
Atividades à serem realizadas de 08 a 12 de março de 2021.
NÍVEL: BERÇÁRIO

Olá famílias! Seguem abaixo sugestões de atividades para esta quinzena, com
o objetivo de que o aluno se reconheça através de características, identidade,
assim como os membros de sua família.

Atividade 1: (08/03/2021) – DIA DA MULHER
Objetivos:EI01EF08 -Participar de situações de escuta de textos em diferentes
gêneros textuais;
EI02EF08 - Manipular e participar de situações de escuta para ampliar seu contato
com diferentes gêneros textuais;

Poema Braulio Bessa- Dia da mulher
https://www.youtube.com/watch?v=osAnIfEZI0Y

https://www.youtube.com/watch?v=osAnIfEZI0Y


Atividade 2: (09/03/2021) – CHAMADINHA

Objetivo: EI01EO06 - Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e
adultos, adaptando-se ao convívio social.
EI02EO05 - Perceber que as pessoas têm características físicas diferentes,
respeitando essas diferenças

Assistir ao vídeo da chamadinha do berçário que será disponibilizado no
grupo de WhatsApp da turminha.

Enviar foto do bebê ou vídeo no grupo de whatsapp da turma para responder a

presença!



Atividade 3: (10/03/2021) – HORA DA MÚSICA

Objetivo: EI01CG03 - Imitar gestos e movimentos de outras crianças, adultos ou
animais.
EIO2CG03 - Explorar formas de deslocamento no espaço combinando movimentos

seguidos de orientações

Descrição da atividade: Assistir a Videoaula da Tia Viviane com a música Seu

Lobato.

O vídeo da Tia Viviane será disponibilizado no grupo de
WhatsApp da turminha.



Atividade 4: (11/03/2021) – ESTE SOU EU
Objetivo:
EI01EO05 - Reconhecer seu corpo e expressar suas sensações em momentos de
brincadeira
EI02EO05- Perceber que as pessoas tem caracteristicas fisicas diferentes,

respeitando essas diferenças.

Materiais necessários: 1 espelho

Descrição da atividade: A brincadeira consiste em colocar o bebê na frente do
espelho e a uma curta distância. Comece com um movimento simples, como
franzir o nariz. Repita várias e várias vezes. A repetição é uma fórmula
fundamental para a formação de conexões neurais e que acompanhará seu filho
por muitos anos. Outra opção é mostrar a língua.

Os sentimentos dão origem a ótimas caretas também.

E além de treinar a visão, aprender a mover músculos da boca e da face para imitar
o que está vendo, com esta brincadeira, seu filho terá uma ajuda para desenvolver
a área conginitiva que identifica os sentimentos.

Adaptação para alunos com necessidades especiais e/ou faixa etária
especifíca: A criança deve sempre ser acompanhada por um adulto.

Referência: BLOG TEMPOJUNTO. Acessado em 05/03/2021 às 13h30

https://www.tempojunto.com/2015/09/27/brincadeira-com-o-bebe-no-espelho-para-estimular-os-sentidos/

https://www.tempojunto.com/2015/09/27/brincadeira-com-o-bebe-no-espelho-para-estimular-os-sentidos/


Atividade 5: (12/03/2021) – MINHAS MÃOZINHAS
Objetivo: EI01TS02 - Traçar marcas gráficas, em diferentes suportes, usando
instrumentos riscantes e tintas.
EI02TS02 - Utilizar materiais variados com possibilidade de manipulação
explorando cores, texturas,etc.

Materiais necessários: tinta guache/ tinta comistível ou canetinha, folha de sulfite.

Descrição da atividade: Pintar a mãozinha do bebê com a tinta e depois

pressionar ou contornar com uma caneta ou canetinha, em uma folha de sulfite

escrito “MINHAS MÃOZINHAS” e com a data 12/03/2021.

Tinta de amido de milho
A receita usa 1 xícara de amido de milho, 1/2 xícara de água fervendo, 1 xícara de
água fria e corante de alimentos. Você começa misturando o amido de milho com a
água fria para dissolver tudo. A consistência vai ficar estranha, mas é só continuar
mexendo para dissolver tudo. Depois, adicione água quente aos poucos, até ficar
na consistência que você quer. Por fim adicione o corante. Cores como azul e roxo
tendem a manchar mais. Daí é só se preparar para a bagunça.

Link com outras opções de tintas:
https://lunetas.com.br/tinta-comestivel-para-bebes-confira-sete-

receitas/#:~:text=A%20receita%20usa%201%20x%C3%ADcara,continuar%20mexe
ndo%20para%20dissolver%20tudo.

Tire uma foto da atividade da criança, e guarde a folhinha para enviar á escola
futuramente.

https://lunetas.com.br/tinta-comestivel-para-bebes-confira-sete-receitas/#:~:text=A%20receita%20usa%201%20x%C3%ADcara,continuar%20mexendo%20para%20dissolver%20tudo.
https://lunetas.com.br/tinta-comestivel-para-bebes-confira-sete-receitas/#:~:text=A%20receita%20usa%201%20x%C3%ADcara,continuar%20mexendo%20para%20dissolver%20tudo.
https://lunetas.com.br/tinta-comestivel-para-bebes-confira-sete-receitas/#:~:text=A%20receita%20usa%201%20x%C3%ADcara,continuar%20mexendo%20para%20dissolver%20tudo.

