
Atividades à serem realizadas de 08 a 12 de março de 2021.
NÍVEL: JARDIM I

EU E A MINHA FAMÍLIA
Olá famílias! Seguem abaixo sugestões de atividades para esta quinzena, com
o objetivo de que o aluno se reconheça através de características, identidade,
assim como os membros de sua família.

Atividade 1: (08/03/2021) – Dia Internacional das Mulheres
Objetivo: Resgatar valores familiares e cívicos por meio de homenagens.

1º Momento: Nós professoras prestamos nossas homenagens à
todas as mulheres e desejamos um ano cheio de conquista, respeito
e principalmente saúde... Assistam ao vídeo de homenagem as
mulheres com o Quintal da Cultura: “Dia Internacional da Mulher”
no link à seguir:



https://youtu.be/qZSoW8PP2q0

2º Momento: Depois de assistirem ao vídeo, tire uma foto com a (as)
mulher (es) de sua casa e compartilhe no grupo da turma.

https://youtu.be/qZSoW8PP2q0


Atividade 2: (09/03/2021) – EU ME AMO.

Objetivo: Construir saberes sobre si e reconhecer a sua identidade.
Conhecer seu corpo, familiarizando-se com a própria imagem corporal.

1º Momento: Assistir a história de Sarinha que mostra o quanto ela
se ama! Clique no link à seguir:

https://www.youtube.com/watch?v=WiidLvz1aV0

2º Momento: Após assistir ao vídeo, um responsável irá perguntar à
criança:

 Qual parte da história mais gostou?

 Qual é a parte de seu corpo que mais gosta e por quê?

 Responda por áudio no nosso grupo de Whats

 Peça para criança fazer um desenho de si.

https://www.youtube.com/watch?v=WiidLvz1aV0


Atividade 3: (10/03/2021) – HISTÓRIAS DA FAMÍLIA

Videoaula da professora Clarice da turma do Jardim I A
disponibilizada no grupo de Whatsapp desta turma.

Objetivo: Construir saberes sobre si e sobre o outro e reconhecer a sua identidade
a partir de sua história.

Reúna a família no chão da sala ou na mesa de jantar e folheie os álbuns da
família. Os adultos irão contar sobre suas histórias, falar sobre a infância, e
se possível ensinar uma brincadeira, música ou receita para as crianças.

Fonte da Imagem: https://novaescola.org.br/plano-de-aula/3882/historias-das-familias-das-criancas

Não se esqueça de registrar esse momento em família com fotos, se
possível, imprima uma foto tirada e acrescente ao álbum de família.

Compartilhe-a no grupo também.



Atividade 4: (11/03/2021) –FORMAS GEOMÉTRICAS

Videoaula da professora Juliane da turma do Jardim I B
disponibilizada no grupo de Whatsapp desta turma.

Objetivo: Identificar algumas formas geométricas.

1º Momento: Vamos conhecer as figuras geométricas (círculo, quadrado,
triângulo e retângulo) através das imagens abaixo, perguntando à criança se ela

conhece as formas, nomeando-as:

2º Momento: Após conhecer e nomeá-las, desenhe as formas mencionadas
acima em uma folha de sulfite ou de caderno e peça à criança que modele a

massinha com os formatos das figuras. Exemplo:

Fonte da Imagem: https://aulasdeartes.com.br/formas-geometricas-com-massinha-de-modelar/

 TIRE UMA FOTO DA CRIANÇA REALIZANDO A TIVIDADE E
POSTE NO GRUPO DA TURMA.



Atividade 5: (12/03/2021) – O NÚMERO 1
Objetivo: Utilizar a linguagem matemática oral e escrita em diferentes situações de
aprendizagem.

VAMOS FAZER O NÚMERO 1

1º Momento: Um responsável irá pegar uma folha de sulfite ou de caderno, e
pontilhar o número 1, depois a criança irá passar o lápis por cima do pontilhado
para completar o número. Exemplo:

2º Momento: Após fazer o número 1, a criança irá modelar uma massinha em cima
e formar o número. Depois, ao lado, ela irá modelar 01(um) objeto como um pirulito,
carrinho, borboleta... o que preferir. Lembrando que será somente um, pois é a
quantidade que representará o número 1. Exemplo:

Fonte das imagens: Arquivo pessoal professora Rita

 TIRE UMA FOTO DA CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE E POSTE NO
GRUPO DA TURMA.


