
Atividades a serem realizadas de 21/06 a 02 de julho de 2021.
NIVEL: MATERNAL

Olá famílias! Seguem abaixo sugestões de
atividades para esta quinzena com o objetivo de
conhecer um pouco mais sobre a festa cultural
caipira, suas danças, comidas típicas, roupas,

características, além de desenvolver experiências
práticas e divertidas.



ATIVIDADE 1 ( SEGUNDA-FEIRA 21/06/2021). FESTA JUNINA NA FLORESTA.

MATERIAL: VÍDEO
OBJETIVO: IDENTIFICAR COSTUMES E TRADIÇÕES

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: ASSISTA AO VÍDEO COM A CRIANÇA E

CONVERSE COM ELA SOBRE A IMPORTÂNCIA DA FESTA JUNINA PARA

NOSSA CULTURA.

https://www.youtube.com/watch?v=GQe3FkeYp14&t=136s
Turma do Folclore: Dia de São João (Festa Junina na Floresta) - Saci, Curupira, Iara – História - RODRIGO DE PAULA – ACESSO EM
25/05/2021 ÀS 22:27H

https://www.youtube.com/watch?v=GQe3FkeYp14&t=136s


ATIVIDADE 2 ( TERÇA-FEIRA 22/06/2021). BALÃO COM PALITO DE PICOLÉ

MATERIAL: FOLHA DE PAPEL / PALITO DE PICOLÉ / COLA / LANTEJOULA,

GLITER OU TINTA GUACHE.

OBJETIVO: AMPLIAR O REPERTÓRIO MUSICAL.CONHECER E EXPLORAR

DIFERENTES TIPOS DE OBJETOS, AMPLIANDO O CONHECIMENTO DE

MUNDO QUE JÁ POSSUEM. IMAGINAÇÃO.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: ASSISTA AO VÍDEO , CANTE E DANCE

ACOMPANHANDO O RITMO MUSICAL.

VAMOS CONSTRUIR UM BALÃO DE PALITO DE SORVETE PARA ENFEITAR

SUA FESTA JUNINA ?

 AUXILIE A CRIANÇA A COLAR OS PALITOS DE SORVETE EM UMA

FOLHA DE PAPEL, NO FORMATO DE UM TRIÂNGULO.

 ESPERE SECAR , USE SUA CRIATIVIDADE E ENFEITE O BALÃO COM

LANTEJOULAS , GLITER OU TINTA GUACHE.

https://www.youtube.com/watch?v=bpvbBzmQK9E&t=11s
OS PEQUERRUCHOS - CAI, CAI BALÃO / CAPELINHA DE MELÃO– RODRIGO DE PAULA – ACESSO EM 20/05/2021 ÀS
15:16H

https://www.youtube.com/watch?v=bpvbBzmQK9E&t=11s


FONTE : https://www.soescola.com/wp-content/uploads/2019/10/ideias-de-porta-retrato-com-palitos-de-picole.png - ACESSO EM 20/05/2021 ÀS

16:23

https://www.soescola.com/wp-content/uploads/2019/10/ideias-de-porta-retrato-com-palitos-de-picole.png%20-%20ACESSO%20EM%2020/05/2021%20ÀS%2016:23
https://www.soescola.com/wp-content/uploads/2019/10/ideias-de-porta-retrato-com-palitos-de-picole.png%20-%20ACESSO%20EM%2020/05/2021%20ÀS%2016:23


ATIVIDADE 3 ( QUARTA-FEIRA 23/06/2021). PIPOCAS COM PAPEL CREPOM.

MATERIAL: VÍDEO / PAPEL CREPOM BRANCO OU AMARELO / COLA / FOLHA

DE PAPEL/ TINTA , PAPEL PICADO, AREIA, GRÃOS OU COLA COLORIDA.

OBJETIVO: AMPLIAR O REPERTÓRIO MUSICAL, DESENVOLVIMENTO DA

PREENSÃO E COORDENAÇÃO MOTORA DE DEDOS E MÃOS, DOMÍNIO DO

MOVIMENTO DE PINÇA.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: ASSISTA AO VÍDEO COM A CRIANÇA.

VAMOS FAZER PIPOCAS COM PAPEL CREPOM?

 OFEREÇA PARA A CRIANÇA PEDAÇOS DE PAPEL CREPOM BRANCO

OU AMARELO.

 PEÇA PARA QUE ELA FAÇA PIPOCAS COM AS MÃOS, PODE SER

PIPOCAR PEQUENAS, MÉDIAS OU GRANDES. APROVEITE PARA

TRABALHAR ESSES CONCEITOS.

 PARA FINALIZAR, ORIENTE A REALIZAR A COLAGEM DAS PIPOCAS DE

PAPEL CREPOM EM UMA FOLHA DE PAPEL.

https://www.youtube.com/watch?v=78xiJpPGQ5k&t=65s

PATINHO TUGA - É UM TAL DE POC POC POC – RODRIGO DE PAULA – ACESSO EM 20/05/2021 ÀS 14:14H

https://www.youtube.com/watch?v=78xiJpPGQ5k&t=65s


AGORA VAMOS ESCREVER A LETRA INICIAL DA PALAVRA PIPOCA E

ENFEITAR COM TINTA , PAPEL PICADO, AREIA, GRÃOS OU COLA

COLORIDA.



ATIVIDADE 4 (QUINTA-FEIRA 24/06/2021) FOGUEIRA FEITA COM CARIMBO

DAS MÃOS.

MATERIAL: VÍDEO / FOLHA DE PAPEL / TINTA GUACHE VERMELHA E

AMARELA / PALITO DE SORVETE / PRATO

OBJETIVO: PROMOVER MOMENTOS DE CONCENTRAÇÃO, ESTIMULAR E

AMPLIAR A COORDENAÇÃO MOTORA, PERCEPÇÃO TÁTIL.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: ASSISTA AO VÍDEO MUSICAL COM A CRIANÇA,

CANTE E DANCE, EXPRESSANDO-SE COM A VOZ E COM O CORPO.

APÓS ASSISTIR O VÍDEO , AJUDE A CRIANÇA A FAZER UMA FOGUEIRA COM

CARIMBO DAS MÃOS.

 COLOQUE EM PRATOS SEPARADOS, UM POUCO DE TINTA VERMELHA

E UM POUCO DE TINTA AMARELA;

 PEÇA PARA A CRIANÇA COLOCAR A MÃO SOBRE A TINTA

INTERCALANDO NOS DOIS PRATOS;

 PRESSIONE A MÃO DA CRIANÇA NA FOLHA DE PAPEL;

 PARA FAZER A LENHA , COLE PALITOS DE SORVETE.

https://www.youtube.com/watch?v=EG_OUh9rm-Y&t=57s
MÚSCIA DE FESTA JUNINA – PULA A FOGUEIRA - RODRIGO DE PAULA – ACESSO EM 20/05/2021 ÀS 17:17H

https://www.youtube.com/watch?v=EG_OUh9rm-Y&t=57s


FONTE: http://2.bp.blogspot.com/-7SpzuAzF5uI/UcG2O2mLArI/AAAAAAAAjDs/RKrXzJJ3GAA/s1600/fogueira+com+carimbo.jpg ACESSO EM
20/05/2021 ÀS 17:25H.

ATIVIDADE 5 (SEXTA-FEIRA 25/06/2021) RECEITA

MATERIAL: AÇÚCAR , OVOS, MARGARINA, FUBÁ, QUEIJO RALADO, LEITE E

FERMENTO EM PÓ.

OBJETIVO: COOPERAÇÃO, TER CONTATO INICIAL COM NOÇÕES DE PESO,

QUANTIDADE E VOLUME.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: COM A AJUDA DA SUA FAMÍLIA, VAMOS FAZER

UM DELICIOSO BOLO DE FUBÁ.

http://2.bp.blogspot.com/-7SpzuAzF5uI/UcG2O2mLArI/AAAAAAAAjDs/RKrXzJJ3GAA/s1600/fogueira+com+carimbo.jpg


INGREDIENTES :

3 XÍCARAS DE ( CHÁ ) DE AÇÚCAR

3 OVOS

1 COLHER ( SOPA ) DE MARGARINA

1 ½ XÍCARA DE FUBÁ

1 XÍCARA DE CHÁ DE QUEIJO RALADO

4 XÍCARAS DE ( CHÁ ) DE LEITE

1 COLHER ( SOPA ) DE FERMENTO EM PÓ

PREPARO :

BATA TUDO NO LIQUIDIFICADOR, MENOS O FERMENTO. DESPEJE EM UMA

TIGELA E ACRESCENTE O FERMENTO E MISTURE BEM.

DESPEJE TODA A MASSA EM UMA FORMA UNTADA E ENFARINHADA E

LEVE AO FORNO PRÉ-AQUECIDO POR APROXIMADAMENTE 45 MINUTOS OU

ATÉ QUE FIQUE DOURADO. DEIXE ESFRIAR PARA DESINFORMAR.

FONTE: https://i3.ytimg.com/vi/ays-ej5YFoc/maxresdefault.jpg - ACESSO EM 20/05/2021 ÀS 14:36H

https://i3.ytimg.com/vi/ays-ej5YFoc/maxresdefault.jpg%20-%20ACESSO%20EM%2020/05/2021


ATIVIDADE 6 ( SEGUNDA-FEIRA 28/06/2021). LEITURA DE IMAGEM.

MATERIAL: PRATO OU BANDEJA / AREIA, FUBÁ, GELATINA , AÇÚCAR OU

SAL.

OBJETIVO: CONTAGEM ORAL, TRAÇADO DE NÚMERO, NOMEAR CORES

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: PEÇA PARA A CRIANÇA OBESERVAR A

IMAGEM.

EXPLORE A IMAGEM PERGUNTANDO :

 QUANTAS FOGUEIRAS TEM NA IMAGEM ?

 QUAL A COR DO VESTIDO DA MÔNICA ?

 CONTE QUANTOS PERSONAGENS DA TURMA DA MÔNICA TEM NA

IMAGEM .

 QUAL A COR DA CAMISA DO CEBOLINHA ?

 CONTE OS INSTRUMENTOS MUSICAIS ? QUAL NOME DESSE

INSTRUMENTOS ?

COM A AJUDA DA SUA FAMÍLIA, EM UM PRATO COM AREIA, FUBÁ,
GELATINA, AÇÚCAR OU SAL, FAÇA O TRAÇADO DO NÚMERO
EQUIVALENTE A QUANTIDADE DE INSTRUMENTOS MUSICAIS QUE
APARECEM NA IMAGEM.



FONTE: https://atividadesparaprofessores.com.br/wp-content/uploads/imagens-festa-junina-15.jpg - ACESSO EM 21/05/2021ÀS 10:45 H

https://i.pinimg.com/736x/bd/dc/6c/bddc6c990d097ae9b84dc757d9ebcd2b.jpg - ACESSO 21/05/2021 ÀS 18:15

https://atividadesparaprofessores.com.br/wp-content/uploads/imagens-festa-junina-15.jpg%20-%20ACESSO%20EM%2021/05/2021ÀS%2010:45
https://i.pinimg.com/736x/bd/dc/6c/bddc6c990d097ae9b84dc757d9ebcd2b.jpg%20-%20ACESSO%2021/05/2021


ATIVIDADE 7 ( TERÇA-FEIRA 29/06/2021). PESCA COM A PENEIRA.

MATERIAL: BACIA GRANDE / VÁRIAS TAMPAS DE GARRAFA / ÁGUA /
PENEIRA PLÁSTICA / VARETA DE BAMBU.
OBJETIVO: PERCEPÇÃO VISUAL, COORDENAÇÃO MOTORA FINA,

CONCENTRAÇÃO.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: SOBRE A MESA, COLOQUE UMA BACIA COM

ÁGUA E TAMPINHAS PLÁSTICAS DE REFRIGERANTE BOIANDO. PARA

PESCÁ-LAS, A CRIANÇA DEVE USAR UMA PENEIRA PLÁSTICA, COM O CABO

AMARRADO NUMA VARETA . BRINQUE COM SUA FAMÍLIA, VENCE QUEM

PESCAR MAIS TAMPINHAS.

ATENÇÃO : PODE – SE, TAMBÉM, UTILIZAR UMA COLHER DE PAU COM O
CABO BEM COMPRIDO NO LUGAR DA PENEIRA.

FONTE : https://1.bp.blogspot.com/-9SOMTNHixmw/Un7zFss58dI/AAAAAAAABGs/rV1EYB8RkQY/s1600/SDC16863.JPG -

ACESSO EM 20/05/2021 ÀS 13:54

https://1.bp.blogspot.com/-9SOMTNHixmw/Un7zFss58dI/AAAAAAAABGs/rV1EYB8RkQY/s1600/SDC16863.JPG%20-%20ACESSO%20EM%2020/05/2021%20ÀS%2013:54
https://1.bp.blogspot.com/-9SOMTNHixmw/Un7zFss58dI/AAAAAAAABGs/rV1EYB8RkQY/s1600/SDC16863.JPG%20-%20ACESSO%20EM%2020/05/2021%20ÀS%2013:54


ATIVIDADE 8 ( QUARTA-FEIRA 30/06/2021). HORA DA HISTÓRIA.

MATERIAL: VÍDEO
OBJETIVO: OUVIR E APRECIAR HISTÓRIAS

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: ASSISTA AO VÍDEO COM A CRIANÇA.

EXPLORE A HISTÓRIA PERGUNTANDO :

 QUAIS SÃO OS BICHOS QUE APARECEM NA HISTÓRIA ?

 QUANTOS BICHOS APARECEM NA HISTÓRIA ?

 DOS ANIMAIS QUE APARECEM NA HISTÓRIA, QUAL VOCÊ MAIS

GOSTA?

 POR QUE OS BICHOS ACHAVAM QUE O CÉU ESTAVA PEGANDO

FOGO?

 QUEM APAGOU O FOGO DO BALÃO ?

https://www.youtube.com/watch?v=G_ZgRloD90A
História – Fogo no Céu - RODRIGO DE PAULA – ACESSO EM 25/05/2021 ÀS 21:15H

https://www.youtube.com/watch?v=G_ZgRloD90A


ATIVIDADE 9 ( QUINTA-FEIRA 01/07/2021). CORRIDA DE SACOS

MATERIAL: SACO DE ESTOPA OU SANITO

OBJETIVO: COORDENAÇÃO MOTORA /

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE:

 DELIMITE UM LOCAL DE PARTIDA E CHEGADA.
 OS PARTICIPANTES DEVEM COLOCAR OS PÉS DENTRO DO SACO E

ESPERAR ALGUÉM DAR A ORDEM DE SAÍDA.
 PARA COMEÇAR A CORRIDA, OS PARTICIPANTES DEVEM SEGURAR O

SACO COM UMA MÃO ATÉ A CINTURA, PARA EVITAR QUE CAIA
ABAIXO DOS JOELHOS E AO MESMO TEMPO MANTER O EQUILÍBRIO
PARA PODER PULAR.

 DURANTE TODA A CORRIDA, OS PARTICIPANTES DEVEM MANTER AS
DUAS PERNAS DENTRO DO SACO ATÉ CHEGAR AO FINAL.

 GANHA QUEM CHEGAR PRIMEIRO À LINHA DA META.

IMPORTANTE: AS CRIANÇAS DEVEM BRINCAR NUMA
SUPERFÍCIE SEGURA E SEM MUITOS OBSTÁCULOS, PARA EVITAR
QUEDAS .

FONTE: https://brstatic.guiainfantil.com/media/532/sacosG.jpg - ACESSO EM 22/05/2021 ÀS 20:25

https://brstatic.guiainfantil.com/media/532/sacosG.jpg


ATIVIDADE 10 ( SEXTA-FEIRA 02/07/2021). BOLA NO ALVO.

MATERIAL: BALDE , BAMBOLÊ, PAPELÃO OU TNT / TESOURA /

OBJETIVO: EQUILÍBRIO E COORDENAÇÃO / NOÇÃO ESPACIAL /

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE:

 COM UM PAPELÃO, OU UM PANO GRANDE ( LENÇOL VELHO, CORTINA,

TNT, PAPELÃO ) FAÇA BURACOS DE DIVERSOS TAMANHOS ( QUE

PASSE UMA BOLA ) E ESPALHADAMENTE. ( SE NÃO TIVER ESSES
MATERIAIS USE UM BALDE OU BAMBOLÊ )

 PEÇA QUE A CRIANÇA TOME CERTA DISTÂNCIA E ARREMESSE A

BOLA, PARA QUE ACERTE O BURACO, COMO SE FOSSE A

BRINCADEIRA “BOCA DO PALHAÇO”.

 COMO SUGESTÃO, VOCÊ PODE PINTAR AS BORDAS DOS BURACOS

DE CORES DIFERENTES OU FAZÊ-LOS EM FORMAS GEOMÉTRICAS,

PARA ENTÃO DAR OS COMANDOS PARA A CRIANÇA: “ACERTE O

BURACO AZUL” , “ACERTE O TRIÂNGULO”.

 SE NÃO TIVER BOLA, PODE SER IMPROVISADA, USE MEIAS VELHAS

PARA FAZER UMA BOLA DE MEIA OU JORNAL, O QUE VALE É A

DIVERSÃO.



https://i.ytimg.com/vi/rKw09e_-4Fg/maxresdefault.jpg- ACESSO EM 22/05/2021 ÀS 20:18

FONTE : http://1.bp.blogspot.com/-Du7P5rXirI0/UDOznBLk8zI/AAAAAAAAFjE/x97opRwRy-U/s1600/bola+16.jpg – ACESSO EM
22/05/2021 ÁS 20:19

https://i.ytimg.com/vi/rKw09e_-4Fg/maxresdefault.jpg-
http://1.bp.blogspot.com/-Du7P5rXirI0/UDOznBLk8zI/AAAAAAAAFjE/x97opRwRy-U/s1600/bola+16.jpg
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