
Atividades a serem realizadas de 21/06 a 02 de julho de 2021.
NIVEL: JARDIM I

Olá famílias! Seguem abaixo sugestões de
atividades para esta quinzena com o objetivo de
conhecer um pouco mais sobre a festa cultural
caipira, suas danças, comidas típicas, roupas,

características, além de desenvolver experiências
práticas e divertidas.



Atividade 1 (21/06/2021): Explosão de Bandeirinhas

Objetivo: Ouvir a música para conhecer um pouco sobre as tradicionais festas
juninas. Desenvolver habilidades por meio de uma experiência prática com efeito
visual empolgante.

Material a ser utilizado: Papéis coloridos; tesoura; garrafa pet de água, suco ou
refrigerante; bexiga de festa.

Descrição da Atividade: Ouvir a canção “Mundo Bita - São João do Bita”. Clique
no link abaixo. Após, faça uma explosão de bandeirinhas.

https://www.youtube.com/watch?v=ueTMLzcYcu0
Acesso em 10/06/2021, às 17h00.

https://www.youtube.com/watch?v=ueTMLzcYcu0


Faça uma explosão de bandeirinhas. Veja instrução no vídeo “Atividade Infantil:
Explosão de Bandeirinhas | Festa Junina”. Clique no link abaixo:

https://www.youtube.com/watch?v=t3rq54Z6o2M
Acesso em 10/06/2021, às 17h10.

Agora faça essa experiência você também.
 Confeccione bandeirinhas coloridas ou papel picado;
 Recorte uma garrafa pet de água, suco ou refrigerante;
 Coloque as bandeirinhas recortadas dentro da parte recortada da garrafa;
 Encha de ar uma bexiga;
 Prenda a bexiga na boca da garrafa recortada com cuidado para não soltar o

ar;
 Depois de preso na boca da garrafa recortada, solte o ar da bexiga.

Bandeirinhas irão voar como fogos de artifício.

Registre a atividade com vídeos ou fotos e compartilhe no grupo de whatsapp
da Turma.

https://www.youtube.com/watch?v=t3rq54Z6o2M


Atividade 2 (22/06/2021): Roda Pião
Objetivo: Explorar habilidades, coordenação motora e concentração por meio da
confecção de um brinquedo divertido.
Material a ser utilizado: Tampa de garrafa pet; palito de dente e tesoura, faca ou
canivete.
Descrição da Atividade: Ouça a canção “RODA PIÃO | Vídeo Infantil Musical |
Mabô e Fifi”. Clique no link abaixo. A seguir, confeccione um pião, brinque e se
divirta.

https://www.youtube.com/watch?v=t0AaqGEI3OU
Acesso em 10/06/2021, às 17h18.

Agora faça o seu pião e brinque muito. Veja o vídeo explicativo abaixo:

https://www.youtube.com/watch?v=bX1bR6VWDYs
Acesso em 10/06/2021, às 17h25.

o Com o auxílio de um responsável, irá fazer um pequeno furo na parte central
de uma tampa de garrafa pet. Cuidado para não cortar a tampa ou deixar o
furo muito largo.

o Depois irá encaixar um palito de dente no furo, de modo que o palito fique
centralizado, reto e firme.

o Segurando uma das partes do palito próximo ao chão irá girar os dedos sobre
o palito e soltá-lo levemente no chão para que ele gire.
Observe o quanto ele rodopia e divirta-se bastante.

Registre a atividade com vídeos ou fotos e compartilhe no grupo de whatsapp
da Turma.

https://www.youtube.com/watch?v=t0AaqGEI3OU
https://www.youtube.com/watch?v=bX1bR6VWDYs


Atividade 3 (23/06/2021): Letra F

Objetivo: Reconhecer, nomear e traçar a letra F.

Material a ser utilizado: Papel, lápis, caneta ou giz de cera.

Descrição da Atividade: Assista ao vídeo “Letra F! Vamos cantar e escrever?”
para aprender como se escreve a letra F. Clique no link abaixo. Após, trace e pinte
somente a letra F.

https://www.youtube.com/watch?v=rG3wd-P0Qfc
Acesso em 10/06/2021, às 17h46.

Agora trace e pinte somente a letra F. Um adulto irá traçar a Letra F em uma folha
de papel, fazendo o tracejado dentro, como na imagem abaixo, para que o aluno
faça o contorno da letra. A seguir, faça outras letras ao redor dentro de círculos,
incluindo uma quantidade maior de letras F, para que o aluno pinte somente os
círculos que contenham a letra F.

SUGESTÃO DE ADAPTAÇÃO DA ATIVIDADE

Registre a atividade com fotos ou vídeos e compartilhe no grupo de whatsapp
da Turma.

https://www.youtube.com/watch?v=rG3wd-P0Qfc


Atividade 4 (24/06/2021): Milhos Dançantes

Objetivo: Observar reações de causa e efeito se for estimulada a agir sobre
objetos para ver como eles reagem.

Material a ser utilizado: Milho; água; vinagre branco; bicarbonato de sódio; copo
transparente; vasilha de vidro ou plástico (travessa/refratário).

Descrição da Atividade: Assista ao vídeo abaixo com a Professora Maria da EMEI
Novo Cambuí para entender como funciona a experiência. Após, tente fazer em
casa com a ajuda de um responsável.

https://www.youtube.com/watch?v=G3_XX0SvWG4
Acesso em 11/06/2021, às 07h15.

Agora peça ajuda a um responsável e tente fazer essa experiência você também
para observar a reação de pertinho.

o Com o auxílio de um responsável, coloque um copo transparente com água
até aproximadamente a metade dentro de um refratário;

o Adicione aproximadamente ½ copo de vinagre branco (não encha
completamente o copo);

o Adicione uma colher de milho;
o Por fim, adicione uma colher de bicarbonato de sódio.

Pronto! É só observar essa interessante reação que ocorre, fazendo com que os
milhos dancem dentro do copo.
Registre a atividade com fotos ou vídeos e compartilhe no grupo de whatsapp

da Turma.

https://www.youtube.com/watch?v=G3_XX0SvWG4


Atividade 5 (25/06/2021): Número 6
Objetivo: Reconhecer o número 6 utilizando a matemática e a coordenação
motora. Realizar a contagem de pequenos grupos de objetos.
Material a ser utilizado: Papel; lápis, caneta ou giz de cera, objetos pequenos e
pegador de alimentos.
Descrição da Atividade: Assista ao vídeo “Número 6! » Vamos aprender os
NÚMEROS?” para aprender a grafar o número 6, acessando o link abaixo. Após,
trace o número 6 e pegue objetos com um pegador de alimentos e os separe em
grupos por quantidade.

https://www.youtube.com/watch?v=R8Nyfh8thu8
Acesso em 11/06/2021, às 07h45

Agora, trace o número 6, conte e pinte as 6 maçãs.
A seguir, pegue objetos pequenos com um pegador de alimentos e separe-os em
séries de 1 a 6. Pode fazer bolinhas com massinha de modelar, como no exemplo
abaixo, ou qualquer outro objeto que tenha em casa.

SUGESTÃO DE ADAPTAÇÃO DA ATIVIDADE:

SUGESTÃO DE ADAPTAÇÃO DA ATIVIDADE:

 A seguir TESTE SEUS CONHECIMENTOS.
Acesse o link do joguinho interativo do Google Forms e responda as
questões com atenção:

https://forms.gle/xcDf5Anmx5b3AaPy8

Registre a atividade com fotos ou vídeos e compartilhe no grupo de
whats app da Turma.

https://www.youtube.com/watch?v=R8Nyfh8thu8
https://forms.gle/xcDf5Anmx5b3AaPy8


Atividade 6 (28/06/2021): Festas populares Brasileiras

Objetivo: valorizar a coletividade e diversidade cultural conhecendo elementos
sobre as festas culturais e especialmente a festa junina, tradicional em nossa
região.

 Descrição da Atividade: Em um local calmo assistam ao vídeo informativo

do link abaixo:

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=-KN9m65xv9o
Acesso em 10/06/2021, ás 18h.

CONVERSEM EM FAMÍLIA E REPONDAM:
 Pelo que você percebeu no vídeo, percebeu que as festas populares

envolvem poucas pessoas ou muitas pessoas?
 Quais as festas típicas vocês já conheciam?
 Sua família conhece outras festas populares de outras regiões brasileiras?
 Vocês já participaram de alguma festa popular em sua região?

Responda as perguntas com áudio ou vídeo e compartilhe no grupo de
whatsapp da Turma.

https://www.youtube.com/watch?v=-KN9m65xv9o


Atividade 7 (29/06/2021): Atividade letra G

Objetivo: Grafar a letra G e reconhecer o som nas palavras.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=2eJHRCSbhqE
Acesso em 10/06/2021, ás 18h20minh.

Descrição da Atividade: Assistir ao vídeo para conhecer palavras
iniciadas com as letras do nosso alfabeto.
Realizar a Atividade em folha, para treinar a grafia da letra G

Contorne a letra G, depois trace em cima do pontilhada e por último
realize a escrita da letra G sozinho dentro do quadrado.

Registre a atividade com fotos e compartilhe no grupo de whatsapp
da Turma.

https://www.youtube.com/watch?v=2eJHRCSbhqE


Atividade 8 (30/06/2021): Numero 7

Objetivo: Reconhecer e grafar o numeral 7
Material a ser utilizado: papel, tinta, lápis ou giz.

Descrição da Atividade: Assistir o vídeo disponível no link abaixo:

https://www.youtube.com/watch?v=ZBQHBdxzuNI

Acesso em 10/06/2021 às 18horas

 Realize a atividade em folha:


Registre a atividade com fotos e compartilhe no grupo de whatsapp
da Turma.

https://www.youtube.com/watch?v=ZBQHBdxzuNI


Atividade 9 (01/07/2021): COMIDA TÍPICA

Objetivo: Conhecer a importância cultural dos pratos típicos da festa junina,
coordenar suas habilidades com manuseio de alimentos e medidas.

Descrição da Atividade: De onde vêm as comidas típicas?

Um dos sentidos por trás da celebração da festa junina é a colheita das plantações
antes do inverno, por isso há diversidade de pratos que até hoje vemos nas festas.
A culinária típica das festas juninas consiste dos pratos feitos à base de grãos e
alimentos próprios da região e da cultura indígena. Dependendo da região onde for
realizada, a culinária pode ter um caráter peculiar.
Como o mês de junho é a época da colheita do milho, grande parte dos doces,
bolos e salgados, relacionados às festividades, são feitas deste alimento:
pamonha, curau, milho cozido, canjica, cuscuz paulista, cuscuz nordestino, creme
de milho, suco de milho, sorvete de milho, pipoca e bolo de milho são apenas
alguns exemplos.
 Sua família tem uma receita que use o MILHO como ingrediente?

Realizem essa receita com auxilio de um adulto, se possível, ajudem com a
separação dos ingredientes, manuseio e medidas da receita com segurança.
Sugestões de receitas:

https://www.receiteria.com.br/receitas-com-milho-verde/
Acesso em 10/06/2021, ás 17h.

LEMBRE-SE DE ENVIAR UMA FOTO PARA A PROFESSORA, QUEREMOS

VER SUA RECEITA

https://pt.wikipedia.org/wiki/Culin%C3%A1ria
https://pt.wikipedia.org/wiki/Festas_juninas
https://pt.wikipedia.org/wiki/Curau
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Milho_cozido&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Canjica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cuscuz
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pipoca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bolo_de_milho
https://www.receiteria.com.br/receitas-com-milho-verde/


Atividade 10 (02/07/2021): FESTA JULINA VIRTUAL

Objetivo: organizar o ambiente, decoração e vestimenta típica da festa julina e
interagir na festa julina virtual por vídeo chamada.

Material a ser utilizado: Materiais para decoração das bandeirinhas, traje típico de
festa julina.

Descrição da Atividade: Vamos participar de um Arraiá bem divertido, cada um na
sua casa!

o Se fantasiem com roupa típica de festa julina, improvisem com vestimentas
que vocês tenham em casa;

o Decorem o ambiente de sua casa enfeitando com bandeirinhas, utilizem a
sugestão da folha impressa usando materiais diversos para a decoração.

o Se preparem para o Arraiá virtual entre as professora e alunos, nosso
encontro será por vídeo chamada, vamos passar o horário durante a semana.

SUGESTÕES DE BANDEIRINHAS PARA DECORAÇÃO:



 VAMOS ENSAIAR OUVINDO NOSSA PLAYLIST DE FESTA JUNINA:

Vídeos e imagens de youtube. Acesso em 10/06/2021 às 19horas

https://www.youtube.com/watch?v=UMY-bPSeueA

https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw

https://www.youtube.com/watch?v=1biNHSBsdRY&list=PLJP_tVi1L
VdhxELSm_-bms9dj8ETobCmd

https://www.youtube.com/watch?v=ueTMLzcYcu0&list=RDueTMLzc
Ycu0&start_radio=1

https://www.youtube.com/watch?v=AzLUrmhBJkA

https://www.youtube.com/watch?v=UMY-bPSeueA
https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw
https://www.youtube.com/watch?v=1biNHSBsdRY&list=PLJP_tVi1LVdhxELSm_-bms9dj8ETobCmd
https://www.youtube.com/watch?v=1biNHSBsdRY&list=PLJP_tVi1LVdhxELSm_-bms9dj8ETobCmd
https://www.youtube.com/watch?v=ueTMLzcYcu0&list=RDueTMLzcYcu0&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=ueTMLzcYcu0&list=RDueTMLzcYcu0&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=AzLUrmhBJkA
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