EMEI NOVO CAMBUI
HORTOLANDIA/SP

Atividades a serem realizadas de de 2021.
NIVEL: MINIGRUPO

a~Vida squdével!

EMEI NOVO CAMBUI
HORTOLANDIA/SP

Ola familias! Seguem abaixo sugestoes de
atividades para esta semana com o objetivo de
conhecer um pouco algumas atitudes e habitos

de uma
fisicas e conhecendo um pouco
sobre alguns esportes olimpicos.
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ATIVIDADE 1 (26/07/2021): HISTORIA EM VIDEO - OLIMPIADAS
2021 PARA EDUCACAO INFANTIL

OBJETIVO: CONHECER A HISTORIA DAS OLIMPIADAS.

MATERIAL: VIDEO

DESCRICAO DA ATIVIDADE: ASSISTIR AO VIDEO “OLIMPIADAS 2021 PARA
EDUCACAO INFANTIL” COM A CRIANCA, CLICANDO NO LINK AZUL E
DEPOIS EXPLICAR PAR A CRIANCA O QUE E UMA OLIMPIADA.

https://www.youtube.com/watch?v=Gpp1cC3wUZ8

(acesso em 20/07/2021)



https://www.youtube.com/watch?v=Gpp1cC3wUZ8
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ATIVIDADE 2 (27/07/2021): CONHECENDO AS CORES DAS
OLIMPIADAS

OBJETIVO: CONHECER AS CORES DOS CONTINENTES NAS OLIMPIADAS
2021.

MATERIAIS NECESSARIOS: LAPIS DE COR, CANETINHA OU GIZ DE CERA
NAS CORES: AZUL, AMARELO, PRETO, VERDE E VERMELHO.

DESCRIGAO DA ATIVIDADES: CONVERSE COM A CRIANCA SOBRE AS
CORES QUE REPRESENTARA CADA CONTINENTE NAS OLIMPIADAS, DE
ACORDO COM A FIGURA ABAIXO:

" EUROPA AFRICA

ASIA

Imagem retirada da internet
(Acesso em 20/07/2021)

DEPOIS, PEGUE UMA FOLHA DE SULFITE E DESENHE COM AS CRIANCAS
AS ARGOLAS UTILIZANDO AS CORES CONFORME A FIGURA ACIMA.
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ATIVIDADE 3 (28/07/2021): BRINCADEIRA - BOLA AO CESTO
(REPRESENTANDO A MODALIDADE BASQUETE)

OBJETIVO: DESENVOLVER NOCOES DE LATERALIDADE, DISTANCIA E
EQUILIBRIO.

MATERIAIS NECESSARIOS: BOLA, BALDE.

DESCRIGAO DA ATIVIDADES: COLOCAR O BALDE A UMA DISTANCIA DE 1
METRO DA CRIANGCA E INCENTIVAR A CRIANCA A LANCAR A BOLA
DENTRO DO CESTO (BALDE).

Imagem disponivel em: https://galeria.colorir.com/desportos/basquete/bola-e-cesto-pintado-por-creuza-1064015.html
(acesso em 20/07/2021)



https://galeria.colorir.com/desportos/basquete/bola-e-cesto-pintado-por-creuza-1064015.html
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CONFECCIONAR UMA BANDEIRA DO BRASIL PARA TORCER
PELO NOSSO PAIS NAS OLIMPIADAS.

FOLHA DE SULFITE, LAPIS DE COR, GIZ DE
CERA OU CANETINHA NAS CORES AZUL, AMARELO E VERDE.

MOSTRAR A FIGURA DA BANDEIRA DO
BRASIL PARA AS CRIANCAS. FALAR O NOME DAS CORES, APONTANDO
CADA UMA DELAS PARA A CRIANCA. DESENHAR A BANDEIRA DO BRASIL
E AUXILIAR A CRIANCA NA PINTURA DA MESMA.

Imagem disponivel em https://brasilescola.uol.com.br/brasil/bandeiradobrasil.htm

Acesso em (20/07/2021)



https://brasilescola.uol.com.br/brasil/bandeiradobrasil.htm
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ATIVIDADE 5 (30/07/2021): APOSTANDO CORRIDA EM FAMILIA

OBJETIVO: DESENVOLVER O EQUILIBRIO, INCENTIVAR ATIVIDADES
MOTORAS (ANDAR, CORRER, PULAR...)

MATERIAIS NECESSARIOS: GIZ DE LOUSA BRANCO PARA MARCAR O
INICIO E FINAL DA CORRIDA.

DESCRICAO DA ATIVIDADE: MARCAR O INICIO E O FINAL DO TRAJETO A
SER PERCORRIDO NA CORRIDA, UTILIZANDO O GIZ DE LOUSA OU
QUALQUER OBJETO PARA MARCAR O INICIO E O FIM DO TRAJETO. UMA
PESSOA DARA O COMANDO DE INiCIO DA CORRIDA. A CRIANCA COM OS
DEMAIS INTEGRANTES DA FAMILIA DEVERA CORRER ATE QUE ALCANCE
A LINHA DE CHEGADA. QUEM CHEGAR PRIMEIRO, GANHA A CORRIDA.

Imagem disponivel em: http://jogosebrincadeirasparacriancas.blogspot.com/2010/06/jogos-de-correr.html
(acesso em 20/07/2021)



http://jogosebrincadeirasparacriancas.blogspot.com/2010/06/jogos-de-correr.html
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