
Atividades à serem realizadas de 05 a 09 de abril de 2021.
NÍVEL: MINIGRUPO

Olá famílias! Seguem abaixo sugestões de atividades para esta semana, com
o objetivo de que o aluno se reconheça através de características, identidade,
assim como os membros de sua família.

Atividade 1: (05/04/2021) – CONTORNO DAS MÃOS

MATERIAL: Uma folha, canetas, lápis de cor ou giz de cera.
OBJETIVO: Percepção de espaço e crescimento da criança.
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Pegar uma folha e contornar a mão da criança e

depois a mão do adulto, pintar como preferir. Em seguida comparar os tamanhos

das mãos.



Atividade 2: (06/04/2021) – COMO EU CRESCI

MATERIAL: Barbante, fita métrica, caneta, Folha sulfite.

OBJETIVO: Medir o tamanho da criança.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Para esta atividade será necessário encostar a

criança na parede e medir o seu tamanho com o barbante, anotar sua medida na

folha, enrolar o barbante e colar na folha.



Atividade 3: (07/04/2021) – CONTORNO DOS PÉS

MATERIAL: Folha de sulfite, lápis de cor, giz de cera.

OBJETIVO: Desenhar o pé da criança e de um adulto, estimulando a interação e

desenvolvimento.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Ficar em pé em cima da folha e contornar o pé da

criança, em seguida contornar o pé do adulto e fazer comparações: formato,

tamanho, entre outros.



Atividade 4: (08/04/2021) – PARTES DO CORPO

https://www.youtube.com/watch?v=5cMw2nwa3sc

OBJETIVO: Reconhecer as partes do corpo e nomeá-las conforme o que se pede

na música.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Ouvir a música e responder conforme vá cantando.
Repetir até a criança entender e reconhecer suas partes.

https://www.youtube.com/watch?v=5cMw2nwa3sc


Atividade 5: (09/04/2021) – MINHA BRINCADEIRA PREFERIDA

MATERIAL: Brinquedo ou brincadeira preferida da criança.

OBJETIVO: Realizar com a criança sua brincadeira preferida.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Permitir que a criança fale qual sua brincadeira

preferida e brincar com ela, ou se for brinquedo tirar uma foto e enviar pra
professora registrando este momento.


