
Atividades à serem realizadas de 05 a 09 de abril de 2021.
NÍVEL: MATERNAL

Olá famílias! Seguem abaixo sugestões de atividades para esta semana, com
o objetivo de que o aluno se reconheça através de características, identidade,
assim como os membros de sua família.
Atividade 1: (05/04/2021) – LETRA INICAL DO MEU NOME NA CAIXA
DE AREIA

OBJETIVO: Trabalhar o traçado correto da letra, reconhecer a primeira letra do
nome.
MATERIAL: Bandeja ou prato. Areia, sal, açúcar ou farinha.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Coloque em uma bandeja ou prato, um pouco de

areia, sal, açúcar ou farinha. Mostre a criança como fazer o contorno da letra. Você

pode deixar a letra feita em um pedaço de papel para a criança visualizar e

desenhar.



Atividade 2: (06/04/2021) – LETRA INICIAL DAARANHA

OBJETIVO: Conhecer as letras do alfabeto. Fazer bolinhas com as pontas dos

dedos.

MATERIAL: Canetinhas, folha de papel , papel crepom.
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Em uma folha de papel fazer o traçado da primeira

letra do nome da criança. Em seguida mostrar para a criança como faz bolinhas

usando as pontas do dedos. Após terminar as bolinhas, auxilie a criança a colar na

letra. Faça a atividade cantando a música A DONA ARANHA.

https://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA

https://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA


Atividade 3: (07/04/2021) – VAMOS DANÇAR E CANTAR

OBJETIVO: Ampliar o repertório musical, ampliar as possibilidades de movimento

com o corpo.

MATERIAL: Vídeo
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Assista o vídeo com a criança, dance, cante e

brinque. Depois nos conte se foi divertido.

https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o

https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o


Atividade 4: (08/04/2021) – MEU NOME É ZÉ E O SEU QUAL É?

OBJETIVO: Ouvir e apreciar histórias. Fazer com que a criança se reconheça

como sujeito importante, que possui um nome que é seu. Conhecer a história do

seu nome.

MATERIAL: Vídeo
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Assista o vídeo com a criança. Após ouvir a

história , explique para a criança que todo mundo tem um nome, conte para ela a

história do seu nome, quem escolheu, o motivo da escolha e o significado do nome

dela.

https://www.youtube.com/watch?v=Frtzic_DqTE

https://www.youtube.com/watch?v=Frtzic_DqTE


Atividade 5: (09/04/2021) – 1ª LETRA DO NOME

OBJETIVO: Caminhar sobre linhas. Reconhecer a letra inicial do nome.

MATERIAL: Giz de lousa, pedaço de tijolo
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: Na parte externa da casa, o adulto riscará bem

grande no chão a primeira letra do nome da criança. A criança deverá percorrer a

letra, andando sobre o risco. Entregue o giz para a criança e peça para ela fazer no

chão a letra inicial do nome.

Tire uma foto da atividade e envie para a professora.


