Atividades a serem reglizadas de 19 a 30 de abril de 2021.
NIVEL: JARDIM |

19 DE ABRIL
DIA DO

iNDIO

Olfato Tato Audigao Visao Paladar

Ola familias! Seguem abaixo sugestdes de atividades para esta quinzena, com o
objetivo de que o aluno reconhega através das atividades a importancia da cultura
indigena e as caracteristicas dos cinco sentidos do nosso corpo.
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Atividade 1 (19/04/2021): Dia do indio

Objetivo: Promover conhecimento e recreagdo, bem como estimular a

criatividade e a coordenacao motora inspirados na data comemorativa.

Material a ser utilizado: Papel (pode ser jornal, sulfite, celofane, embalagens

de presentes ou qualquer outro facil de amassar), fita e tesoura.




1° Momento: Assistam ao video da musica TuTuTu Tupi para cantar, dancgar e

conhecer um pouco da cultura indigena.

https://lyoutu.be/vbdCtq3nkO0

2° Momento: Criar a sua propria brincadeira indigena por meio da confecgéo
de uma peteca que é uma palavra de origem Tupi-guarani que significa tapear,

golpear com as maos.
» Amassar bem duas folhas de jornal ou 4 folhas do tamanho A4 até formar

uma bolinha (quanto mais folhas, maior ficara a bolinha);
» Colocar a bolinha amassada no centro de uma folha aberta;

» Subir o papel, segurando a bolinha no centro e puxando as extremidades do
papel para cima;

» Torcer a bolinha;

> Passar fita adesiva na parte torcida (pode ser fita transparente, colorida,

crepe ou fita de presente, barbante...).
Pronto! Agora € so brincar golpeando a peteca com as maos sem deixa-

la cair no chao.

Fonte da imagem: https://www.justrealmoms.com.br/construir-brinquedos-de-sucata-para-as-criancas/peteca/

Registre a atividade com fotos ou videos e compartilhe no grupo de

whatsapp da Turma.



https://youtu.be/vbdCtq3nkO0

Atividade 2 (20/04/2021): A Letra C

Objetivo: Estimular a coordenacao motora e descobrir a letra C de

forma divertida.

Material a ser utilizado: Giz de lousa e corda (comum ou de brincar).

1° Momento: Um adulto ira tracar a letra C no ch&o e o aluno ird contornar o

tracado com uma corda.

2° Momento: Utilizando a corda, brincar de pular corda.

% Gire a corda o mais devagar possivel;
% Quando ela tocar o chao, pule sobre a corda;

s Gradualmente va aumentando o ritmo da rotacao.

Registre a atividade com fotos ou videos e compartilhe no grupo de

whatsapp da Turma.




Atividade 3 (22/04/2021): O numero 3

Objetivo: Explorar o numero 3 utilizando a matematica, expressao

corporal e coordenagao motora.

Material a ser utilizado: papel, lapis, caneta ou giz de cera e grdos ou

sementes que possuir em casa.

1° Momento: Um adulto ira tragcar o nimero 3 em uma folha de papel e o aluno

ira contornar o tragado com graos ou sementes de sua escolha.

’ ’Df‘
) |
,,-"“/ !

2° Momento: Indicar 3 dedos da mao, mantendo os demais fechados.

Registre a atividade com fotos ou videos e compartilhe no grupo de

whatsapp da Turma.




Atividade 4 (23/04/2021): Os 5 sentidos.

Objetivo: Conhecer os 5 sentidos do corpo humano e explorar o
conhecimento adquirido com experiéncias praticas utilizando o proprio

corpo do aluno.

Assistam aos videos da cancao infantii e Os cinco sentidos. Analisem as

caracteristicas de cada sentido e as partes do corpo que utilizamos para descobrir

0 mundo ao nosso redor

Sentidos
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Corpo humano 5 sentldos -
link do video:

https://www.youtube.com/watch?v=ezwz8TBcjYo

Registre a atividade com fotos ou videos e compartilhe no grupo de

whatsapp da Turma.



https://youtu.be/XYaIC-U-r-I
https://www.youtube.com/watch?v=ezwz8TBcjYo
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Cinco sentidos humanos

Olfato Tato Audigao Visao Paladar

Atividade 5 (26/04/2021): CHAPEUZINHO VERMELHO E OS CINCO
SENTIDOS

Objetivo: ASSISTA A HISTORIA E CONVERSE CONOSCO O QUE
VOCE ENTENDEU.

LINK DA HISTORIA: https://www.youtube.com/watch?v=xuScdpK\WVAS8

e Qual € o nome da histéria?

¢ O que a chapeuzinho levou para vové?

e O que a chapeuzinho queria dar para vovo?

e Chapeuzinho vermelho seguiu as orientagcdes da mamae? Por qué?

e \océ sabe quais sao os cinco sentidos que aparece na histéria?
COMPARTILHE SUA RESPOSTA ATRAVES DO NOSSO GRUPO DE WHATSAPP, PODE
SER COM AUDIO OU VIDEO.



https://www.youtube.com/watch?v=xuScdpKWVA8

Atividade 6 (27/04/2021): CAIXA DAS SENSACOES

Objetivo: Vamos construir uma caixa das sensagbes para agugar alguns
sentidos dos nosso alunos,

1°momento: Em uma caixa ou sacola, coloque brinquedos ou objetos com textura
e formas variadas.

Exemplos:

OLFATO - pode ser uma fruta, perfume, creme,..

AUDIGAO - objetos que emitam sons, chocalhos, sinos, buzinas,

TATO - objeto ou brinquedo com alguma forma geométrica ou textura aspera ou
lisa

VISAO - sera estimulada ao termino da brincadeira, assim o aluno percebera a

importancia dela.

2°momento: Coloque uma venda ou tecido cobrindo os olhos da crianga.
E peca para a crianga ir colocando a mao dentro da caixa e falar as caracteristicas
do objeto? Qual sua forma? Textura? Faz barulho? Tem cheiro? qual sentido a

crianga mais utiliza para adivinhar o objeto?

NOS ENVIE FOTO OU VIDEOS DA BRINCADEIRA.




Atividade 7 (28/04/2021): EXERCITANDO O PALADAR

Objetivo: Vamos tentar descobrir os sabores e texturas de alguns alimentos?
Com a crianga de olhos vendados coloque uma pequena por¢cao ou mesmo uma
colher somente um pouco “suja” do alimento, ou seja, com quantidade minima.
Conforme for experimentando cada alimento pergunte para a crianga como ele €, a
textura, a temperatura, o sabor e se reconhece o mesmo.

Vocé precisara de:

- um lenco;

- alimento doce (bala, pirulito, agucar, dentre outros);

- alimento salgado (requeijao, caldo de feijao, sal, dentre outros);

- alimento azedo( limao, abacaxi, salada de tomate, dentre outros).
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Imagem da internet.UniversoVino e Amanara.

Esperamos sua foto ou video!




Atividade 8 (29/04/2021): NUMERO 4

Objetivo: Explorar o numero 4 utilizando a matematica, expressao
corporal e coordenagao motora.

1° momento: Assistir ao video com atengéo para conhecermos o numero 4

ERA UMA VEZ UM MONSTRINHO DIFERENTE. SABE POR QUE?
ELE TINHA 4 OLHoS.

Conhecendo e contando o numero 4 —

link da historia: https://www.youtube.com/watch?v=WoGzeLOAFmY

2° momento: Um adulto ira tragar o nimero 4 em uma folha de papel e o aluno ira

contornar o tragado, pode ser com giz, canetinha, tinta ou lapis que vocés tenham

em casa.

Ao lado da folha coloque 4 brinquedos preferidos que vocé tenha em casal!

Nos envie foto de sua atividade!



https://www.youtube.com/watch?v=WoGzeL0AFmY

Atividade 9 (30/04/2021): LETRAD

Objetivo: Estimular a coordenagao motora e descobrir a letra D de

forma divertida.

1° momento: Assistir ao video com atengéo para conhecermos a letra D

letra D!

link do video: https://www.youtube.com/watch?v=AF9BqYn0Xr0

2° momento: em uma folha de sulfite o adulto ira escrever a letra D

-A criancga ira enfeitar o contorno da letra.

Pode usar canetinha com sua cor preferida, colar pedagos de papel, colar graos,
usem a criatividade e lembre-se de enviar a foto para sua professora e guardar

a atividade.



https://www.youtube.com/watch?v=AF9BqYn0Xr0

