
Atividades a serem realizadas de 04 a 14 de outubro de
2021.

NIVEL: MATERNAL

OLÁ, FAMÍLIAS! SEGUEM ABAIXO SUGESTÕES DE ATIVIDADES
PARA ESTA QUINZENA COM O OBJETIVO DE PROMOVER

DURANTE A SEMANA DA CRIANÇAATIVIDADES EXTRACLASSE,
VARIADAS E INTERESSANTES, VISANDO A DAR A CRIANÇA
OPORTUNIDADES DE LAZER E SOCIALMENTE EDUCATIVAS.

EXPERIÊNCIAS PRÁTICAS E DIVERTIDAS.



ATIVIDADE 1 ( SEGUNDA-FEIRA 04/10/2021). PINTURA COM
BALÕES
MATERIAL: TINTA GUACHE / BALÕES / PRATO DESCARTÁVEL / FOLHA

SULFITE.

OBJETIVO: CRIATIVIDADE / EXPERIMENTAÇÃO TÁTIL SENSORIAL

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: PEÇA PARA A CRIANÇA ESCOLHER

DIFERENTES CORES DE TINTA GUACHE , COLOQUE NO PRATO, UMA DO

LADO DA OUTRA. AUXILIA A CRIANÇA A ENCHER OS BALÕES. DEIXE A

CRIANÇA COLOCAR O BALÃO SOBRE A TINTA E CARIMBAR SOBRE A

FOLHA DE PAPEL SULFITE.



ATIVIDADE 2 ( TERÇA-FEIRA 05/10/2021). ACERTE O ALVO.
MATERIAL: BEXIGA / ÁGUA / BAMBOLÊ / GIZ DE LOUSA

OBJETIVO: ATENÇÃO / NOÇÕES DE LOCALIZAÇÃO E ESPAÇO /

DESENVOLVIMENTO COGNITIVA E LÓGICO / NOÇÃO DE EQUILÍBRIO /

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: COLOQUE OS BAMBOLÊS NO CHÃO. AUXILIE

A CRIANÇA A ENCHER AS BEXIGAS COM ÁGUA. PEÇA QUE A CRIANÇA

TOME CERTA DISTÂNCIA E ARREMESSE A BEXIGA DENTRO DO BAMBOLÊ .

SE VOCÊ NÃO TIVER BAMBOLÊ EM CASA, FAÇA UM CÍRCULO NO CHÃO

COM GIZ DE LOUSA OU CARVÃO. BOA DIVERSÃO !!!



ATIVIDADE 3 (QUARTA-FEIRA 06/10/2021) PESCARIA DE LETRAS
E ESCRITA DA LETRA INICIAL DO NOME.
MATERIAL: LETRAS MÓVEIS / ÁGUA / BACIA / COLHER / TINTA GUACHE /

PINCEL / FOLHA

OBJETIVO: IDENTIFICAÇÃO DE LETRAS / TRAÇADO DE LETRA / ATENÇÃO

E CONCENTRAÇÃO / COORDENAÇÃO MOTORA .

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: COLOQUE EM UMA BACIA AS LETRAS DO

ALFABETO. PEÇA PARA A CRIANÇA PESCAR A PRIMEIRA LETRA DO SEU

NOME ( OU PESCAR AS LETRAS DO SEU PRIMEIRO NOME ). PEÇA PARA A

CRIANÇA FALAR QUAL NOME DA LETRA QUE ELA PESCOU. DEPOIS

AUXILIE A CRIANÇA ESCREVER O SEU PRIMEIRO NOME E FAZER COM

TINTA GUACHE A PRIMEIRA LETRA DO NOME DELA.

ESCREVA SEU NOME

FAÇA ABAIXO, A PRIMEIRA DO SEU NOME COM TINTA GUACHE.
ATIVIDADES IMPRESSA DISPONÍVEL NA SECRETARIA DA ESCOLA DE SEGUNDA A

SEXTA-FEIRA DAS 8:30h AS 16:30h



ATIVIDADE 4 (QUINTA-FEIRA 07/10/2021) DESENHO DO
BRINQUEDO OU DA BRINCADEIRA FAVORITA.
MATERIAL: VÍDEO / LÁPIS DE COR / FOLHA DE SULFITE

OBJETIVO: IMAGINAÇÃO / EXPRESSAR-SE LIVREMENTE POR MEIO DE

DESENHO.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: ASSISTA AO VÍDEO COM A CRIANÇA, SOBRE

COMO É BOM SER CRIANÇA.

TODA CRIANÇA AMA BRINCAR, NÃO É VERDADE ?

QUAL É SUA BRINCADEIRA OU BRINQUEDO FAVORITO.

FAÇA O DESENHO.

NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR UMA FOTO PARA A PROFESSORA.

https://www.youtube.com/watch?v=4UY4TUe060g
HISTÓRIA PARA O DIA DAS CRIANÇAS – RODRIGO DE PAULA – ACESSO EM 17/09/2021 ÀS 21:35H

https://www.youtube.com/watch?v=4UY4TUe060g


ATIVIDADE 5 (SEXTA-FEIRA 08/10/2021) TRULA BIRULA.
MATERIAL: VÍDEO
OBJETIVO: AMPLIAR O REPERTÓRIO MUSICAL / APERFEIÇOAR A

COORDENAÇÃO MOTORA.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: ASSISTA AO VÍDEO COM A CRIANÇA, DANCE

ACOMPANHANDO OS COMANDOS DA MÚSICA.

https://www.youtube.com/watch?v=IZuTCuFwQdo
TRULA BIRULA - MUSICALIZAÇÃO – RODRIGO DE PAULA – ACESSO EM 17/09/2021 ÀS 18:21H

(11/10/2021) – PONTO FACULTATIVO
(12/10/2021) – FERIADO

https://www.youtube.com/watch?v=IZuTCuFwQdo


ATIVIDADE 6 (QUARTA-FEIRA 13/10/2021). ELEFANTINHO
COLORIDO.
MATERIAL: BRINQUEDOS / TECIDOS / OBJETOS EM DIVERSAS CORES.

OBJETIVO: AGILIDADE / IDENTIFICAÇÃO DE CORES / COORDENAÇÃO

MOTORA.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: O ADULTO PODERÁ ESCOLHER UM ESPAÇO

DENTRO DA CASA OU DO QUINTAL, ESPALHE BRINQUEDOS, OBJETOS,

TECIDOS, QUE TENHAM CORES DIVERAS. ESCOLHA UM PARTICIPANTE

PARA COMANDAR A BRINCADEIRA. ELE FICA À FRENTE DOS DEMAIS E DIZ:

“ELEFANTINHO COLORIDO!”. OS OUTROS RESPONDEM: “QUE COR?”. O

COMANDANTE ENTÃO GRITA O NOME DE UMA COR E OS JOGADORES

CORREM PARA TOCAR PEGAR O OBJETO QUE TENHA AQUELA COR.

QUANTO MAIS LONGE O ACESSO A COR, MAIS DIFÍCIL O JOGO FICA. A

BRINCADEIRA FICARÁ MAIS DIVERTIDA SE O COMANDANTE PERSEGUIR

OS OUTROS PARTICIPANTES E TENTAR CAPTURÁ-LOS ANTES QUE ELES

CHEGUEM À COR. O PRIMEIRO CAPTURADO VIRA O PRÓXIMO

COMANDANTE. BOA DIVERSÃO !



ATIVIDADE 7 ( QUINTA-FEIRA 14/10/2021). TRAÇADO DA LETRA E,
PINTURA DO ELEFANTE.
MATERIAL:VÍDEO / GIZ DE CERA / FOLHA IMPRESSA

OBJETIVO: NOMEAR , RECONHECER E ESCREVER AS LETRAS DO

ALFABETO.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: ASSISTA AO VÍDEO COM A CRIANÇA.

NA ATIVIDADE DE ONTEM, VOCÊ E SUA FAMÍLIA BRINCARAM DE

ELEFANTINHO COLORIDO. HOJE NÓS VAMOS APRENDE A 1ª LETRA DA

PALAVRA ELEFANTINHO. VAMOS FAZER O TRAÇADO DA LETRINHA E,
APÓS O TRAÇADO DA LETRA, PINTE BEM COLORIDO O ELEFANTINHO.

https://www.youtube.com/watch?v=U2mX6XiJ5RU
LETRA E! ( SÉRIE “ VAMOS ESCREVER” ) – RODRIGO DE PAULA – ACESSO EM 17/09/2021 ÀS 20:15H

https://www.youtube.com/watch?v=U2mX6XiJ5RU


ESCREVA SEU NOME

ATIVIDADE – ELEFANTINHO COLORIDO

FAÇA DO TRAÇADO DA LETRA E.

E

PINTE BEM COLORIDO O ELEFANTINHO.

ATIVIDADES IMPRESSA DISPONÍVEL NA SECRETARIA DA ESCOLA DE SEGUNDA A

SEXTA-FEIRA DAS 8:30h AS 16:30h



15/10/2021 - FERIADO


	MATERIAL: BRINQUEDOS / TECIDOS / OBJETOS EM DIVERS

