
SUGESTÕES DE ATIVIDADES DA QUINZENA DE 07 A 18 DE JUNHO 

BERÇÁRIOS 

 7 DE JUNHO - Segunda-feira 

1 – A NATUREZA E O MEIO AMBIENTE  

FONTE DA IMAGEM: PRINT DE TELA https://youtu.be/5Hdjj7v_L6k ACESSO EM 01/06 

OBJETIVOS: PROMOVER A CONSCIENTIZAÇÃO DA IMPORTÂNCIA AJUDAR A PRESERVAR O 
MEIO AMBIENTE FAZENDO A SEPARAÇÃO DO LIXO RECICLÁVEL 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTAM AO VÍDEO COM A MÚSICA QUE FALA SOBRE A 

IMPORTÂNCIA DE NÃO DEIXAR LIXO JOGADO NO CHÃO E A SEPARAÇÃO DOS LIXOS 

RECICLÁVEIS. 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/5Hdjj7v_L6k 

 

8 DE JUNHO – Terça feira 

2 – VAMOS COLOCAR EM PRÁTICA? 

OBJETIVOS: INCENTIVAR A SEPARAÇÃO ENTRE LIXO ORGÂNICO E RECICLÁVEL E A 

MANTER O AMBIENTE LIMPO DESCARTANDO LIXO NA LIXEIRA, SEJA EM CASA OU NA RUA. 

DESENVOLVIMENTO: ENSINE À CRIANÇA A DESCARTAR CASCAS DE FRUTAS OU 

EMBALAGENS DOS ALIMENTOS NAS LIXEIRAS, SEMPRE QUE PUDER MANTENHA 

LIXEIRAS SEPARADAS PARA LIXOS ORGÂNICOS E RECICLÁVEIS EM CASA, SEMPRE QUE 

FOR POSSÍVEL INCENTIVE A CRIANÇA A LEVAR O LIXO ATÉ O LIXO, PARA QUE ASSIM 

NOSSOS PEQUENOS APRENDAM A AJUDAR E PRESENVAR O MEIO AMBIENTE. 

https://youtu.be/5Hdjj7v_L6k
https://youtu.be/5Hdjj7v_L6k


 
FONTE DA IMAGEM: https://br.depositphotos.com/vector-images/crian%C3%A7a-jogando-lixo.html ACESSO EM 01/06 

 

09 DE JUNHO– Quarta-feira 

3 – SAPO MUSICAL 
OBJETIVOS: PRODUZIR BRINQUEDO COM MATERIAIS DIVERSOS E REUTILIZÁVEIS  

MATERIAIS; 1 FOLHA, DUAS TAMPINHAS DE GARRAFA, FITA ADESIVA E CANETA. 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTA AO VÍDEO QUE ENSINA COMO FAZER ESSE BRINQUEDO 

SIMPLES E DIVERTIDO, COM MATERIAIS ACESSÍVEIS, FAÇA-O DENTRO DAS SUAS 

POSSIBILIDADES. 

NÃO SE ESQUEÇA DE MANDAR UMA FOTO OU VÍDEO PRA GENTE!!! 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/U6ZE3B1-ZgQ 

 

 
FONTE DEM 01/06A IMAGEM: https://br.pinterest.com/pin/398005685822632022/ ACESSO 01/06 

https://br.depositphotos.com/vector-images/crian%C3%A7a-jogando-lixo.html
https://youtu.be/U6ZE3B1-ZgQ
https://br.pinterest.com/pin/398005685822632022/


10 DE JUNHO – Quinta-feira 

4 – O SAPO NÃO LAVA O PÉ   

 
FONTE DA IMAGEM: ARQUIVO PESSOAL 

OBJETIVO: BRINCAR COM O SAPO MUSICAL JUNTO À CRIANÇA, AGUÇANDO SUA 

CURIOSIDADE E NOÇÃO DE RITMO E INTERAGIR 

DESENVOLVIMENTO: VAMOS ASSISTIR O VÍDEO COM A QUERIDA TIA HELLEN, CANTAR 

JUNTO E NOS DIVERTIR BRINCANDO COM O SAPO MUSICAL ENVIEM FOTOS OU VÍDEOS   

DA CRIANÇA BRINCANDO COM O SAPO MUSICAL OU CANTANDO A MÚSICA. EXPLIQUE 

TAMBÉM A IMPORTÂNCIA DA HIGIENE PESSOAL PARA A SAÚDE! 

Link do vídeo: https://youtu.be/2NJTNodtXqE 
 

 

11 DE JUNHO – Sexta-feira 

5 – NATUREZA SEMPRE SE TRANSFORMA 

FONTE DA IMAGEM: PRINT https://youtu.be/ntReWqrlYbE ACESSO EM 01/06 

 

https://youtu.be/2NJTNodtXqE
https://youtu.be/ntReWqrlYbE


OBJETIVOS: PROMOVER DIVERSÃO E CONHECIMENTO SOBRE AS TRANSFORMAÇÕES 
NATURAIS DO MEIO AMBIENTE. 

 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTAM AO VÍDEO DO MUNDO BITA E VÁ MOSTRANDO À CRIANÇA 

AS FANTÁSTICAS MUDANÇAS QUE OCORREM NA NATUREZA. 

LINK DO VÍDEO:  https://youtu.be/ntReWqrlYbE 

 

14 DE JUNHO – Segunda-feira 

6 – Pesca Peixe 

 

FONTE DA IMAGEM: https://br.pinterest.com/pin/641551909410047124/ ACESSO EM 01/06 

OBJETIVOS: DESENVOLVER PROGRESSIVAMENTE AS HABILIDADES MANUAIS, 

ADQUIRIR CONTROLE AO PEGAR OS PEIXINHOS. EXERCÍCIOS DE MOTRICIDADE. 

DESENVOLVIMENTO: VAMOS FAZER PEIXINHOS COM BANDEJA DE ISOPOR, AQUELAS 

QUE COMPRAMOS COM FRIOS NO MERCADO. COLOCÁ-LOS PARA NADAR NA BACIA 

COM ÁGUA E PESCAR COM COADOR OU PENEIRA. NO FRIO PODE USAR ÁGUA MORNA. 

SE PREFERIR COLOQUE AREIA OU TERRA PENEIRADA 

 

https://youtu.be/ntReWqrlYbE
https://br.pinterest.com/pin/641551909410047124/


15 DE JUNHO– Terça-feira 

7 – BITA E NATUREZA – NEM TUDO QUE SOBRA É LIXO 

 
FONTE DA IMAGEM: PRINT https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg ACESSO 01/06 

OBJETIVOS: RETOMAR A CONSCIENTIZAÇÃO SOBRE A IMPORTÂNCIA SEPARAR E 

REUTILIZAR MATERIAIS RECICLÁVEIS 

DESENVOLVIMENTO: VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO DIVERTIDO DO MUNDO BITA E 

APRENDER MAIS UM POUCO SOBRE O QUE PODEMOS REAPROVEITAR E NÃO MISTURAR 

COM O LIXO COMUM. 

 

16 DE JUNHO –Quarta feira  

8-TEMA DA ESCOLA: NATUREZA E MEIO AMBIENTE 

APRESENTAÇÃO DOS NOMES ESCOLHIDOS PARA AS TURMAS DAS 

SALAS 

BERÇÁRIO I / II A – TEMA ESCOLHIDO – SEMENTE 

BERÇÁRIO II A - BORBOLETAS 

https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg


TEMA DO BERÇÁRIO I – SEMENTES 

OBJETIVO: IDENTIFICAR A PREFERÊNCIA DA CRIANÇA/ FAMÍLIA PARA UMA SURPRESA 

DESENVOLVIMENTO: A FAMÍLIA DEVE ESCOLHER UMA FRUTA DA LISTA, PODE SER 

REPETIDA, E NOS AVISAR NO GRUPO QUAL FOI A FRUTA. 

O IMPORTÂNTE É FAZER A ESCOLHA DE ACORDO COM O QUE A CRIANÇA SE IDENTIFICA 

Lista das frutas: 

Laranja, Maçã, Melancia, Uva, Abacate, Pêssego, Mamão, Manga, 

Goiaba, Pêra, Banana, Acerola, Maracujá, Melão. 



TEMA DO BERÇÁRIO 2: BORBOLETAS 

FONTE DA IMAGEM: PRINT https://youtu.be/PYj6kbDAMGM ACESSO EM 01/06 

OBJETIVO: APRESENTAR O TEMA DA ESCOLA/ SALA/ TURMA 

DESENVOLVIMENTO: AS BORBOLETAS REPRESENTAM ALEGRIA, CRIATIVIDADE E MUDANÇA. ELA TAMBÉM 

SIMBOLIZA A TRANSFORMAÇÃO E A EVOLUÇÃO. JUSTAMENTE POR ISSO ESCOLHEMOS ESSE INSETO COMO 

TEMA A SER DESENVOLVIDO NA NOSSA TURMA: SUA METAMORFOSE SE RELACIONA COM O DESENVOLVIMENTO 

DOS BEBÊS, QUE ESTÃO NA FASE INICIAL DA VIDA E TODOS OS DIAS APRENDEM UMA COISA DIFERENTE E VÃO 

EVOLUINDO CONFORME VÃO SURGINDO ESTÍMULOS. ALÉM DISSO, AS CRIANÇAS TRAZEM ALEGRIA E COR PARA 

O NOSSO DIA A DIA, ASSIM COMO AS BORBOLETAS 

LINK DO VÍDEO https://youtu.be/PYj6kbDAMGM 

 

17 DE JUNHO –Quinta feira 

9 – ATIVIDADES DOS TEMAS 

BERÇÁRIO 1 – A História da Sementinha 

Objetivo: Conhecer mais sobre o tema escolhido. 

Desenvolvimento: Assistir ao vídeo junto com seu bebê e se divertir com essa 

história sobre a sementinha. 

Link do vídeo https://youtu.be/dyJm9z-5rr0 

https://youtu.be/PYj6kbDAMGM
https://youtu.be/PYj6kbDAMGM
https://youtu.be/dyJm9z-5rr0


 
FONTE DA IMAGEM: PRINT DE https://youtu.be/dyJm9z-5rr0 ACESSO EM 01/06 

 

17 DE JUNHO –Quinta feira 

BERÇÁRIO 2 – VÍDEO- BORBOLETA 

 

OBJETIVOS: PROPORCIONAR CONHECIMENTO, INTEGRAÇÃO E DIVERSÃO E CONHECER 

UM POUCO MAIS SOBRE AS BORBOLETAS 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTIR AO VÍDEO QUE A VALÉRIA E SUA AJUDANTE PREPARARAM 

COM MUITO AMOR, APRENDER UM POUCO MAIS SOBRE AS BORBOLETAS PARA DARMOS 

INICIO AO TEMA DE NOSSA SALA. 

https://youtu.be/dyJm9z-5rr0


 ATRAVÉS DO LINK: https://youtu.be/C1MzQNP4KSc 

 

18 DE JUNHO– Sexta feira 

BERÇÁRIO 1 – QUAL É A SUA FRUTA? 

 

FONTE DA IMAGEM: https://br.freepik.com/vetores-premium/vetor-bonito-do-bebe-e-do-alimento-dos-desenhos-animados_4178556.htm ACESSO EM 01/06 

Objetivo: Incentivar ao consumo de novos sabores e conhecer mais sobre as frutas 

Desenvolvimento: Após a família ter escolhido a fruta que representa sua criança, 

queremos saber se o seu bebê já come essa fruta ou se já experimentou, se é uma 

fruta que precisa ou não tirar as sementes antes de comer.  

Depois pedimos que cada família pegue a fruta que escolheu para representar sua 
criança e tira uma foto, pode ser com a criança degustando a fruta, brincando ou 
até mesmo conhecendo a fruta pelo seu formato e tamanho. 

 

 

 

https://youtu.be/C1MzQNP4KSc
https://br.freepik.com/vetores-premium/vetor-bonito-do-bebe-e-do-alimento-dos-desenhos-animados_4178556.htm


BERÇÁRIO 2 - QUAL BORBOLETA EU MAIS GOSTEI? 

 

  

Fonte da imagem: https://pt.dreamstime.com/illustration/borboletas-coloridas-dos-desenhos-animados.html acesso em 01/06 

https://pt.dreamstime.com/illustration/borboletas-coloridas-dos-desenhos-animados.html


OBJETIVO: ENVOLVER A CRIANÇA NO DESENVOLVIMENTO DO TEMA DA SALA, 

PERMITINDO Á ELA FAZER SUA PRÓPRIA ESCOLHA. 

DESENVOLVIMENTO: MOSTRE À CRIANÇA A IMAGEM DAS BORBOLETAS E PERGUNTE À 

ELA QUAL ELA MAIS GOSTOU, DEPOIS ENVIE FOTO OU VÍDEO NOS MOSTRANDO QUAL 

FOI A BORBOLETA ESCOLHIDA PELA CRIANÇA. 

 

 

 


