
SUGESTÕES DE ATIVIDADES: SEMANAS DE 21/06 A 08/07 

 

BERÇÁRIOS 

 

21 DE JUNHO- Segunda-Feira 

 

1-Atividade: Experiência Flor Mágica 

 Fonte da imagem: Print de  https://www.youtube.com/watch?v=ppBAbIfE67U  Acesso em 14/06 

OBJETIVOS: Trabalhar a motricidade fina, a concentração, aguçar e estimular a 

curiosidade trabalhando o elemento água. 

DESENVOLVIMENTO: 

Materiais: Folha de papel - Giz de cera -Tesoura -Recipiente com água 

Desenhar a flor conforme modelo. Peça a criança pintar a flor como desejar. Após 

secar, dobrar as pétalas, uma a uma por cima do círculo central. Coloque um pouco 

de água em um prato ou vasilha e peça a criança colocar a flor sobre a água com 

cuidado, sem as deixar mergulharem. Assim que fizer isto, as pétalas vão abrir 

sozinhas! 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/ppBAbIfE67U 

https://www.youtube.com/watch?v=ppBAbIfE67U
https://youtu.be/ppBAbIfE67U


 

22 DE JUNHO- Terça-Feira 

 

2- Ciranda das águas 

Fonte da imagem: Print de https://www.youtube.com/watch?v=haI0KhtP2yM  Acesso em 14/06 

OBJETIVOS: Promover diversão e conhecimento sobre a água. Descubra os encantos de 

navegar entre o rio e o mar. 

DESENVOLVIMENTO: Vamos assistir ao vídeo do Mundo Bita com essa música super 

animada sobre as águas do rio e do mar. Cante, dançe e se divirta com essa canção. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/haI0KhtP2yM 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=haI0KhtP2yM
https://youtu.be/haI0KhtP2yM


23 DE JUNHO- Quarta-Feira 

 

3- Atividade: Bolha de Sabão (com garrafa pet) 

 

   Fonte da imagem: Print de https://www.youtube.com/watch?v=DdMFwKiRj2Q   Acesso em 14/06 

OBJETIVOS: Confeccionar um brinquedo reciclado para fazer bolhas de sabão com 

garrafinha pet. Estimular a curiosidade, a coordenação motora e visual. Trabalhar os 

movimentos corporais e ajudar na percepção e atenção, nos movimentos dos 

músculos faciais e labiais, além de proporcionar sensação de bem-estar e diversão. 

 

DESENVOLVIMENTO: Que tal brincar com bolhas de sabão hoje? 

Materiais: Garrafa pet de qualquer tamanho – Tesoura – Fitas ou adesivos para 

enfeitar – Recipiente com água – Detergente. Primeiro corte o bocal e o fundo da 

garrafa PET que vai utilizar para criar o brinquedo. Arremate certinho, cortando as 

arestas necessárias para ficar reto e não corra o risco de ferir a boca das crianças. 

Agora temos o fundo e o bocal da garrafa PET cortadinhos. Coloque água com 

detergente em um recipiente e é só mergulhar o bocal da garrafa. Prontinho! Agora é 

só deixar as crianças brincarem com essa ideia simples, mas simplesmente incrível! 

  

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=DdMFwKiRj2Q 

https://www.youtube.com/watch?v=DdMFwKiRj2Q
https://www.youtube.com/watch?v=DdMFwKiRj2Q


24 DE JUNHO- Quinta-Feira 

 

4-Atividade: Sopa de tampinhas 

  

Fonte da imagem: Print de https://bebe.abril.com.br/familia/10-brincadeiras-criativas-com-agua-para-as-criancas-curtirem-o-verao /Acesso em 14/06 

OBJETIVOS: Estimular o reconhecimento de cores e a coordenação motora fina das 

crianças e diversão. 

 

DESENVOLVIMENTO: Os materiais necessários são tampas de garrafas pet – que a 

família pode ir guardando em um recipiente conforme consome -, uma colher grande 

de plástico ou de pau ou uma concha. Com tudo separadinho, coloque um pouco de 

agua em um recipiente, coloque as tampinhas na água e deixe a criança tentar pegar 

com a concha ou colher, e que a “pesca” comece! De brinde, a criançada aprende que 

é possível criar atividades bem divertidas com materiais reciclados. 

 

 
 
 
 
 

https://bebe.abril.com.br/familia/10-brincadeiras-criativas-com-agua-para-as-criancas-curtirem-o-verao


25 DE JUNHO- Sexta-Feira 

 

5-Vídeo: Chove chove 

 

 Fonte da imagem: Print de https://www.youtube.com/watch?v=cM1Q0Riguew  Acesso em 14/06 

 

OBJETIVOS: Conhecer mais sobre a água nessa canção alegre do mundo Bita 

apresentando as belezas deste fenômeno natural. 

 

DESENVOLVIMENTO: Assistir ao vídeo que fala sobre as nuvens que quando estão 

carregadas de água elas batem os tambores e a chuva cai para molhar o nosso 

planeta. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=cM1Q0Riguew 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cM1Q0Riguew
https://www.youtube.com/watch?v=cM1Q0Riguew


28 DE JUNHO- Segunda-Feira 

 

6- Vira vira é a solução- Palavra Cantada. 

 Fonte da imagem: Print de  https://www.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHw  Acesso em 14/06 

 

OBJETIVOS: Conscientizar sobre a dengue e o desafio de mobilizar a população para 

o combate ao Aedes aegypti e aos vírus Zika, da dengue e da chikungunya. Ampliar 

os conhecimentos sobre as doenças e formas de prevenção. 

 

DESENVOLVIMENTO: Assista ao vídeo que fala sobre a importância de estar atento 

aos lugares com água parada, aproveitem para verificar no quintal, ou em vasos de 

plantas possíveis focos de dengue. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK:  Vira Vira É a Solução - Palavra Cantada - YouTube 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHw
https://www.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHw


29 DE JUNHO- Terça-Feira 

7- Como evitar a dengue: Dicas 

 

 Fonte da imagem: Print de https://youtu.be/EssKBRvRrkY  Acesso em 14/06 

 

OBJETIVOS: Conscientizar a família sobre a dengue, as formas de combater e 

prevenir nesse vídeo informativo. 

 

DESENVOLVIMENTO: Assistir ao vídeo que vai falar sobre atitudes que devemos ter 

para ajudar no combate ao mosquito da dengue, lembrando que o mosquito da dengue 

também transmite chikungunya e o vírus zika. Mobilize sua família e elimine a água 

parada, ajudando assim a combater os focos de dengue. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=EssKBRvRrkY 

 

 

 

https://youtu.be/EssKBRvRrkY
https://www.youtube.com/watch?v=EssKBRvRrkY


30 DE JUNHO- Quarta-Feira 

 

8- Atividade: Água e diferentes temperaturas 

Fonte da imagem: Print de https://www.youtube.com/watch?v=A2n7i3ldAR4 Acesso em 14/06 

 OBJETIVOS: Apresentar as diferentes temperaturas da água. 

 

DESENVOLVIMENTO: Para essa atividade vamos precisar de três vasilhas com água, 

em uma das vasilhas vamos colocar água morna, na outra água fria( temperatura 

ambiente) e na outra água gelada. Depois vamos mostrar para a criança qual é a 

vasilha de água fria, qual é a morna e qual é a gelada, deixando o bebe explorar as 

temperaturas. Lembrando depois de não desperdiçar a água, podendo usá-la para 

regar plantinhas, pode até mesmo pedir ajuda da criança para essa tarefa. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=A2n7i3ldAR4 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A2n7i3ldAR4
https://www.youtube.com/watch?v=A2n7i3ldAR4


01 DE JULHO- Quinta-Feira 

 

9- Campanha contra a dengue 

 

 

 Fonte da imagem: Print de  https://www.youtube.com/watch?v=PyYyUmuq33Q  Acesso em 14/06 

OBJETIVOS: Estimular a conscientização para o combate a dengue, reforçar os 

cuidados que devemos ter. Com apenas 10 minutos por semana você combate o 

mosquito e afasta os riscos dessas doenças. 

 

DESENVOLVIMENTO: Assistir ao vídeo sobre possíveis locais onde a dengue pode 

se proliferar, e como combater o mosquito, tirando todos os possíveis focos de dengue. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=PyYyUmuq33Q 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PyYyUmuq33Q
https://www.youtube.com/watch?v=PyYyUmuq33Q


 

02 DE JULHO- Sexta-Feira 

10-História da gotinha Lilica 

 

  

 Fonte da imagem: Print de https://www.youtube.com/watch?v=rGr9x5Zh3L0  Acesso em 14/06 

OBJETIVOS: Promover conhecimento e diversão sobre as transformações da água, 

sobre os animais aquáticos e sobre a importância da água em nossa vida. 

 

DESENVOLVIMENTO: Assistir ao vídeo com a história sobre a gotinha, nesse vídeo 

aprendemos sobre os estados da água. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=rGr9x5Zh3L0 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rGr9x5Zh3L0
https://www.youtube.com/watch?v=rGr9x5Zh3L0


05 DE JULHO- Segunda-Feira 

 

11-Música do Jacaré   

  

Fonte da Imagem: Arquivo pessoal 

 

OBJETIVOS: Estimular na criança a capacidade de percepção, sensibilidade, 

imaginação, criação e interação com a educadora com nessa música bem legal. 

 

DESENVOLVIMENTO: Assistir ao vídeo feito com muito carinho pela educadora 

Hellen, sobre o jacaré e o peixinho. Cante e faça os gestos junto com o seu bebe. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/5or42LRvmKk 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/5or42LRvmKk


06 DE JULHO-Terça-Feira 

 

12- Fundo do Mar 

  

Fonte da imagem: Arquivo pessoal 

OBJETIVOS: Aprender sobre os animais aquáticos, que vivem no fundo mar. 

DESENVOLVIMENTO: Assistir ao vídeo que a educadora Valéria e sua ajudante 

preparam com muito carinho para aprendermos mais sobre os animais do fundo do 

mar. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/w12wrPQ9mMM 

 

https://youtu.be/w12wrPQ9mMM


07 DE JULHO- Quarta-Feira 

 

13- Se eu fosse um peixinho e soubesse nadar 

 

 

Fonte da imagem: Print de  https://www.youtube.com/watch?v=ktOY-MWVq6s  Acesso em 14/06 

OBJETIVOS: Apresentar características do fundo do mar de forma lúdica e prazerosa. 

 

DESENVOLVIMENTO: Assistir ao vídeo, cantando junto com a criança. Sugerimos 

que durante a canção fale o nome da criança para que ela possa se identificar. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/ktOY-MWVq6s 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ktOY-MWVq6s
https://youtu.be/ktOY-MWVq6s


08 DE JULHO- Quinta-Feira 

 

14-Música do Sapo 
 

 

Fonte da imagem: Arquivo pessoal 

 OBJETIVOS: Proporcionar conhecimento, diversão e interação com a música do sapo, 

utilizando o brinquedo que fizemos nas aulas anteriores. 

 

DESENVOLVIMENTO: Assistir ao vídeo que a educadora Gabi fez sobre o sapo, se 

divertir e cantar junto essa música bem legal. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/1xWcfGbWuIs 

 

https://youtu.be/1xWcfGbWuIs

