
 

ATIVIDADES DA SEMANA DE 12/07 à 23/07 - MATERNAL  

 

1- RESGANTANDO BRINCADEIRAS  
OBJETIVOS:  

 Estimular a atenção e proporcionar momentos lúdicos 

DESENVOLVIMENTO:  

O ADULTO DEVERÁ CONVERSAR COM A CRIANÇA E CONTAR SOBRE ALGUMA 

BRINCADEIRA DA SUA INFÂNCIA. ENSINE A CRIANÇA COMO ERA ESSA BRINCADEIRA E 

DEPOIS NOS CONTE COMO FOI ESSE MOMENTO RICO EM FAMÍLIA. 

 

FONTE DA IMAGEM: https://br.pinterest.com/pin/799107527609475160/ ACESSO EM 02/07 

 

2 - MÚSICA PIPOCA 
OBJETIVOS:  

 Realizar movimentos corporais variados e ter contato com a música e a dança. 

DESENVOLVIMENTO:  

ASSISTA AO VÍDEO DA MÚSICA NO LINK ABAIXO, OUÇA A MÚSICA, CANTE E DANCE. NÃO 

SE ESQUEÇA DE ENVIAR UM VÍDEO DANÇANDO OU CANTANDO ESSA MÚSICA ANIMADA! 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=78xiJpPGQ5k  

  

 3 - NA ROÇA É DIFERENTE 
OBJETIVOS:  

 Reconhecer e comparar os diferentes modos de vida. 

https://br.pinterest.com/pin/799107527609475160/
https://www.youtube.com/watch?v=78xiJpPGQ5k


 

DESENVOLVIMENTO:  

Assista ao vídeo do Chico Bento. Depois converse em família sobre as características 

do modo de vida na roça. Peça que a criança faça um desenho para ilustrar o que 

você achou mais interessante (É importante que o desenho seja feito pela criança) 

LINK DO VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=Bfx_E3zvnjc   

 

 4 - HISTÓRIA: A GALINHA RUIVA 
OBJETIVOS:  

 Criar o hábito de escutar histórias, enriquecendo o imaginário infantil 
 

DESENVOLVIMENTO:  

Assista ao vídeo que conta a história da galinha. Depois me conte o que achou da 

história. 

LINK DO VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=MvNgmm9jA7s  

 

5- CULINÁRIA 
OBJETIVOS:  

 Incentivar as crianças a consumirem alimentos nutritivos, possibilitando o fazer 
e experimentar de maneira prazerosa.  

 
DESENVOLVIMENTO:  

Assista ao vídeo da professora Léia no link abaixo ensinando a fazer um delicioso 

bolo de fubá, faça a receita e nos conte se gostou. 

LINK DO VÌDEO: https://youtu.be/UWB-ihf4JGc 

 

6- BANDEIRINHAS E NOMES 
OBJETIVO:  

 Fazer com que a criança se reconheça como um sujeito importante que possui 
um nome que é só seu, além de propiciar a aprendizagem da função social da 
escrita. 

 

DESENVOLVIMENTO:  
Assista ao vídeo que a Lúcia preparou com muito capricho para vocês no link abaixo 
e observem a escrita do nome dela, depois faça as bandeirinhas com seu nome. 
 

LINK DO VÍDEO:  https://youtu.be/MDk2-sFTg4E 

https://www.youtube.com/watch?v=Bfx_E3zvnjc
https://www.youtube.com/watch?v=MvNgmm9jA7s
https://youtu.be/UWB-ihf4JGc
https://youtu.be/MDk2-sFTg4E


  

7- CORRIDA DA COLHER  
OBJETIVO:  

 Desenvolver e estimular a coordenação motora  

 

DESENVOLVIMENTO: 
Cozinhe um ovo ou escolha algum objeto que não quebre. A criança deverá colocar 
o objeto na colher e caminhar sem deixar o objeto cair. Veja o exemplo no vídeo do 
link abaixo 
 

LINK DO VÍDEO:  https://www.youtube.com/watch?v=xrQpvFSBnjY  

 
8 - DANÇA DA LARANJA 
OBJETIVO:  

 Compreender as regras de uma brincadeira, proporcionar atividades em grupo 
e estimular a colaboração.  

 
 

DESENVOLVIMENTO:  
Assista ao vídeo que ensina a brincadeira divertida da dança da laranja, onde duas 
pessoas equilibram uma laranja ou uma bolinha na testa.  
 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=23vd6HbQCBg  
 
 

9 - CONFECCIONANDO BOLINHA DE MEIA 
OBJETIVO:  

 Resgatar brinquedos infantis de outras gerações, utilizando materiais velhos.  
 
DESENVOLVIMENTO:  
Pegue uma meia velha que já não tenha mais uso e um folheto de supermercado. 
Depois assista ao vídeo onde professora Fátima nos ensina a fazer uma bola de 
meia. Faça a sua e se divirta!!! 
 

LINK DO VÍDEO: https://youtu.be/Za6u7SaUfc8 
 

 

10- VAMOS BRINCAR COM FANTASIAS? 
OBJETIVO:  

 Ampliar as possibilidades de criar e imaginar através de materiais não 
estruturados 

https://www.youtube.com/watch?v=xrQpvFSBnjY
https://www.youtube.com/watch?v=23vd6HbQCBg
https://youtu.be/Za6u7SaUfc8


DESENVOLVIMENTO: 

Pegue roupas, tecidos, caixas de papelão e objetos diversos. Crie uma fantasia, 
depois brinque e se divirta! Não esqueça de enviar a foto! 

 

 

 

Fonte da imagem: http://static7.depositphotos.com/1007989/685/i/950/depositphotos_6856784-stock-photo-kids-playing-with-boxes.jpg  acesso em 08/07/202 
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