
SEMANA DE 27-09 A 01-10 
27 DE SETEMBRO - Segunda-Feira 

 

1- Brincando com água e algodão 

 

 

 

 

  

Fonte da imagem: https://youtu.be/X3zwA1PMNjk  Acesso em 16/09 

 

OBJETIVOS:  Desperta a curiosidade e a descoberta e sentir a textura do algodão 

antes e depois de ser colocado na água.  

Material: Uma vasilha de plástico com água e pedaços de algodão.  

 

DESENVOLVIMENTO: Encha uma vasilha com água e convide o bebê para jogar 

bolas de algodão dentro. Depois, incentive-o a buscar uma por uma. Aos poucos ele 

vai descobrindo outras formas de experimentar essa brincadeira.  

 

Assista o vídeo nesse link: https://youtu.be/X3zwA1PMNjk  

 

 

 

 

 

https://youtu.be/X3zwA1PMNjk
https://youtu.be/X3zwA1PMNjk


28 DE SETEMBRO - Terça-Feira 

 

2- Hora do banho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte da imagem: https://i.pinimg.com/236x/f2/df/9b/f2df9b68f69cfbfe7a0b628bad0a0228.jpg  Acesso em 16/09 

 

OBJETIVOS: Conhecer hábitos de higiene e as partes do corpo  

 

DESENVOLVIMENTO: Sempre que possível, durante o banho mostre para a criança 

a importância da higiene, vá mostrando e nomeando as partes do corpo. Depois 

pergunte onde estão cada uma das partes e peça que ela mostre. 

Ex: onde estão as mãos? E os pés? E assim por diante. 

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=IM7Ki0-Mh7M 

 

 

 

 

 

 

https://i.pinimg.com/236x/f2/df/9b/f2df9b68f69cfbfe7a0b628bad0a0228.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=IM7Ki0-Mh7M


 

29 DE SETEMBRO - Quarta-Feira 

 

3- Lavando as mãos com a Luna 

 

 

Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=EAEQEnoo6BM Acesso em 16/09 

OBJETIVOS: Conhecer as partes do corpo e hábitos de higiene. 

 

DESENVOLVIMENTO: Divirtam-se assistindo o vídeo educativo. Depois juntamente 

com as crianças lavem as mãos conversem sobre a importância de lavar as mãos 

antes das refeições e quando chegam da rua em casa.  

 

Assista ao vídeo no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=EAEQEnoo6BM 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EAEQEnoo6BM
https://www.youtube.com/watch?v=EAEQEnoo6BM


 

30 DE SETEMBRO - Quinta-Feira 

 

4- Sabendo usar não vai faltar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeYAcesso em 16/09 

OBJETIVOS: Utilizar o lúdico como meio de construção do conhecimento, 

promovendo a conscientização sobre o uso da água sem desperdício. 

DESENVOLVIMENTO: Assista ao vídeo da turma da Mônica e se divirta aprendendo 

mais sobre a água. 

 

LINK DO VÍDEO - https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY
https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY


 

 

01 DE OUTUBRO - Sexta-Feira 

 

5- Regando as plantinhas 

 

 

Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=FGbRHBMWX9UAcesso em 14/06 

 

OBJETIVOS: Desenvolver a percepção das crianças sobre a importância da água e a 

coordenação motora.  

 

DESENVOLVIMENTO: Após assistir ao vídeo com a ajuda de um adulto o bebê irá 

regar a plantinha. É importante explicar para o bebê a importância da água para as 

plantinhas crescerem fortes.  

 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/FGbRHBMWX9U 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FGbRHBMWX9U
https://youtu.be/FGbRHBMWX9U

