ATIVIDADES DA SEMANA DE 20/09 a 24/09 - MATERNAL

1- HISTORIA: A ILHA DOS SENTIMENTOS

OBJETIVOS:
Participar e ouvir histérias e se manifestar a respeito delas, possibilitando identificar
e nomear os sentimentos em diferentes momentos.

DESENVOLVIMENTO:

Em familia, assista ao video que conta a histéria dos sentimentos. Como vocé esta
se sentindo nesse momento.

LINK DO VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=-5L51NUcgac

2- MUSICA DOS SENTIMENTOS

OBJETIVOS:
Realizar expressoes faciais de diferentes sentimentos e ter contato com a musica.

DESENVOLVIMENTO:
Acesse 0 video, ouga, cante e dance a musica. Envie um audio ou video cantando.

LINK DO VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=WSqUjNpmfwc

3- FAZENDO ARTE

OBJETIVOS:
Explorar a criatividade, imaginacao, concentracao e coordenacdo motora, perceber
a imagem positiva de si em sua confianca na capacidade de enfrentar desafios.

DESENVOLVIMENTO:
Numa folha sulfite, desenhe um coracéo e depois pinte. Dentro do corac¢do cole uma
foto ou faga seu autorretrato.
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4- JOGO DOS SENTIMENTOS

OBJETIVOS:
Reconhecer os sentimentos e emoc¢des possibilitando a consciéncia de si mesmo;
desenvolvimento da percepcéo visual e descritiva.

DESENVOLVIMENTO:
Assista ao video que ensina um jogo para conhecer 0s sentimentos.

LINK DO VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=HRv-vXYRmxU

5- CIRCUITO MOTOR

OBJETIVOS:
Deslocar seu corpo no espaco através de um circuito, orientando-se por no¢des com
em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora, entre outros.

DESENVOLVIMENTO:

Assista ao video em que ensina a preparar um circuito motor em sua casa. Use o
gue voceé tiver ndo precisa ser exatamente o que tem no video em casa e boa
diversao.

LINK DO VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=ArXGvQjsZCY
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