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ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCACAO
ESPECIAL (INCLUSAO)

PROFESSOR/AEE: HELOISE CRISTIANE GUIDOLIN DOS SANTOS E
ELIVANIA SOUZA SILVA

DATA: 08/03/2021 A 12/03/2021
ATIVIDADE 1- TRAVESSIA

OBJETIVO: DESENVOLVER A COORDENACAO MOTORA GLOBAL, VISO
ESPACIAL, ATENCAO, CONCENTRAGAO E LATERALIDADE.

Travessia

Deve-se escolher um espago na casa como: sala ou corredor e nesse espago deve colocar no
chao um caminho de jornal, ou de papel conforme imagem abaixo, como se fossem pedras de
um rio. A crianga precisa “pular nas pedras” para conseguir atravessar sempre que for passar
nesse local da casa durante a atividade. Para realizar a travessia tem que ser com atengao, para
o jornal ou papel ndo escorregar. Se o seu piso for escorregadio, pode usar uma fita para prender
o jornal no chao. Vocé pode chamar sua mae ou seu pai para aproveitar para atravessar também.
Cada participante s6 tera direito a duas folhas de jornal para fazer a “travessia do rio". Para
avancar, é preciso ir colocando uma folha na frente da outra.

OLA, NAO ESQUECAM DE ENVIAR FOTOS OU FILMAR VOCES
REALIZANDO AS ATIVIDADES E ENCAMINHAR PARA A PROFESSORA DA
EDUCAGCAO ESPECIAL.
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