
 

JARDIM I 

PROFESSORAS: 

MÁRCIA, JANETE, MARIA APARECIDA E CASSIANA 

SEMANA DE 9 A 13 DE AGOSTO DE 2021 
 

ATIVIDADE 1 –TIRAR FOTO COM O PAPAI 
 

HISTÓRIA ADIVINHA O QUANTO EU TE AMO 
 

O LIVRO MOSTRA O ESFORÇO DO FILHO EM MOSTRAR O GRANDE AMOR QUE SENTE 
POR SEU PAI. ESTE, POR SUA VEZ, ENTRA NA BRINCADEIRA E PARECE GANHAR 

SEMPRE PORQUE SUAS MEDIDAS SÃO SEMPRE MAIORES 

 
ASSISTA A HISTÓRIA NO LINK : 

https://youtu.be/x1dLPxzOJfo 
ACESSO DIA 29/07 12:40 

 

ACESSO 28/07 10:00 
HISTÓRIA ADIVINHA O QUANTO EU TE AMO 

TEMA: PAI E FOLCLORE 
 

QUERIDA FAMÍLIA, NESSES PRÓXIMOS 15 DIAS VAMOS TRABALHAR O TEMA PAI, 

VALORIZANDO A FIGURA PATERNA E ESTABELECENDO RELAÇÕES FAMILIARES. E  O 

TEMA FOLCLORE COM LENDAS, ADIVINHAS, BRINCADEIRAS, 

EXPLORANDO DE MANEIRA LÚDICA ALGUNS CONCEITOS DO TEMA, COM 

BRINCADEIRAS, COLAGEM, HISTÓRIAS E MUITO MAIS! CONTAMOS COM O APOIO DE 

VOCÊS! 

 

 
EMEI JARDIM SANTIAGO 

https://youtu.be/x1dLPxzOJfo


 
 

 

APÓS OUVIR A HISTÓRIA ADIVINHA O QUANTO EU TE AMO VOCÊ VAI ENVIAR UMA 
FOTO BEM BONITA COM O SEU PAPAI E ENVIAR PARA A SUA PROFESSORA. 

 

 
EMEI JARDIM SANTIAGO 



 

ATIVIDADE 2 – VAMOS FAZER UM CARTÃO PARA O PAPAI 

HOJE VAMOS CONFECCIONAR UM CARTÃO COM O CARIMBO DA MÃO, ESCOLHA SUA 

COR PREFERIDA DE TINTA E PINTE SUA MÃO, FAÇA O CARIMBO EM UM PAPEL, DEPOIS 

COM A AJUDA DE UM ADULTO RECORTE NO CONTORNO DA MÃO PARA O CARTÃO 

FICAR PRONTO. 

PEÇA AJUDA DE UM ADULTO PARA ESCREVER AS PALAVRAS QUE VC QUISER. 
 

ACESSO DIA 28/07 10:10 

 

ATIVIDADE 3 BRINCANDO COM A MASSINHA 
 

HOJE VAMOS CONHECER UMA LENDA BRASILEIRA, O NOME DELA É IARA. VOCÊ JÁ 
CONHECE? 
ESCUTE A HISTÓRIA NO LINK ABAIXO 

 

ACESSO DIA 28/07 10:12 
https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA 

 
LENDA DA IARA 

NAS PRONFUNDEZAS DO RIO, EM UM LINDO PALÁCIO VIVE A IARA. 
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https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA


 
SEU NOME SIGNIFICA A MOÇA DAS ÁGUAS, IARA É MUITO VAIDOSA, TODAS AS 
MANHÃS ELA PASSA HORAS SE ADMIRANDO NO ESPELHO, METADE PEIXE, METADE 
MULHER, ELA TEM UMA LINDA CAUDA QUE AJUDA A NADAR, , ELA SOBE NAS MARGENS 
DO RIO E AJUDA OS ANIMAIS DA FLORESTA A CUIDAR DAS ÁGUA E JOGAR TODAS 
SUJEIRAS NO LIXO, ELA TRAS PLANTAS PARA CUIDAR DOS ANIMAIS DOENTES, ELA 
REPOUSA SOBRE AS PEDRA E FICA SE PENTEANDO, QUANDO OS PEIXINHOS ESTÃO 
EM PERIGO LOGO COMEÇA A CANTAROLAR, E SEU CANTO ENFEITIÇA OS 
PESCADORES QUE FICAM HIPINOTIZADOS E SALVA OS PEIXINHOS, A NOITE ELA VOLTA 
PARA SEU PALÁCIO. 
APÓS ASSISTIR O VÍDEO VAMOS FAZER O PERSONAGEM DA LENDA USANDO AQUELA 

MASSINHA DE MODELAR QUE VOCÊ RECEBEU DA ESCOLA, CASO NÃO TIVER MAIS A 

MASSINHA, VAMOS FAZER UMA RECEITA DE MASSINHA CASEIRA, SÓ SEGUIR PASSO A 

PASSO. 

RECEITA DE MASSINHA CASEIRA 

 

ACESSO DIA 28/07 10:15 
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COMO FAZER MASSINHA CASEIRA: INGREDIENTES 
1. 1 XÍCARA DE SAL. 

2. 4 XÍCARAS DE FARINHA DE TRIGO. 

3. 1 XÍCARA E MEIA DE ÁGUA. 

4. 3 COLHERES DE SOPA DE ÓLEO. 

5. CORANTE ALIMENTÍCIO OU SUCO EM PÓ 

 
 

COMO FAZER MASSINHA DE MODELAR DE FARINHA DE TRIGO 
COM CRIANÇAS EM CASA, É IMPORTANTE JÁ DEIXAR TUDO PREPARADO. PARA 
QUEM NÃO SABE COMO FAZER MASSINHA, A ORGANIZAÇÃO AJUDA MUITO. 

 
SEPARE UMA VASILHA 
EM UMA VASILHA GRANDE MISTURE A FARINHA DE TRIGO E O SAL. EM 
SEGUIDA, ADICIONE A ÁGUA E O ÓLEO. 

 
MISTURE A MASSINHA 
MISTURE A MASSINHA DE MODELAR CASEIRA ATÉ QUE TODO O CONTEÚDO 
FORME UMA MASSA HOMOGÊNEA. SE FICAR MUITO MOLE VOCÊ PODE 
ADICIONAR MAIS FARINHA, E SE AINDA ESTIVER SECA E QUEBRADIÇA 
ADICIONE MAIS ÁGUA. 

 
ADICIONE O CORANTE 
O ÚLTIMO INGREDIENTE É O CORANTE, VOCÊ PODE USAR CORANTES 
ALIMENTÍCIOS COMO O COLORAU. A QUANTIDADE DE COLORAU QUE VOCÊ 
COLOCAR É QUE VAI DAR O TOM MAIS AVERMELHADO OU MAIS ALARANJADO 
DA MASSINHA. VOCÊ PODE FAZER UMA MASSINHA BRANCA SEM ADICIONAR 
NENHUM CORANTE. 

 
CONSERVE NA GELADEIRA 
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ATIVIDADE 4 – SACI PERERÊ 
HOJE VAMOS CONHECER A LENDA DO SACI, ASSISTA AO VÍDEO OU LEIA A HISTÓRIA 

PARA A CRIANÇA 
 

https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow 
ACESSSO 28/07/2021 10:22 

 

A HISTÓRIA DO SACI-PERERÊ 
O SACI-PERERÊ É UM PERSONAGEM MUITO 

TRAVESSO QUE SE DIVERTE FAZENDO BRINCADEIRAS 

COM OS ANIMAIS E COM AS PESSOAS. 

SUAS PRINCIPAIS TRAVESSURAS SÃO TRANÇAR OS 

CABELOS DOS ANIMAIS DURANTE A NOITE, FAZER SUMIR OBJETOS (COMO OS DEDAIS 

DAS COSTUREIRAS), E AINDA, ASSOBIAR DE MANEIRA MUITO ESTRIDENTE PARA 

ASSUSTAR OS VIAJANTES. 

REZA A LENDA QUE ELE COSTUMA ATRAPALHAR O TRABALHO DAS 

COZINHEIRAS, TROCANDO OS RECIPIENTES DE SAL E AÇÚCAR OU FAZENDO-AS 

QUEIMAR A COMIDA. 

ALÉM DE SUAS TRAVESSURAS, É IMPORTANTE NOTAR QUE O SACI TEM O 

DOMÍNIO DAS MATAS E, POR ISSO, POSSUI OUTRA FUNÇÃO DENOMINADA 

“FARMACOPEIA”. 

ASSIM, O SACI É O GUARDIÃO DAS ERVAS E DAS PLANTAS MEDICINAIS. ELE 

CONHECE SUAS TÉCNICAS DE MANUSEIO E DE PREPARO, BEM COMO DE SUA 

UTILIZAÇÃO ACERCA DOS MEDICAMENTOS FEITOS A PARTIR DE PLANTAS. 

EM MUITAS REGIÕES DO BRASIL, O SACI É CONSIDERADO UM PERSONAGEM 

MALÉFICO, POIS ELE GUARDA E CUIDA DAS ERVAS SAGRADAS PRESENTES NA MATA 

E AINDA, COSTUMA ATRAPALHAR E CONFUNDIR AS PESSOAS QUE AS COLETAM SEM 

AUTORIZAÇÃO. 

A LENDA GARANTE QUE PARA CAPTURAR O SACI-PERERÊ, A PESSOA DEVE 

ARREMESSAR UMA PENEIRA DENTRO DOS REDEMOINHOS DE VENTO. DESSA 

MANEIRA, APÓS CAPTURÁ-LO, É NECESSÁRIO RETIRAR-LHE O GORRO PARA PRENDÊ- 

LO EM UMA GARRAFA. 

ACREDITA-SE QUE O SACI NASCEU DO BROTO DE BAMBU, PERMANECENDO ALI 

ATÉ OS SETE ANOS E, APÓS ESSE PERÍODO, VIVE MAIS SETENTA E SETE PRATICANDO 

SUAS TRAVESSURAS ENTRE OS HUMANOS E OS ANIMAIS. 
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https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow


 
POR FIM, AO MORRER, O SACI TORNA-SE UM COGUMELO VENENOSO. 

O OBJETIVO DESSA ATIVIDADE É AGUÇAR A IMAGINAÇÃO DA CRIANÇA ISSO É 

SÓ UMA LENDA. 

APÓS ASSISTIR O VIDEO DO SACI PERERÊ E LER OBRE A SUA HISTÓRIA SEPARE 
CINCO OBJETOS DA COR VERMELHA E FAÇA A CONTAGEM ORAL 

 
 

ATIVIDADE 5 - PÉ DE MOLEQUE DE GELADEIRA 
 

NOSSO FOLCLORE TEM MUITAS COMIDAS TÍPICAS, VAMOS CONHECER UMA DELAS! 
 

QUE TAL FAZER ESSA RECEITA PARA SUA FAMÍLIA? MAS SE VOCÊ QUISER PODE 
FAZER OUTRA QUE GOSTA MAIS. 

ACESSO DIA 28/07 10:30 
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INGREDIENTES 
• 1 LATA DE LEITE CONDENSADO (OU MAIS SE NECESSÁRIO PARA QUE A MASSA 

FIQUE ÚMIDA) 

• 1 PACOTE DE AMENDOIM (500 G) 

• 1 PACOTE DE BOLACHA DOCE DE 500 G (MAIZENA OU OUTRA DE SUA 

PREFERÊNCIA) 

 
 

MODO DE PREPARO 
1. TORRE O AMENDOIM E LIMPE. 

2. BATA NO LIQUIDIFICADOR, RESERVE. 

3. EM SEGUIDA BATER A BOLACHA. 

4. COLOCAR EM UMA VASILHA E MISTURAR COM O AMENDOIM. 

5. ADICIONE AOS POUCOS O LEITE CONDENSADO, ATÉ QUE DÊ PARA FAZER 

BOLINHAS OU ABRIR A MASSA EM ASSADEIRA. 

6. LEVE À GELADEIRA E CORTE EM QUADRADINHOS. 

 

NÃO ESQUEÇA DE MANDAR FOTO DAS ATIVIDADES DA SEMANA PARA SUA 
PROFESSORA. 

 

SEMANA DE  16 A 20 DE AGOSTO DE 2021 
 

ATIVIDADE 1 – DOBRADURA BOI BUMBÁ 

PROJETO LEITURA LENDA 

A LENDA DO BOI BUMBÁ DEU ORIGEM A FESTA BUMBA MEU BOI, BOI BUMBÁ QUE É 

UMA DANÇA DO FOLCLORE POPUPAR BRASILEIRO, COM PERSONAGENS HUMANOS E 

ANIMAIS FANTÁSTICOS, QUE GIRA EM TORNO DA MORTE E RESSUREIÇÃO DE UM BOI. 

HOJE EM DIA É MUITO POPULAR E CONHECIDA. 

HISTÓRIA: LENDA DO BOI BUMBA 

HOJE VAMOS CONHECER A LENDA DO BOI BUMBÁ, UMA LENDA DO FOLCLORE 

BRASILEIRO MUITO CONHECIDA NO NORTE E NORDESTE DO NOSSO PAÍS. 

ASSISTA A LENDA PELO LINK ABAIXO OU LEIA A HISTÓRIA PARA A CRIANÇA. 
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https://youtu.be/CQ7ma59SBn8 

ACESSO EM 28/07/2020 
 

LENDA DO BOI BUMBÁ 

ENTRE O NORTE E O NORDESTE DO BRASIL, HAVIA UMA GRANDE FAZENDA CHEIA DE 

ANIMAIS, O DONO UM FAZENDEIRO QUE CUIDAVA DE SEUS ANIMAIS COM MUITA 

ATENÇÃO, TINHA UM BOI PRETO,QUE ERA O SEU PREFERIDO E MUITO BEM CUIDADO 

POR SEUS EMPREGADOS, MAIS UM DIA O FAZENDEIRO SENTIU FALTA DO SEU 

ANIMAL PREFERIDO, TODOS FORAM PROCURAR O BOI POR TODOS OS LADOS E SÓ 

ENCONTRARAM NO TERCEIRO DIA AS MARGENS DO RIO E MUITO DOENTE, UM DOS 

EMPREGADOS TEVE UM IDÉIA E FOI CHAMAR O PAJÉ E ELE VEIO FEZ SUA MAGIA E 

ALGO MÁGICO ACONTECEU O BOI ACORDOU TOTALMENTE FANTASIADO COM UM 

ESTRELA NA TESTA E UMA MANTA EM SEU CORPO COM MUITOS DETALHES 

COLORIDOS. O FAZENDEIRO FICOU MUITO FELIZ E FEZ UMA FESTA PARA SEU BOI 

COM TODOS DA FAZENDA. 

 
DOBRADURA : O BOI DO NOSSO FOLCLORE 
https://youtu.be/-kSavFzY3kM 

ACESSO 28/07/2020 

  

IMAGEM 2 ARQUIVO PESSOAL 

 

ASSISTA O VIDEO COM A CRIANÇA E REALIAZE A DOBRADURA. 

MATERIAL NECESSÁRIO 

1 FOLHA DE SULFITE OU CADERNO PARA COLAR A DOBRADURA 

1 PAPEL PARA DOBRADURA- NO VIDEO DA A SUGESTÃO DE UM PAPEL TOALHA, MAS 
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https://youtu.be/CQ7ma59SBn8
https://youtu.be/CQ7ma59SBn8ACESSO%20%20EM%2028/07/2020
https://youtu.be/-kSavFzY3kM


 
PODE SER QUALQUER TIPO DE PARA NO FORMATO DE UM QUADRADO. 

MODO DE FAZER 

DOBRE O PAPEL AO MEIO UNINDO AS PONTAS NO FORMATO DE UM TRIÂNGULO, 

COM O TRIANGULO FORMADO DEIXE A PONTA PARA BAIXO. 

AGORA VAMOS FORMAR AS ORELHAS. DOBRE UMA DAS PONTAS PARA CIMA E DEIXE 

UM ESPAÇO NO MEIO PARA SER O ROSTO, FAÇA A MESMA COISA DO OUTRO LADO. 

AGORA SÓ DESENHAR O ROSTO DO BOI COMO NA IMAGEM. 

DESENHE O LOCAL ONDE O BOI ESTÁ NA FOLHA, NO VIDEO ELA DESENHA A TERRA, 

COLE A CABEÇA E DESENHE O CORPO, NÃO ESQUEÇA QUE O BOI TEM QUATRO 

PATAS E UM RABO PEQUENO. O BOI É MUITO COLORIDO, ENTÃO PINTE O CORPO BEM 

COLORIDO, SE QUISER PODE FAZER COLAGEM DE PAPEL COLORIDO, BOLINHAS COM 

TINTA GUACHE, USE SUA CRIATIVIDADE. 

ATIVIDADE 2 – PIRULITO COM COLAGEM 

MÚSICA PIRULITO QUE BATE BATE 

OUÇA A MÚSICA NO LINK ABAIXO 

https://youtu.be/9C7qgnA-UuU ACESSO EM 30/07/2021 
 

MÚSICA : PIRULITO QUE BATE BATE 

PIRULITO QUE BATE BATE 

PIRULITO QUE JÁ BATEU 

QUEM GOSTA DE MIM É ELA 

QUEM GOSTA DELA SOU EU 

 
PIRULITO QUE BATE BATE 

PIRULITO QUE JÁ BATEU 

A MENINA QUE EU GOSTAVA 
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https://youtu.be/9C7qgnA-UuU


 
FAÇA UM DESENHO DE PIRULITO COMO NA IMAGEM E FAÇA COLAGEM COM PAPEIS 

COLORIDO ,CASO NÃO TENHA, FAÇA BOLINHA COLORIDAS COM LAPIS DE COR OU 

CANETINHA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
IMAGEM 1 https://images.app.goo.gl/priGBCxzTCsdK6HLA ACESSO DIA 30/07/2021 ÀS 8:52 

IMAGEM 2 ARQUIVO PESSOAL 

 

ATIVIDADE 3 – ADIVINHAS 
 

A ADIVINHA É UM GÊNERO TEXTUAL CUJO OBJETIVO É DESAFIAR, BRINCAR, TENTAR 

DESCOBRIR E FAZ PARTE DO NOSSO FOLCLORE. POR ISSO, PROPOMOS O JOGO 

DAS ADIVINHAS. A INTERAÇÃO NESSE TIPO DE ATIVIDADE É MUITO IMPORTANTE, 

POIS AS CRIANÇAS PODEM CONVERSAR SOBRE O SENTIDO DAS PALAVRAS E AS 

POSSÍVEIS RESPOSTAS. AJUDE A CRIANÇA A PENSAR NA RESPOSTA CORRETA. 

FAÇA O DESENHO DA RESPOSTA DOS ADIVINHAS. 

ASSISTAM AO VÍDEO OU LEIA AS ADIVINHAS PARA A CRIANÇA E OFEREÇA AS 

OPÇÕES DE RESPOSTAS 

VÍDEO: FOLCLORE ADIVINHA 

LINK: https://youtu.be/2rWlhEa7YpM 
 

ACESSO EM 30/07 / 2021 11:21 
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https://images.app.goo.gl/priGBCxzTCsdK6HLA
https://youtu.be/2rWlhEa7YpM


 

ADIVINHAS 
VAMOS COMEÇAR 

1 – O QUE É, O QUE É? 
CAI EM PÉ E CORRE DEITADO? 

 
 
 
 

 
2 – O QUE É, O QUE É? 

RESPOSTA CHUVA 

NASCE GRANDE E MORRE PEQUENO? 

         RESPOSTA LÁPIS 

3 – O QUE É, O QUE É? 
TEM DENTES, MAS NÃO PODE COMER? 

 
 
 
 

 
4 – O QUE É, O QUE É? 

 

RESPOSTA PENTE 

TEM ESCAMAS, MAS NÃO É PEIXE 
TEM COROA, MAS NÃO É REI? 

 
 
 
 

 

5 – O QUE É, O QUE É? 
RESPOSTA ABACAXI 

UMA CASA BEM BONITA, SEM PORTA, NEM JANELA, TEM 
PAREDES MUITOMFINAS, DONA CLARA MORA NELA? 

     RESPOSTA OVO 

FONTE VÍDEO FOLCLORE ADINHAS https://youtu.be/2rWlhEa7YpM ACESSO 02/08/2021 8:42 
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https://youtu.be/2rWlhEa7YpM%20ACESSO%2002/08/2021


 

ATIVIDADE 4 – BRINQUEDO VAI E VEM 
 

PROJETO RECICLAGEM: BRINQUEDO VAI E VEM 
 

ESTA ATIVIDADE PRECISA SER REALIZADA COM SUPERVISÃO E AUXÍLIO 
DE UM ADULTO. 
VAMOS CONSTRUIR UM BRINQUEDO MUITO DIVERTIDO, OBSERVE OS 
MATERIAIS E O MODO DE FAZER, USE SUA CRIATIVIDADE PARA DEIXAR 
BEM BONITO. 

 

Fonte imagem e modo de fazer disponíveis em 
http://letramentoealfabetizacao.blogspot.com/2009/02/reciclagem-vai-e-vem.html 
ACESSO 30/07 ÀS 11:21 

 
MATERIAL: 

 
- 2 GARRAFAS DE REFRIGERANTE DO TIPO PET. 

- DOIS PEDAÇOS DE LÃ DE 3 METROS DE COMPRIMENTO CADA UM. 

- 4 PALITOS DE PICOLÉ DE MADEIRA OU TAMPINHAS 

- DUREX COLORIDO PARA ENFEITAR SE TIVER. 

- COLA QUENTE E COLORIDA. 

- TESOURA. 

 
COMO FAZER 

 
1. CORTE AO MEIO AS DUAS GARRAFAS DE REFRIGERANTE E ENCAIXE UMA NA 

OUTRA PELO MEIO. 

2. COLE DUREX COLORIDO PARA DECORAR SE TIVER 
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http://letramentoealfabetizacao.blogspot.com/2009/02/reciclagem-vai-e-vem.html


 
3. PASSE A LÃ POR DENTRO DAS GARRAFAS DO VAI-VÉM. NÃO DEIXE QUE SE 

CRUZEM. 

4. ENCAPE OS PALITOS DE PICOLÉ COM DUREX COLORIDO SE QUISER. 

5. NAS PONTAS DA LÃ OU BARBANTE AMARRE OS PALITOS OU TAMPINHAS PARA AS 

CRIANÇAS SEGURAR DURANTE A BRINCADEIRA. 

AGORA É SÓ BRINCAR, ESSA BRINCADEIRA PRECISA DE DUAS PESSOAS, UMA DE 

CADA LADO. 

 

ATIVIDADE 5 – PINTINHO AMARELINHO COM DOBRADURA 
 

VAMOS OUVIR A MÚSICA E FAZER A DOBRADURA DO PINTINHO, PARA ISSO VAMOS 

PRECISAR DE UM CIRCULO AMARELO, SE FIZER BRANCO PINTE COM LAPIS DE COR 

DE AMARELO. 

MÚSICA MEU PINTINHO AMARELINHO 

 

https://youtu.be/59GM_xjPhco 
 

PEÇA PARA UM ADULTO CORTAR O CÍRCULO COM A TESOURA E CORTAR NO RISCO 

DENTRO, ONDE ESTÁ OS PONTILHADO DEVE DOBRAR. 

DEPOIS COMPLETE O DESENHO, FAÇA O BICO, OS OLHOS E OS PÉS 
DO PINTINHO. 

 

 
https://images.app.goo.gl/5U1sG5XSHyE6oza86 

ACESSO 02/08/2021 ÀS 8:10 
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https://youtu.be/59GM_xjPhco
https://images.app.goo.gl/5U1sG5XSHyE6oza86


 

LETRA MÚSICA PINTINHO AMARELINHO 

 
MEU PINTINHO AMARELINHO 

CABE AQUI NA MINHA MÃO 

NA MINHA MÃO 

QUANDO QUER COMER BICHINHOS 

COM SEUS PÉZINHOS ELE CISCA O CHÃO(2X) 

 
ELE BATE AS ASAS 

ELE FAZ PIU PIU! 

MAS TEM MUITO MEDO 

É DO GAVIÃO (2X) 
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