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      Olá, vamos iniciar mais uma quizena de atividades e nós, professoras do 
maternal, ficaremos felizes em ver a participação de vocês. 

SEGUNDA-FEIRA 18/10/2021 

OS CINCO SENTIDOS 
Atividade 1: Vamos conhecer os 5 sentidos. Assista ao vídeo a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk 

 
Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk 

 

Vamos conversar um pouco? 

- Quais são os cinco sentidos? 

- Qual função de cada um? 

- Qual dos seus sentidos você gosta mais? 

Tire fotos e nos mostre onde estão os 5 sentidos. Envie no grupo da turma. 

TERÇA-FEIRA 19/10/2021 

  SENTIDOS: AUDIÇÃO e TATO 

Atividade 2: Hoje, vamos usar nossa audição e nosso tato, cantando nossas músicas 

preferidas e tocando um instrumento que temos em casa ou confeccionar um tambor 

com materiais recicláveis. Veja modelo abaixo: 

    
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/541346817692402131/ 

Tire fotos ou grave um vídeo tocando e cantando. Envie no grupo da turma. 

https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk
https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk
https://br.pinterest.com/pin/541346817692402131/
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QUARTA-FEIRA 20/10/2021 

SENTIDOS: OLFATO e PALADAR 
Atividade 3: Vamos tentar descobrir os cheiros e sabores de alguns alimentos? A 

criança com os olhos vendados, coloque uma pequena porção ou mesmo uma colher 

do alimento, para a criança cheirar e experimentar. Conforme for sentindo o cheiro de 

cada alimento, pergunte para a criança se consegue adivinhar ou se, não adivinhar, 

faça com que ela experimente. Aproveite e pergunte como é a textura, a 

temperatura...  

 
Imagem tirada do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=-sd06A83P2g 

Grave um vídeo ou tire fotos da criança experimentando os alimentos. 

QUINTA-FEIRA 21/10/2021 

SENTIDO DA VISÃO 

Atividade 4: Vamos confeccionar um binóculo e estimular nossa visão observando 

tudo ao nosso redor! Confeccione, utilizando rolinhos de papel higiênico ou toalha e 

depois decore como quiser. 

    
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/427982770830269239/ 

Grave um vídeo ou tire fotos da criança usando o binóculo. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-sd06A83P2g
https://br.pinterest.com/pin/427982770830269239/
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SEXTA-FEIRA 22/10/2021 

HORA DA MÚSICA: CINCO SENTIDOS - CANÇÃO INFANTIL 
Atividade 5: Vamos ouvir e cantar a música dos sentidos, para reforçar o que 
aprendemos essa semana! Clique no link a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=XYaIC-U-r-I 

 
Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=XYaIC-U-r-I 

Grave um vídeo da criança cantando e dançando. 

BOM FINAL DE SEMANA, FAMÍLIA! 

CONTOS E RECONTOS 

SEGUNDA-FEIRA 25/10/2021 

CONTO: CACHINHOS DOURADOS 
Atividade 6: Vamos conhecer a história de Cachinhos Dourados. Clique no link a 
seguir: https://www.youtube.com/watch?v=KusmhIs6lAA 

 
Fonte da imagem: extraída do vídeo. 

Grave um vídeo ou áudio da criança comentando sobre a história. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=XYaIC-U-r-I
https://www.youtube.com/watch?v=XYaIC-U-r-I
https://www.youtube.com/watch?v=KusmhIs6lAA
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TERÇA-FEIRA 26/10/2021 

TAMANHOS DIFERENTES 
Atividade 7: Na história de Cachinhos Dourados, observamos que tinham 3 
tamanhos diferentes de ursos e objetos na história: Pequeno, médio e grande: 

 
Fontes das imagens: https://www.comoaprenderdesenhar.com.br/como-desenhar-uma-cadeira-muito-facil/ e 

https://br.pinterest.com/pin/131871095318146151/ 

      Vamos procurar objetos pela casa para dividir entre os ursos!  

      Depois de conseguir os objetos, separe: objetos pequenos, médios e grandes. A 

seguir compare entre eles, comentando suas diferenças! 

      Grave um vídeo ou tire uma foto da criança com os objetos e poste no grupo 

da turma. 

 

QUARTA-FEIRA 27/10/2021  

CONTO: BRANCA DE NEVE E OS SETE ANÕES 

Atividade 8: Vamos assistir a história de Branca de Neve e os sete Anões. Clique no 

link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=IcXB3p0D13w 

 
Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=IcXB3p0D13w 

Grave um vídeo ou áudio da criança comentando sobre a história. 

 

https://www.comoaprenderdesenhar.com.br/como-desenhar-uma-cadeira-muito-facil/
https://br.pinterest.com/pin/131871095318146151/
https://www.youtube.com/watch?v=IcXB3p0D13w
https://www.youtube.com/watch?v=IcXB3p0D13w
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QUINTA-FEIRA 28/10/2021  

NÚMEROS E QUANTIDADES 

Atividade 9: No conto que vimos no dia anterior, contamos 7 anões... hoje, vamos 

fazer uma atividade e contar 7 objetos! Com a ajuda de um responsável, vamos 

separar algumas pecinhas e dividir em quantias do 1 ao 7. Como fazer:  

1. Separe peças pequenas como: Lego, bichinhos, bolinhas amassadas de papel, 

botões, tampinhas... 

2. Separe 7 pedaços de papéis e numere cada um; 

3. Depois, é só colocar os papéis em uma superfície e pedir para a criança colocar 

a quantidade de objetos para cada número correspondente. 

 
Fonte da imagem: arquivo pessoal da professora Rita 

 

Grave um vídeo ou tire uma foto da atividade. 
 

SEXTA-FEIRA 29/10/2021 

FERIADO: DIA DO SERVIDOR PÚBLICO 

SEGUNDA-FEIRA 01/11/2021 

PONTO FACULTATIVO 

TERÇA-FEIRA 02/11/2021 

FERIADO: FINADOS 

 
 
 

 


