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Olá famílias e crianças! Vamos para mais uma semana incrível de atividades e 

cheia de novas descobertas, preparadas com muito carinho para vocês! 

SEGUNDA-FEIRA 10/05/2021 

Hora da música 

Atividade 1: Nesta semana vamos trabalhar o conteúdo   “Os sentidos”, eles são 

muito importantes para que possamos perceber o mundo ao nosso redor, através da 

percepção do cheiro, do sabor, da textura, ver e ouvir.Vamos lá? 

Descrição da atividade: Junto com a sua família, assistam ao vídeo “Os cinco 

sentidos”. Depois que você aprendeu a música, cante com sua família! Clique no link 

para assistir o vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=XYaIC-U-r-I 
 

 

Fonte de imagem: https://i.pinimg.com/originals/b5/18/f8/b518f8907e5315f16e6db2773a8ec76f.png 
 
 

TERÇA-FEIRA 11/05/2021 

Dia da pesquisa 
Atividade 2: Hoje Faremos uma pesquisa!!! 

Descrição da atividade: Para realizar esta atividade, você fará uma pesquisa 

utilizando jornal, revista ou panfleto, figuras que representam os cinco órgãos dos 

sentidos (nariz, boca, olhos, mão e ouvidos), depois faça um cartaz colando os 

desenhos em uma folha de papel que tenha em casa! Não se esqueça de enviar a 

foto para a professora (com nome e data). Lembrando sempre que o adulto deve 

acompanhar a realização da atividade. 

https://www.youtube.com/watch?v=XYaIC-U-r-I
https://i.pinimg.com/originals/b5/18/f8/b518f8907e5315f16e6db2773a8ec76f.png
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QUARTA-FEIRA 12/05/2021 

Explorando os órgãos dos sentidos 

Atividade 3: Hoje, vamos explorar um dos órgãos dos sentidos, o paladar. 

Descrição da atividade: Para isso você vai observar os alimentos que você degustar 

durante todo o dia. Observe o cheiro, sabor, cor e textura dos alimentos. 
 

Fonte de imagem: https://i.pinimg.com/236x/40/b3/09/40b30995fafdbf2dbf63a6164e471595.jpg 

 

QUINTA-FEIRA 13/05/2021 

Hora do desenho  

Atividade 4: Hoje faremos um desenho do alimento preferido. 

Descrição da atividade: Depois da observação do dia anterior sobre os alimentos, 

utilizando uma folha de papel que tenha em casa, faça o desenho ou envie um áudio 

contando para sua professora qual é o seu alimento preferido. 

 

 
Fonte de imagem: https://www.pinterest.pt/pin/711779916081062574/ 

https://i.pinimg.com/236x/40/b3/09/40b30995fafdbf2dbf63a6164e471595.jpg
https://www.pinterest.pt/pin/711779916081062574/
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SEXTA-FEIRA 14/05/2021 

 Dia da brincadeira 
Atividade 5: Vamos brincar de cabra cega? Você conhece essa brincadeira? Mas 

hoje vamos brincar de cabra cega adaptada! 

Descrição da atividade: Com a ajuda de um adulto, pegue um pedaço de pano para 

vendar os olhos. A criança fica sentada em uma cadeira, o adulto pega vários objetos 

(bola, brinquedos, embalagens etc.) e a criança que está com os olhos vendados vai 

tentar adivinhar o que é o objeto, através do tato, vai apalpando! Não vale olhar. 

Depois vocês trocam de lugar! Boa diversão! 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/mislaineclia/brinquedoteca/  

 

SEGUNDA-FEIRA 17/05/2021 

Aniversário da cidade 

Atividade 6: Nossa atividade de hoje é sobre a cidade onde moramos 

Descrição da atividade: No dia 19 de maio, Hortolândia completa 30 anos e para 
comemorar essa data importante, convido toda a família para ouvir o Hino de 
Hortolândia. Clique no link para ouvir o hino: 

https://www.youtube.com/watch?v=z6fcufomhYA 
      Agora que ouvimos o Hino da cidade, vamos aprender a primeira letra do nome 

de nossa cidade? HORTOLÂNDIA. 
      Em uma folha de papel que tenha em casa, escreva a letra H. Depois enfeite a 

letra, colando areia ou grãos que tenham em casa, como feijão, arroz ou folha seca 

etc. Após a colagem espere secar bem e você poderá sentir a textura, passando a 

mão em cima da colagem. 

 
Fonte de imagem: https://thumbs.dreamstime.com/b/fazendo-letra-mai%C3%BAscula-h-com-sementes-de-arroz-formadas-fazer-por- 

em-fundo-negro-conceito-educacional-158533621.jpg 

https://br.pinterest.com/mislaineclia/brinquedoteca/
https://www.youtube.com/watch?v=z6fcufomhYA
https://thumbs.dreamstime.com/b/fazendo-letra-mai%C3%BAscula-h-com-sementes-de-arroz-formadas-fazer-por-em-fundo-negro-conceito-educacional-158533621.jpg
https://thumbs.dreamstime.com/b/fazendo-letra-mai%C3%BAscula-h-com-sementes-de-arroz-formadas-fazer-por-em-fundo-negro-conceito-educacional-158533621.jpg
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TERÇA-FEIRA 18/05/2021 

Momento da história 

Atividade 7: Hoje vamos trabalhar um assunto muito importante: A proteção das 

nossas crianças! 

Descrição da atividade: Juntamente com a família, assista ao vídeo musical sobre 

atitudes que protegem as crianças! Clique no link abaixo para ouvir a música: 

https://youtu.be/PZ4qDHs-f9o 
 

Fonte de imagem: https://img.elo7.com.br/product/main/311E26F/luva-luva-didatica-contra-a-prevencao-do-abuso-infantil-luva-didatica.jpg 

 

QUARTA-FEIRA 19/05/2021 

Feriado- Aniversário da cidade de Hortolândia 
Clique no link abaixo e conheça um pouco da história de nossa cidade. 

https://www.youtube.com/watch?v=SWImLq8_f_w 
 

QUINTA-FEIRA 20/05/2021 

Vamos desenhar!!! 

Atividade 9: Hoje vamos fazer o desenho um bolo para comemorar o aniversário da 

nossa cidade? Não se esqueça das velinhas! 

Descrição da atividade: Utilizando uma folha de papel que tenha em casa, desenhe 

um bolo para comemorar o aniversário de nossa querida cidade! Não se esqueça de 

desenhar as velas! Você vai utilizar apenas dois números, 3 e 0, um adulto deverá 

auxiliar a criança. 

   
Fonte das imagens: https://www.pinterest.pt/pin/76279787423157220/   https://br.pinterest.com/pin/1407443621243264/ 

https://youtu.be/PZ4qDHs-f9o
https://img.elo7.com.br/product/main/311E26F/luva-luva-didatica-contra-a-prevencao-do-abuso-infantil-luva-didatica.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=SWImLq8_f_w
https://www.pinterest.pt/pin/76279787423157220/
https://br.pinterest.com/pin/1407443621243264/
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SEXTA-FEIRA 21/05/2021 

Dia do brinquedo e história 

Atividade 10: Vamos ouvir uma história musical? “O grande rabanete”! Depois vamos 

escolher um brinquedo predileto! 

Descrição da atividade: Convide sua família para ouvirem a história com você, todos 

irão se divertir! 

Agora que terminaram de ouvir a história, escolham um brinquedo bem legal e 

convide sua família para brincar juntos! Clique no link para ouvir a música: 

https://www.youtube.com/watch?v=y5qwDk9R3kQ 
 

 

Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/213709944790603816/ 

https://www.youtube.com/watch?v=y5qwDk9R3kQ
https://br.pinterest.com/pin/213709944790603816/

