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Querida familia, a sua parceria e colaboracdo é fundamental para o
desenvolvimento dos bebés, apresentamos propostas para auxilia-los neste
percurso. Solicitamos que fagam o registro com foto ou videos nos enviem no
grupo de Whatsapp da turma.

SEGUNDA-FEIRA 08/03/2021

Garrafas sensoriais:

Atividade 1: Hoje propomos uma atividade para estimular os sentidos dos bebés!
Para fazé-la € necessario apenas uma garrafa PET comum e brinquedos ou
objetos que sejam coloridos, barulhentos ou até mesmo gostosos de se tocar. A
atividade comeca quando colocamos esses objetos dentro da garrafa, e a partir
dai a imaginacao € a melhor aliada para divertir o bebé. A garrafa pode ser usada
de chocalho, pode surpreender o bebé com o surgimento de diversos objetos
estranhos e divertidos, pode servir como aliada para o desenvolvimento
psicomotor.
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Fonte da imagem: http://faybrandao.blogspot.com/2016/01/garrafas-sensoriais.html

TERCA-FEIRA 09/03/2021

Confeccéo de dado de foto

Atividade 2: A proposta de hoje é confeccionar com o bebé um dado com fotos
dele e da familia. como seres Gnicos, com corpo, habitos e preferéncias proprias. E
fundamental e desejavel que os bebés ganhem independéncia progressiva tanto
para realizar acdes cotidianas, como brincar e se expressar por meio da linguagem.
Ao ter contato com o dado o bebé vai reconhecer a sua imagem e também das
pessoas proximas, pai, mae, irmao (se tiver).

Materiais necessarios: Caixa de leite, papel colorido, fotos da crianca e da familia,
cola branca, fita larga. Modo de fazer: Encape a caixa com o papel colorido e na
sequencia cole as fotos nas extremidades, por fim passe a fita larga em toda a caixa.
Nesta faixa etaria, explorar a identidade e autonomia € muito importante, pois ajuda

0s bebés a desenvolverem o reconhecimento da prépria imagem.



http://faybrandao.blogspot.com/2016/01/garrafas-sensoriais.html
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QUARTA-FEIRA 10/03/2021

Esconde-esconde do brinquedo
Atividade 3: Atividade para bercéario trabalhando a descoberta e coordenacédo
motora . Materiais: 1 brinquedo pequeno de preferéncia da crianca e papel aluminio.
Cligue no link a seguir e veja como realizar esta brincadeira:

https://youtu.be/QUhBmMEWSENO
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Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/455778424788189399/

QUINTA-FEIRA 11/03/2021

Chuva de papel
Atividade 4: Hoje a proposta € brincar de fazer chuva de papel utilizando papeis
de revistas panfletos ou o que tiver disponivel em casa. Sente-se no chdo com o
bebé& em torno dos papéis, deixe ele manipular e rasgar em livremente. Junte 0s
papeéis picados num monte e jogue tudo para o alto. Vai ser uma festa! Essa

brincadeira auxilia no desenvolvimento da coordenacdo motora e fortalece o
vinculo familiar.

Fonte de imagem: http://sonhodecriancacei.blogspot.com/2012/10/bercario-chuva-de-papel.html



https://youtu.be/QUhBmEwS6N0
https://br.pinterest.com/pin/455778424788189399/
http://sonhodecriancacei.blogspot.com/2012/10/bercario-chuva-de-papel.html
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SEXTA-FEIRA 12/03/2021

Higiene € saude
Atividade 5: Hoje propomos que pegue alguns produtos que utilizam para a
higiene do bebé e fale o nome deles como por exemplo: sabonete, shampoo,
esponja. Clique no link e assista o video “Higiene é saude”:
https://www.youtube.com/watch?v=htAWzK2IZ ¢

HIGIENE E/SAUDE

Fonte: https://i.ytimg.com/vi/htAWzK2I1Z c/maxresdefault.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=htAWzK2lZ_c
https://i.ytimg.com/vi/htAWzK2lZ_c/maxresdefault.jpg

