
E.M.E.I. JARDIM NOSSA SENHORA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA” 
ATIVIDADES MINIGRUPO 

21/06/2021 A 02/07/2021 

 

 

Tema da Semana: Inverno - Festa Cultural – Comidas Típicas 

SEGUNDA-FEIRA 21/06/2021 

Hora da Música “As quatro estações” 
Atividade 1: O ano tem diferentes estações e hoje começa o inverno, as 

temperaturas são mais frias e precisamos de roupas que nos esquentam. Vamos 

escutar a canção e aprender mais um pouco. Acesse o link da história: 

https://www.youtube.com/watch?v=J7jRN-

sPDvo&ab_channel=DNAFilminhosDNAFilminhos 

      Depois de ouvir a canção, diga qual roupa você usaria no inverno e nos conte 

por que. 

 
Fonte Imagens: https://twitter.com/embaixadaeua/status/831218453608538114?lang=gl 

https://vidalnorte.com/como-vestir-criancas-climas/ 

 

TERÇA-FEIRA 22/06/2021 

  Que tal uma sopa? 
Atividade 2:  Em dias frios gostamos de comer comidas mais quentes, você gosta de 

sopa? Humm que delícia. Vamos escutar a canção “Sopa”. Acesse o link: 

https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw&ab_channel=PalavraCantada

OficialPalavraCantadaOficial 

 

https://www.youtube.com/watch?v=J7jRN-sPDvo&ab_channel=DNAFilminhosDNAFilminhos
https://www.youtube.com/watch?v=J7jRN-sPDvo&ab_channel=DNAFilminhosDNAFilminhos
https://twitter.com/embaixadaeua/status/831218453608538114?lang=gl
https://vidalnorte.com/como-vestir-criancas-climas/
https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw&ab_channel=PalavraCantadaOficialPalavraCantadaOficial
https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw&ab_channel=PalavraCantadaOficialPalavraCantadaOficial
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      Se a criança gostar de sopa, compartilhe uma foto de qual ela mais gosta. Eu 

gosto e vocês crianças? 

 
Fonte da Imagem: https://robertastella.com.br/2013/05/25/sopa-de-legumes-frango-e-macarrao/  

QUARTA-FEIRA 23/06/2021 

A cor vermelha 

Atividade 3: Hoje vamos explorar a cor vermelha, encontre em sua casa objetos com a 

cor vermelha, pode se brinquedo, potes, roupas, livros, etc. 

Tire uma foto bem bonita para vermos o que você encontrou. 

 
Fonte da Imagem: https://br.pinterest.com/pin/454722893613673933/  

 

https://robertastella.com.br/2013/05/25/sopa-de-legumes-frango-e-macarrao/
https://br.pinterest.com/pin/454722893613673933/
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QUINTA-FEIRA 24/06/2021 

Comidas com a cor vermelha / Maçã do Amor 

Atividade 4: Consumimos muitos alimentos que tem a cor vermelha, você gosta de 

algum? Nos envie uma foto de qual mais gosta. Em festas típicas no mês de junho 

encontramos a maçã do amor, você já comeu? Hoje compartilho a receita, fica uma 

delícia e tem a cor vermelha. 

 
Fonte da Imagem: https://ideianutri.com/2014/06/04/beneficios-de-alimentos-vermelhos/  

 
Fonte da Imagem: https://cybercook.com.br/receitas/doces/maca-do-amor-1384 

 

Receita  Maçã do amor 

INGREDIENTES 

Açúcar 500 gramas 

Vinagre Branco 2 colheres (chá) 

Corante Alimentício Vermelho 1 colher (chá) 

Maçã 5 unidades 

COMO FAZER 

1.Misture os três primeiros ingredientes, leve ao fogo e faça uma calda grossa. 

2.Pegue as maçãs e espete em palitos de sorvete e mergulhe na calda. 

3.Ponha no tabuleiro e deixe esfriar. 

 

Tire uma foto do seu alimento vermelho e compartilhe com a turma. 
 

https://ideianutri.com/2014/06/04/beneficios-de-alimentos-vermelhos/
https://cybercook.com.br/receitas/doces/maca-do-amor-1384
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SEXTA-FEIRA /06/2021 

Hora da história “ Chapeuzinho Vermelho 

Atividade 5:  A história de hoje, conta sobre uma menina que usava uma roupa 

vermelha, vamos conhecer? Acesse o link:  

https://www.youtube.com/watch?v=QP2QG43VNXo&ab_channel=TurmaMirimT

urmaMirimCanaloficialdoartista 

 
Fonte da Imagem: https://www.historiaparadormir.com.br/chapeuzinho-vermelho/ 

Conte para sua família qual parte você mais gostou da história. 

SEGUNDA-FEIRA 28/06/2021 

Pula Pipoca 

Atividade 6: Semana passada aprendemos sobre o milho, e você sabia que a pipoca 

vem do milho também? A maioria das pessoas gostam, escute a música da pipoca e 

dance junto. Acesse os links abaixo:  

https://www.youtube.com/watch?v=78xiJpPGQ5k&ab_channel=PatinhoTugaPati

nhoTugaVerificado 

https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw&ab_channel=MundodeCrech

eMundodeCreche 

 
Fonte da Imagem: https://br.pinterest.com/pin/642185228106141400/  

https://www.youtube.com/watch?v=QP2QG43VNXo&ab_channel=TurmaMirimTurmaMirimCanaloficialdoartista
https://www.youtube.com/watch?v=QP2QG43VNXo&ab_channel=TurmaMirimTurmaMirimCanaloficialdoartista
https://www.historiaparadormir.com.br/chapeuzinho-vermelho/
https://www.youtube.com/watch?v=78xiJpPGQ5k&ab_channel=PatinhoTugaPatinhoTugaVerificado
https://www.youtube.com/watch?v=78xiJpPGQ5k&ab_channel=PatinhoTugaPatinhoTugaVerificado
https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw&ab_channel=MundodeCrecheMundodeCreche
https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw&ab_channel=MundodeCrecheMundodeCreche
https://br.pinterest.com/pin/642185228106141400/
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TERÇA-FEIRA 29/06/2021 

Como o milho vira pipoca? 
Atividade 7: Como será que o milho duro vira uma pipoca bem gostosa e macia? 

Vamos conhecer? Acesse o link:  

https://www.youtube.com/watch?v=W5Hi01YvFkg&ab_channel=OShowdaLuna%

21OShowdaLuna%21Verificado 

 
Fonte da Imagem: https://tvbrasil.ebc.com.br/o-show-da-luna/2018/07/pula-pula-pipoca 

UARTA-FEIRA 30/06/2021 

Circuito motor 
Atividade 8: O objetivo desta atividade é ajudar o desenvolvimento motor e corporal de 

cada criança. Veja o vídeo e use a criatividade fazer o circuito com as crianças.  

https://www.youtube.com/watch?v=YoRqIUdC-

FU&ab_channel=EduquecomtodoamorEduquecomtodoamor 

 
Fonte da Imagem: https://br.pinterest.com/pin/364017582353547987/ 

Não se esqueça de tirar uma foto e compartilhar no grupo da turma. 

https://www.youtube.com/watch?v=W5Hi01YvFkg&ab_channel=OShowdaLuna%21OShowdaLuna%21Verificado
https://www.youtube.com/watch?v=W5Hi01YvFkg&ab_channel=OShowdaLuna%21OShowdaLuna%21Verificado
https://tvbrasil.ebc.com.br/o-show-da-luna/2018/07/pula-pula-pipoca
https://www.youtube.com/watch?v=YoRqIUdC-FU&ab_channel=EduquecomtodoamorEduquecomtodoamor
https://www.youtube.com/watch?v=YoRqIUdC-FU&ab_channel=EduquecomtodoamorEduquecomtodoamor
https://br.pinterest.com/pin/364017582353547987/
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QUINTA-FEIRA 01/07/2021 

Brincadeira com tampas 
Atividade 9:  A atividade proposta para hoje, auxilia o desenvolvimento da criança com 

movimentos das mãos e dedos e auxilia em tarefas do dia a dia. Disponibilize garrafas 

e potes de plásticos vazios e separem as tampas, o responsável pode orientar e 

mostrar como fazer, mas a criança deve depois, fazer sozinha. 

 
Fonte da Imagem: https://www.kindergartenrecreio.com.br/2019/08/28/15-atividades-divertidas-para-estimular-o-movimento-de-pinca-nas-criancas/ 

Não se esqueça de tirar uma foto e compartilhar coma turma. 

SEXTA-FEIRA 18/06/2021 

Meu brinquedo preferido. 
Atividade 10: Queremos conhecer um brinquedo preferido da criança, tire uma foto 

bem bonita e mostre para a turma. Aproveite e escute a canção clicando no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=M71yKfSkyJA&ab_channel=MundoBitaMundoBita 

 
Fonte da Imagem: https://br.pinterest.com/pin/401735229264763414/ 

https://www.kindergartenrecreio.com.br/2019/08/28/15-atividades-divertidas-para-estimular-o-movimento-de-pinca-nas-criancas/
https://www.youtube.com/watch?v=M71yKfSkyJA&ab_channel=MundoBitaMundoBita
https://br.pinterest.com/pin/401735229264763414/

