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      Nesta quinzena trataremos sobre a água. É um dos temas mais ricos e 

interessantes a serem abordados na Educação Infantil, por que desde pequenos já 

vão reconhecer a importância da água para a vida e conservação do meio ambiente.  

SEGUNDA-FEIRA 05/07/2021 

Hora da história “O Camelo, o Burro e a Água” 
Atividade 1: Hoje trouxemos a história, “O camelo, o burro e a água”, para  ajudar  os 

pequenos a aprenderem sobre a água. Um dia sem água na vida do Camelo e do 

Burro. Cada um age de um jeito, uma reflexão importante sobre as práticas que 

evitam o desperdício e a importância da preservação da água no nosso dia a dia. 

Clique no link e assista a história: https://youtu.be/MrtC0efG62U 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/588142032561640727/  

TERÇA-FEIRA 06/07/2021 

Encontre o brinquedo 

Atividade 2:  Nessa atividade você coloca diversos brinquedos dentro da água e 

estimula o bebê a descobri-los. Quanto mais coloridos, melhor. Dependendo da idade 

do pequeno, você pode pedir para que ele encontre brinquedos específicos. Deixe-o 

explorar a bacia, esparramar a água e se divertir a beça com as novas sensações. 

 
Fonte de imagem: https://tempodecreche.com.br/proposta-de-atividade/agua-para-brincar-acolher-e-pesquisar-2/ 

https://youtu.be/MrtC0efG62U
https://br.pinterest.com/pin/588142032561640727/
https://tempodecreche.com.br/proposta-de-atividade/agua-para-brincar-acolher-e-pesquisar-2/
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QUARTA-FEIRA 07/07/2021 

Hora da música “A importância da água” 
Atividade 3:  Durante muito tempo, a água foi uma verdadeira “casa” para os 

pequenos. Afinal, os bebês são formados literalmente imersos em um ambiente 

aquático, e o líquido amniótico os mantém abrigados durante os 9 meses de gestação. 

      Não é por acaso que os pequenos possuem uma ligação natural com este 

elemento tão importante da natureza. Podemos notar, portanto, que as crianças 

trazem uma memória corporal do que ficou registrado quando ainda estavam na 

barriga da mãe. Ela é parte do seu universo, ela as instiga e as desafia. Além disso, a 

água tem o poder de acolher e acalmar. Esse vídeo nos mostra a importância da 

água. https://youtu.be/pMvVDGph418 

 
Fonte da Imagem: https://youtu.be/pMvVDGph418 

QUINTA-FEIRA 08/07/2021 

Temperaturas da água: quente e fria 

Atividade 4: Essa é uma brincadeira sensorial, que vai ensinar para o bebê a diferença 

entre o frio e o quente. Primeiro entregue para o bebê um cubo de gelo (tenha certeza 

de que o gelo não vai grudar nos seus dedinhos) e incentive-o a tocar, acariciar, levar 

à boca. Você pode colocar o gelo em uma tigela grande e deixá-lo brincar ali até que 

derreta. Depois, alterne para um recipiente com água quentinha e coloque alguns 

brinquedos dentro. Mostre para ele a diferença entre as duas temperaturas. Para os 

bebês esta atividade é uma rica fonte de estímulos, aprendizados, sensações e muita 

diversão! 

 
Fonte da Imagem: https://noseodavi.com.br/blog/5-brincadeiras-agua-bebes/  

https://youtu.be/pMvVDGph418
https://youtu.be/pMvVDGph418
https://noseodavi.com.br/blog/5-brincadeiras-agua-bebes/
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SEXTA-FEIRA 09/07/2021 

FERIADO 

SEGUNDA-FEIRA 12/07/2021 

Conversando sobre a importância da água  

Atividade 5: Comece dizendo a criança que hoje iremos conversar sobre a água, e 

como ela é importante para as pessoas, para a natureza, para os animais, para os 

peixes, para as aves, diga também que é algo que temos que cuidar para não acabar, 

que precisamos da água, para beber, para fazer comida, para aguar as plantas, para 

lavar as mãos, para tomarmos banho, para lavar a louça, para limpar a casa, para 

escovar o dente... Diga a ela o que podemos fazer para cuidarmos da água. Explique 

para ela que não pode deixar a torneira aberta quando for escovar os dentes, que não 

pode demorar quando for tomar banho, que não pode jogar o lixo no rio. E não 

esqueça que você papai e mamãe são os exemplos que os pequenos irão seguir. 

Após a conversa, coloque a música “Economizar água”, para que elas aprendam se 

divertindo. Clique no link: https://youtu.be/SlfpR8IgQeY 

 
 Fonte da imagem: https://youtu.be/SlfpR8IgQeY 

TERÇA-FEIRA 13/07/2021 

História: A Gotinha Plim Plim 

Atividade 6: Precisamos ensinar para as crianças a importância da água para a vida, 

pois a água é necessária para muitas coisas no nosso dia a dia, devido a problemas 

como: poluição dos rios e desperdício, ela está acabando, por isso precisamos utilizar 

a água de forma consciente. Vamos assistir a história “A gotinha plim plim”, clique no 

link a seguir: https://youtu.be/AwzDA8oPNeo 

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=AwzDA8oPNeo  

https://youtu.be/SlfpR8IgQeY
https://youtu.be/SlfpR8IgQeY
https://youtu.be/AwzDA8oPNeo
https://www.youtube.com/watch?v=AwzDA8oPNeo
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QUARTA-FEIRA 14/07/2021 

Máscara: Gotinha Plim Plim 

Atividade 7: Ontem vocês assistiram a história, hoje vamos fazer uma máscara da 

gotinha plim plim. Através de brincadeiras com a máscara da gotinha plim plim as 

crianças se conscientizarão da importância da água no nosso cotidiano. 

Material necessário: folha sulfite ou de caderno, tinta guache ou lápis de colorir, colher 

e durex. 

Passo a passo: 

1. Passo: pinte o papel com a cor azul (use lápis de colorir ou tinta guache). 

2. Passo: desenhe um círculo utilizando um prato de molde. 

3. Passo: dobre o papel ao meio e desenhe um traço reto conforme a imagem 

abaixo. 

4. Passo: recorte o local riscado. 

5. Passo: recorte os olhos e se desejar desenhe o nariz e a boca. 

6. Passo: cole com durex uma colher atrás da máscara. 

                   
Fonte das imagens: arquivo pessoal. 
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QUINTA-FEIRA 15/07/2021 

Hora da música 

Atividade 8:  Estamos ensinando as crianças como preservar a água, como bem 

precioso da natureza e fonte de vida, reconhecendo a importância da água para a 

nossa vida e para o nosso corpo e que com gestos simples, é possível fazer muito 

pelo meio ambiente e ainda economizar, para ajudar neste aprendizado, hoje iremos 

escutar a música “Sem água não dá para viver”. Clique no link a seguir e coloque os 

pequenos para dançar. https://youtu.be/ZDXcDLvLkQs 

 
Fonte da imagem: https://youtu.be/ZDXcDLvLkQs 

SEXTA-FEIRA 16/07/2021 

Brincadeira com barquinho de maçã 
Atividade 9: Vamos encerrar a semana brincando. Existem vários experimentos que 

testam se os objetos afundam ou flutuam na água. Se vocês já fizeram algum desses 

por aí, devem ter notado que algumas frutinhas como a maçã boiam quando 

colocadas na água. Aproveitando essa propriedade do alimento, vale cortá-la ao meio 

(colocando a parte com a casca virada para baixo) e personalizá-lo com um palito de 

dente e um pedaço de papel colorido, que vai imitar a vela do barco. Depois, é só 

brincar de assoprar a navegação, guiando de um lado para o outro! Clique no link e 

veja como fazer: https://www.youtube.com/watch?v=3o9GCimmFZk  

     
Fonte da Imagem: https://www.youtube.com/watch?v=3o9GCimmFZk   

https://youtu.be/ZDXcDLvLkQs
https://youtu.be/ZDXcDLvLkQs
https://www.youtube.com/watch?v=3o9GCimmFZk
https://www.youtube.com/watch?v=3o9GCimmFZk

