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Olá, vamos iniciar mais uma quizena de atividades e nós, professoras e 
educadoras do maternal, ficaremos felizes em ver a participação de vocês. 

SEGUNDA-FEIRA 05/07/2021 

Animais Marinhos 
Atividade 1: Vamos conhecer alguns dos animais que habitam o fundo do mar? 

 Assista em: https://www.youtube.com/watch?v=T29pFrKoAQY  

 
Imagem extraída do vídeo-clipe no Youtube 

      Esse vídeo tem música instrumental de fundo e apresenta o som emitido por 
alguns animais e oraliza o nome deles. 

 

Roda de conversa: converse com a criança contando que esses são apenas alguns 

dos animais que habitam o fundo do mar, questione se ela conhece e sabe dizer 

outros. Sabendo dos animais que ela conhece que habitam o fundo do mar, comente 

sobre eles. Grave um áudio ou vídeo da criança contando qual é o seu animal 

favorito e por quê. 

TERÇA-FEIRA 06/07/2021 

 A tartaruga  

Atividade 2: vamos conhecer um pouco mais sobre esse interessante animal que 

habita os oceanos e se reproduz nas areias da praia. A seguir teremos dois vídeos 

sobre a vida da tartaruga. 

Assista em: https://www.youtube.com/watch?v=vbsZABx7lXc 

 
Imagem extraída do vídeo no Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=T29pFrKoAQY
https://www.youtube.com/watch?v=vbsZABx7lXc
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Esse vídeo é uma música que apresenta legendas. 
 

Tartarugas desovando https://www.youtube.com/watch?v=hA1jgsjbd10   

 
Imagem extraída do vídeo no Youtube 

O vídeo tem apenas som musical instrumental de fundo. 

Roda de conversa: como nascem as tartarugas? Onde elas vivem? Converse com a 

criança sobre o que vocês assistiram nos vídeos. Grave um áudio ou vídeo da 

criança contando o que achou mais interessante nos vídeos. 

QUARTA-FEIRA 07/07/2021 

Cuidar do meio ambiente é cuidar da casa das tartarugas! 
Atividade 3: Vimos nos vídeos anteriores que há muitos animais que habitam os 

oceanos. A tartaruga é um dos animais mais prejudicados pelo lixo plástico que vai 

parar nos oceanos pelo descarte inadequado desse material nas ruas, nos rios e na 

praia. Mesmo nas cidades do interior, o descarte irregular desses materiais 

apresentam perigo, pois a chuva e os ventos podem levá-los aos rios que 

desembocam nos oceanos. Os animais, especialmente as tartarugas, confundem 

esse material com alimento e ao ingeri-los correm sérios riscos. O vídeo a seguir é 

uma conscientização sobre esse tema.  

Assista em:  https://www.youtube.com/watch?v=HBPTm8A8yNI  

 
Imagem extraída do vídeo no Youtube. 

O vídeo tem apenas som musical instrumental de fundo. 

      Assista ao vídeo com a criança, apontando os animais que vivem no fundo do 

mar. Ao final, aparecem imagens de materiais plásticos descartados 

inadequadamente nas praias. Converse com a criança sobre o perigo que esses 

materiais representam aos animais. Grave um áudio ou vídeo da criança contando 

https://www.youtube.com/watch?v=hA1jgsjbd10
https://www.youtube.com/watch?v=HBPTm8A8yNI
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por que não podemos jogar lixo nas ruas. 

QUINTA-FEIRA 08/067/2021  

Brincadeira: Lá vem dona tartaruga 

Atividade 4: Com um tecido e uma almofada representando a tartaruga, vamos 
cantar a seguinte canção: Objetivo é sacudir sem deixar a tartaruga cair. 

Lá vem dona tartaruga, andando devagar (repete 2x devagar, balançando 

lentamente o tecido com a almofada) 

Vou sair da frente dela para não ser atropelado (repete 3x rápido, sacudindo o 

tecido mais forte). Assita em: https://www.youtube.com/watch?v=Q6cPjUG4t8g 

 
Imagem extraída do vídeo. 

 

Envie o registro por foto, vídeo ou áudio como foi a interação com a criança. 
 

 SEXTA-FEIRA 09/07/2021 

FERIADO – Revolução Constitucionalista de 1932. 

 

BOM FINAL DE SEMANA, FAMÍLIAS!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q6cPjUG4t8g
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SEGUNDA-FEIRA 12/07/2021  

PROJETO LEITURA - História Contada: Bicho por bicho. 
Atividade 5: Hoje vamos conhecer uma estória (fábula) de 5 amigos bichos que 

resolveram subir em uma árvore! Será que isso, vai dar certo??? Vamos descobrir, 

clicando no link abaixo: https://www.youtube.com/watch?v=l80cLpqKyhs 

 
 Imagem extraída do vídeo.  

 Depois de assistirem, peça para a criança identificarem os personagens que 

apareceram na história. 

 Qual desses animais consegue realmente subir em uma árvore? Identifique esse 

bicho (ou bichos) e faça uma ilustração de uma árvore com os bichos identificados 

que conseguem subir nela. 

Faça o registro com fotos, vídeos ou áudios. 

TERÇA-FEIRA, 13/07/2021 

ANIMAIS TERRESTRES 
Atividade 6: Animais terrestres são aqueles que nascem e se desenvolvem em terra 

firme, sem dependência do contato permanente com a água para sobreviver. Agora 

vamos conhecer a diferença entre os animais terrestres, aquáticos e aéreos. Clique 

no link à seguir: https://www.youtube.com/watch?v=o5hasxbhmrA 

 
Imagem extraída do vídeo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=l80cLpqKyhs
https://www.youtube.com/watch?v=o5hasxbhmrA
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      Após assistirem ao vídeo, identifique à seguir os animais TERRESTRES. (não 

tem asas e não vivem embaixo d’água) 

 
 

Grave um vídeo ou áudio da criança identificando os animais terrestres da imagem. 

 

QUARTA-FEIRA, 14/07/2021  

BRINCADEIRA: ELEFANTE COLORIDO (adaptada) 
Atividade 7: Na atividade de hoje, vamos nos divertir com o Elefante colorido 
(adaptada para os pequenos)! Esse tipo de brincadeira, além de envolver 
movimentos corporais, ajuda no desenvolvimento da atenção e da criatividade, 
proporcionando a percepção das diferenças entre as cores. 

 

COMO BRINCAR: O adulto poderá escolher um 

espaço dentro de casa ou no quintal, onde tenham 

vários objetos com cores diversas. Em seguida, 

escolher a primeira criança/adulto para comandar a 

brincadeira, a pessoa escolhida irá para a frente dos 

outros e dirá:- “Elefante colorido!” Os outros 

respondem:- “Que cor?”.  Então, quem está no 

comando irá escolher uma cor e dirá o nome da cor 

(ex: azul), e as demais pessoas deverão procurar e 

pegar algum objeto da cor mencionada. Depois, é só 

escolher o próximo que irá comandar. 

Fonte da Imagem: https://galeria.colorir.com/animais/a-selva/elefante-contente-pintado-por-elefante-colorido-
834323.html 

Faça o registro com fotos ou vídeos. 
 
 

https://galeria.colorir.com/animais/a-selva/elefante-contente-pintado-por-elefante-colorido-834323.html
https://galeria.colorir.com/animais/a-selva/elefante-contente-pintado-por-elefante-colorido-834323.html
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QUINTA-FEIRA 15/07/2021  

CORPO E MOVIMENTO: YOGA COM OS ANIMAIS 

Atividade 8: Hoje vamos praticar Yoga com os animais! O Yoga para as crianças 
incorpora os elementos do movimento, desenvolvimento da atenção e das 
habilidades de relaxamento, oferecendo um conjunto de ferramentas que podem ser 
transformadoras para a vida dela. Clique no vídeo à seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=5RfWgMJ6dcw 

 
Imagem extraída do vídeo 

Registre com fotos ou vídeos. 

 
SEXTA-FEIRA 16/07/2021 

 
MÚSICA: IMITANDO OS ANIMAIS 

Atividade 9: Vamos encerrar a semana nos divertindo, dançando e imitando os 
animais! Clique no link abaixo:  

https://www.youtube.com/watch?v=JVMVFiT2DAI

 
Imagem extraída do vídeo 

Registro com fotos ou vídeos 
 

BOM FINAL DE SEMANA, FAMÍLIA! 

https://www.youtube.com/watch?v=5RfWgMJ6dcw
https://www.youtube.com/watch?v=JVMVFiT2DAI
https://www.youtube.com/watch?v=JVMVFiT2DAI

