
E.M.E.I. JARDIM NOSSA SENHORA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA” 
ATIVIDADES MINIGRUPO 

09 A 20/08/2021 

 

 

Profissões / Família / Pai 

SEGUNDA-FEIRA 09/08/2021 

Hora da História “ O livro do Papai” 
Atividade 1: Comemoramos no último domingo o Dia dos Pais, o papai é muito 

importante na família, ele trabalha, cuida, brinca, ama os filhos. A leitura de hoje 

falará sobre alguns tipos de papais, a leitura pode ser realizada com o vovô, titio ou 

até mesmo a mamãe. Depois da leitura, compartilhe no grupo uma foto da criança 

com o papai ou até mesmo vovô ou titio que goste muito. Boa leitura. Acesse o link: 

https://www.youtube.com/watch?v=4khcykUgOuI&ab_channel=AlineSupino 

 
Fonte Imagens: http://papainasceu1.blogspot.com/2014/06/historinhas-para-criancas-com.html  

TERÇA-FEIRA 10/08/2021 

  Brincando com o papai 
Atividade 2:  Brincar ajuda no desenvolvimento integral da criança, ela imagina, 

interage adquire noções de espaço e desenvolve habilidades motoras. Aproveitando 

que estamos em momento olímpico, a proposta da atividade será: esportes olímpicos, 

mas são facilmente adaptados à realidade de cada criança.  

1 – Corrida com bastão, pode ser utilizado rolo de papel higiênico; 

2 – Vôlei com bexiga e barbante para imitar a rede; 

3 - Ginástica Artística, a trave pode ser feita com fitas ou giz no chão, o solo pode ser 

utilizado colchão ou tatames; 

4 - Ginástica Rítmica, utilizando bolas, cordas, bastão ou fitas, a criança pode explorar 

diversos movimentos com algum desses materiais; 

5 – Salto em distância, pode ser feito em parques com areia ou mesmo em casa com 

colchão. 

Não se esqueça de compartilhar este momento com o papai! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4khcykUgOuI&ab_channel=AlineSupino
http://papainasceu1.blogspot.com/2014/06/historinhas-para-criancas-com.html
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Acesse o link a seguir para maiores explicações: 

https://www.youtube.com/watch?v=Ba_-f1JFvAg  

 
Fonte de imagens:. https://novaescola.org.br/conteudo/1209/atletismo-em-tres-modalidades 

https://www.colegiolondrinense.com.br/noticias/categorias/educacao-infantil/ginastica-ritmica  

 

QUARTA-FEIRA 11/08/2021 

Hora da música com o papai 

Atividade 3:  Cante e dance a música com o papai, avô, titio ou outra pessoa de sua 

família. Depois de ouvirem a canção juntos, compartilhe uma foto com a turma da 

atividade que você gosta de fazer com o papai, dormir, cantar, passear, cozinhar, etc. 

https://www.youtube.com/watch?v=8a_zBMAY048 

 

Fonte de imagem: https://www.letras.mus.br/yasmin-verissimo/meu-paizao/  

 

QUINTA-FEIRA 12/08/2021 

Como é bom ter uma família - “ O livro da família” 

Atividade 4: Família é muito importante para nós, nela podemos nos relacionar, falar 

dos nossos sentimentos, chorar, rir, brincar, etc. Todos nós temos uma família e cada 

uma é especial mesmo sendo tão diferentes, em momentos tão difíceis precisamos 

nos unir e amar cada um de nossa família. Vamos escutar a história da família e 

depois poste uma foto de algum momento gostoso em família. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ba_-f1JFvAg
https://novaescola.org.br/conteudo/1209/atletismo-em-tres-modalidades
https://www.colegiolondrinense.com.br/noticias/categorias/educacao-infantil/ginastica-ritmica
https://www.youtube.com/watch?v=8a_zBMAY048
https://www.letras.mus.br/yasmin-verissimo/meu-paizao/
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Acesse o link abaixo para acompanhar a leitura: 

https://www.youtube.com/watch?v=AT_oMij0rv0  

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=1_J8b_cRGGc  

 

SEXTA-FEIRA 13/08/2021 

As famílias dos animais 

Atividade 5:  Você sabia que os animais também têm família? Veja a foto e diga 

onde está a mamãe ou papai de cada filhotinho. 

 
Fonte da imagem: https://teatividades.blogspot.com/2019/11/6-atividades-de-ligar-varios-temas.html  

 

https://www.youtube.com/watch?v=AT_oMij0rv0
https://www.youtube.com/watch?v=1_J8b_cRGGc
https://teatividades.blogspot.com/2019/11/6-atividades-de-ligar-varios-temas.html
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SEGUNDA-FEIRA 16/08/2021 

Música das profissões 

Atividade 6: Nesta semana vamos conhecer algumas profissões, o que você quer ser 
quando crescer? Escute a canção e depois nos conte o que gostaria de fazer quando 
crescer. Clique no link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=1eaLl9LHBQQ 

 

Fonte da Imagem: https://escolakids.uol.com.br/geografia/profissoes.htm  

TERÇA-FEIRA 17/08/2021 

Qual é a profissão dos seus familiares? 

Atividade 7: Existem diversas profissões, todas são muito importantes, converse com 

a mamãe e papai para conhecer a profissão e trabalho deles. Veja as imagens e 

converse com um adulto sobre as profissões e o que cada uma faz. 

       

https://www.youtube.com/watch?v=1eaLl9LHBQQ
https://escolakids.uol.com.br/geografia/profissoes.htm
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Fonte das imagens: https://br.pinterest.com/pin/459648705709344264/  

 

QUARTA-FEIRA 18/08/2021 

Brincando de profissões 
Atividade 8:  Depois de conhecer as profissões agora é sua vez de brincar, procure 

em sua casa algum objeto, brinquedo, roupa ou mesmo figuras que representem uma 

profissão e tire uma linda foto. 

  
Fonte da Imagem: https://lxmall.com.br/products/fantasia-infantil-profissoes?variant=33174701604952 

https://www.educacaocriativa.com.br/descobrindo-as-profissoes/  

QUINTA-FEIRA 19/08/2021 

Brincando de construir 

Atividade 9: Hoje vamos brincar de construir. Muitos profissionais trabalham 

construindo casas, consertando canos, aparelhos, fazem pinturas, entre outras 

atividades. São os pedreiros, pintores, engenheiros, encanadores, marceneiros, 

mecânicos e muitos outros. Procure em sua casa algum brinquedo de encaixe ou 

mesmo materiais recicláveis e construa casas, prédios ou até mesmo carro. 

Tire uma foto bem bonita do que você construiu. 

https://br.pinterest.com/pin/459648705709344264/
https://lxmall.com.br/products/fantasia-infantil-profissoes?variant=33174701604952
https://www.educacaocriativa.com.br/descobrindo-as-profissoes/
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Fonte das imagens: https://br.freepik.com/fotos-premium/retrato-de-cute-pequeno-construtor-em-hardhats-leitura-construcao-desenho-ao-ar-

livre_4744907.htm  https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado/?testab=default 

SEXTA-FEIRA 20/08/2021 

Vídeo das profissões 
Atividade 10: Hoje vamos rever algumas profissões, assista ao vídeo para aprender 

um pouco mais. Acesse o link abaixo: 

https://www.youtube.com/watch?v=F4cvHvIKx7A 

 
Fonte da imagem: https://quindim.com.br/blog/profissoes-futuro/  

https://br.freepik.com/fotos-premium/retrato-de-cute-pequeno-construtor-em-hardhats-leitura-construcao-desenho-ao-ar-livre_4744907.htm
https://br.freepik.com/fotos-premium/retrato-de-cute-pequeno-construtor-em-hardhats-leitura-construcao-desenho-ao-ar-livre_4744907.htm
https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado/?testab=default
https://www.youtube.com/watch?v=F4cvHvIKx7A
https://quindim.com.br/blog/profissoes-futuro/

