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Queridas famílias,ficamos muito felizes em receber as fotos das 

atividades, não esqueça de enviar. Boa Semana! 

Folclore/ Cultura 

      O folclore é um conjunto de tradições, lendas, brincadeiras, manifestações 

artísticas que compõe a cultura de nosso país o Brasil. 

SEGUNDA-FEIRA 23/08/2021 

Hora da História “Lenda do Saci Pererê:” 
Atividade 1: Algumas histórias fazem parte do Folclore Brasileiro e hoje vamos 

conhecer o Saci, ele faz travessuras, mas também ajuda a cuidar dos amigos. Acesse 

o link abaixo para conhecer essa história: 

https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow 

 
Fontede iImagem: https://br.pinterest.com/pin/860117228825224494/  

TERÇA-FEIRA 24/08/2021 

  Brincando com o Saci 
Atividade 2:  Hoje iremos confeccionar um saci e brincar com ele, para isso 

precisamos dos seguintes materiais: 

 

Materiais necessários: 

1 rolo de papel higiênico 

Tinta preta e vermelha 

1 pedaço de papel vermelho ou pintado 

Palito de churrasco 

Palito de sorvete 

Elástico 

 

Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=sUJEyFKlCnY 

Vamos assistir ao vídeo para as orientações: 

https://www.youtube.com/watch?v=sUJEyFKlCnY 
 

https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow
https://br.pinterest.com/pin/860117228825224494/
https://www.youtube.com/watch?v=sUJEyFKlCnY
https://www.youtube.com/watch?v=sUJEyFKlCnY
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QUARTA-FEIRA 25/08/2021 
O Boitatá 

Atividade 3:  Hoje vamos conhecer a história do boitatá, a lenda do Boitatá presente 

em nosso folclore fala de uma cobra de fogo que protege os campos quando os 

homens colocam fogo nesses locais. Vamos conhecer a lenda, acesse o link: 

https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU           

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU  

QUINTA-FEIRA 26/08/2021 

Confeccionando o Boitatá 

Atividade 4: Hoje vamos confeccionar o Boitatá para a criança brincar.  O adulto junto 

com a criança deverá seguir as instruções para a confecção. Os materiais necessários 

para realizar são: Rolinho de papel higiênico, folha de papel para fazer os detalhes da 

cobra (use a criatividade), tesoura. Acesse o link abaixo e veja como fazer: 

https://www.youtube.com/watch?v=T4ntkzNjYY8 

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=T4ntkzNjYY8&ab_channel=5ou6Retas 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU
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SEXTA-FEIRA 27/08/2021 

Personagens do Folclore 

Atividade 5:  Vamos  terminar esta semana conhecendo outros personagens do 

folclore, assista ao vídeo para conhecer mais sobre eles. Clique no link abaixo:  

https://www.youtube.com/watch?v=KWgCHEMg9uQ 

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=KWgCHEMg9uQ&ab 

Nessa semana trabalharemos brincadeiras de nossa cultura/folclore. 

 SEGUNDA-FEIRA 30/08/2021 

Peteca 

Atividade 6: A peteca sempre foi um brinquedo muito divertido e as crianças gostam 

muito, essa brincadeira ajuda a desenvolver atenção, reflexos, equilíbrio e muito mais. 

Hoje vamos aprender a fazer peteca apenas com jornal, vamos ao passo a passo: 

Pegue folhas de jornal ou revistas, amasse algumas folhas formando uma bola de 

papel, depois coloque essa bola dentro de uma folha grande de papel, gire um pouco 

para deixar a parte de baixo no formato da peteca. Você pode prender com um 

barbante para deixar mais firme se preferir, e boa diversão.  

 
Fonte da Imagem: https://www.artesanatopassoapassoja.com.br/como-fazer-uma-peteca-passo-a-passo/  

https://www.youtube.com/watch?v=KWgCHEMg9uQ
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TERÇA-FEIRA 31/08/2021 

Amarelinha 

Atividade 7: A brincadeira da amarelinha também é muito comum e todos já 

brincamos ou pelo menos vimos alguma amarelinha desenhada no chão. Essa 

brincadeira requer equilíbrio, noção de espaço, coordenação e diversão 

principalmente. Para realizar a atividade a família pode utilizar o material que tiver em 

casa, desenhar a amarelinha no chão, usar tapetes de E.V.A que vem no formato da 

amarelinha ou mesmo desenhar no chão com pedras. Registre a amarelinha e ainda 

aproveite para relembrar os números até 10. 

 
Fonte da imagem: https://www.ideiacriativa.org/2019/04/os-beneficios-do-jogo-amarelinha-educacao-infantil-fundamental.html  

QUARTA-FEIRA 01/09/2021 

Batata quente 
Atividade 8:  Hoje vamos brincar de batata quente, vamos precisar de mais pessoas 

para fazer a brincadeira, os jogadores formam um círculo, com um deles sentado ao 

centro da roda com os olhos vendados. No círculo, cada jogador deve passar a batata 

para o que está a sua direita. Enquanto o objeto circula, todos cantam: 'Batata quente, 

quente, quente, quente...' . A qualquer momento o jogador que está vendado pode 

gritar: ‘Queimou!’ Quem estiver com a batata nas mãos nesse instante será o próximo 

a ir para o centro da roda. Essa brincadeira estimula: coordenação motora, agilidade, 

atenção, socialização. 

 
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/678354762604987546/  

https://www.ideiacriativa.org/2019/04/os-beneficios-do-jogo-amarelinha-educacao-infantil-fundamental.html
https://br.pinterest.com/pin/678354762604987546/


E.M.E.I. JARDIM NOSSA SENHORA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA” 
ATIVIDADES MINIGRUPO 

23/08 A 03/09/2021 

 

 

QUINTA-FEIRA 02/09/2021 

Escravos de Jó 

Atividade 9: A brincadeira escravos de Jó, desenvolve atenção, coordenação, 

atenção, ritmo, entre outras habilidades. Para brincar é necessário cada participante 

pegar um objeto cantar a canção passando o objeto para o lado e assim por diante. 

Caso necessário pode cantar a canção mais devagar para que a criança acompanhe 

o movimento e ritmo. Segue link abaixo para conhecer a brincadeira: 

https://www.youtube.com/watch?v=AJCVHKEohAg 

 
Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=AJCVHKEohAg 

SEXTA-FEIRA 03/09/2021 

Dobradura - Avião 

Atividade 10: Dobradura é uma brincadeira divertida e interessante, podemos 

transformar um simples papel em muitas criações. Para terminar a semana, 

sugerimos que um adulto auxilie a criança na dobradura de um avião de papel para 

brincar.  Veja as imagens abaixo para realizar a dobradura. Boa diversão!!! 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/11540542784478454/  

 

https://www.youtube.com/watch?v=AJCVHKEohAg
https://www.youtube.com/watch?v=AJCVHKEohAg
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