
E.M.E.I. JARDIM NOSSA SENHORA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA” 
ATIVIDADES JARDIM II 

23/08/2021 A 03/09/2021 

 

  Olá, crianças, tudo bem? Estamos começando mais uma quinzena de 
descobertas e diversão. Lembrem-se, sua participação é muito importante para 
nós. Vamos, então, começar nossa viagem pelo universo do conhecimento? 

SEGUNDA-FEIRA 23/08/2021 

OLIMPÍADAS DE TÓQUIO 
ATIVIDADE 1: Recentemente aconteceram as Olimpíadas, em Tokio- Japão. Esse evento acontece 

de quatro em quatro anos e os países que pretendem sediar os jogos esportivos são escolhidos por 

um sorteio. A Olimpíada de 2020 foi adiada por causa da pandemia e foi realizada neste ano de 

20021. Ela nos trouxe novas modalidades esportivas para as competições como Surf, Skate e 

Karatê. Vamos conhecer as modalidades esportivas, para isso clique no link abaixo:  

https://youtu.be/ebaiTf9Pvdk 

ESPORTES OLÍMPICOS 

 

    
Fonte de imagens: https://br.pinterest.com/pin/130393351691051030/ 

      Depois de assistir tire uma foto da criança imitando uma das 

modalidades esportivas que ela gostou ou se identificou. Mande seu registro no 

grupo.  

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

https://youtu.be/ebaiTf9Pvdk
https://br.pinterest.com/pin/130393351691051030/
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TERÇA-FEIRA 24/08/2021 

PESQUISA: COMO OS PAIS E OS AVÓS BRINCAVAM? 
Atividade 2: Já perguntou para seus pais ou para seus avós como brincavam quando 
eram crianças? É importante que as crianças conheçam as brincadeiras antigas, 
resgatando assim tradições e culturas que estão sendo substituídas por brinquedos e 
jogos eletrônicos. A proposta da atividade é a criança fazer uma pesquisa oral com os 
pais ou com os avós para conhecer quais eram as brincadeiras que eles brincavam 
quando criança. 

 
Fonte de imagens: https://br.pinterest.com/alvestrindade/brincadeiras-antigas/  

      Depois que realizar a pesquisa a criança irá com ajuda do adulto, gravar um áudio 

ou vídeo falando a brincadeira ou escrever o nome da brincadeira. Esperamos sua 

participação no grupo. 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

QUARTA-FEIRA 25/08/2021 

ATIVIDADE: BOLA DE MEIA 
Atividade 3: Já aprendemos o que nosso Folclore é bem diversificado. Temos muitos 

brinquedos que fazem parte de nosso Folclore. Que tal fazermos um brinquedo 

folclórico. Vamos fazer uma bola de meia? Siga os passos para fazer a sua bola de 

meia. Como fazer uma bola de meia? 

1. Amasse uma folha dupla de jornal, no formato de uma bola, para inserir dentro 

da meia; 

2. Torça a meia de forma apertada, dando o formato de bola; 

3. Repita a torção quantas vezes forem necessárias para chegar ao limite da meia; 

4. Com uma agulha e linha resistente, costure as bordas da meia de forma firme. 

5. Brinque à vontade com sua bola e não se esqueça de mostrar como ficou.  Ah! 

Guarde a bola para nossa próxima atividade. Não se esqueça de mostrar a todos os 

colegas a sua bola. 

https://br.pinterest.com/alvestrindade/brincadeiras-antigas/
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Fonte de imagens: http://www.criarimagem.com.br/galeria.asp?key=bola+de+meia&formato=imagem&formato=video  

Sugestão de como fazer uma bola de meia, clique no abaixo: 

https://www.youtube.com/watch?v=5Xr0Lb5lnvc 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

QUINTA-FEIRA 26/08/2021 

BOLICHE COM GARRAFA PET 

Atividade 4: Hoje vamos brincar de boliche utilizando garrafas pet ou o material que 

tiver disponível em casa. Assista ao vídeo clicando no link a seguir: Boliche em casa: 

https://youtu.be/Qu9VKZjN9vw 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/466755948865934302/  

Agora é sua vez de jogar. Escolha uma das opções e brinque à vontade. 

Segue a tabela para três jogadas, marque os pontos, para vermos quem ganhou! 

NOME DO JOGADOR 1ª JOGADA 2ª JOGADA 3ª JOGADA 

    

    

    

Não se esqueça de fotografar e compartilhar no grupo. 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

http://www.criarimagem.com.br/galeria.asp?key=bola+de+meia&formato=imagem&formato=video
https://www.youtube.com/watch?v=5Xr0Lb5lnvc
https://youtu.be/Qu9VKZjN9vw
https://br.pinterest.com/pin/466755948865934302/
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SEXTA-FEIRA 27/08/2021 

FAZER E BRINCAR DE PETECA 

Atividade 5: A peteca , assim como alguns brinquedos, também fazem parte do 

folclore brasileiro. Este brinquedo é de origem indígena que foi passado de geração a 

geração e hoje, no século 20,  tornou-se um esporte que ajuda no desenvolvimento de 

algumas habilidades motoras das crianças. Vamos fazer uma para brincar!  

1. Vamos precisar de: 03 sacolinhas de supermercados; 03 folhas velhas de revistas 

(ou jornais, caderno) e uma tesoura sem ponta.  

2. Para saber como se faz clique no link abaixo ou siga as instruções da imagem:  

https://youtu.be/CUncBTo4ERs 
 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/492862752949454594/  

 

Estamos curiosos para ver a sua peteca, compartilhe fotos no grupo da sala. 

 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

 

https://youtu.be/CUncBTo4ERs
https://br.pinterest.com/pin/492862752949454594/
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SEGUNDA-FEIRA 30/08/2021 

LENDA DO NEGRINHO DO PASTOREIO 
Atividade 6: Vamos iniciar a semana conhecendo uma lenda do folclore brasileiro.  

Clique no link abaixo e assista ao vídeo: “Lenda do Negrinho do Pastoreio”. 

https://youtu.be/ptSe-P2olUU 

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-P2olUU  

      Após a criança assistir ao vídeo, o adulto direciona as perguntas abaixo. Incentive 

a observar a sequência das cenas, as cores que aparecem na história. Deixe a 

criança expressar suas opiniões sobre o vídeo. 

- Como chamava o menino da lenda e o que aconteceu com ele? 

- Você conhece um cavalo da raça Baio? Mostre a foto que está logo abaixo. 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/523262050450448361/  

- Quantos animais você contou na história e quais são eles? 

- Tem uma ave que aparece em cima de uma árvore, qual é? 

- Você viu quantos personagens do Folclore apareceram para ajudar o menino, quais 

são eles? 

- Quantas formiguinhas aparecem no vídeo e quantas entraram no formigueiro? 

- O menino ajudou os passarinhos? O que ele colocou no ninho? O que será que 

aconteceu? 

Esperamos suas opiniões no grupo da sala. 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

https://youtu.be/ptSe-P2olUU
https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-P2olUU
https://br.pinterest.com/pin/523262050450448361/
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TERÇA-FEIRA 31/08/2021 

FAZENDO O CAVALO DO NEGRINHO DO PASTOREIO 
Atividade 7: Ontem nós conhecemos a lenda do Negrinho do Pastoreio. Hoje nós 

vamos fazer o cavalo dele! Siga os passos da figura. Um rolinho do papel higiênico 

feito um corte em cima, para encaixar a cabeça do cavalo, desenhe a forma da 

cabeça do cavalo, 4 palitos de sorvete, colados formando as patas, e um rabo que 

pode ser um pedaço de papel em formato de retângulo repicado nas pontas.  

 
 

 

 

 
 

Fonte de imagem: Arquivo pessoal 

Reconte a história para os seus familiares com seu cavalo. 

Mostre como ficou lá no nosso grupo! 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 
AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

QUARTA-FEIRA 01/09/2021 

CANTIGAS POPULARES 
 Atividade 8: as cantigas populares fazem parte da cultura de nosso país. Hoje 

vamos conhecer uma música folclórica: “O cravo e a rosa”. 

Clique no link para ouvir a música: https://youtu.be/lqMzotWucoU 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/140596819605671388/  

 Após ler e cantar com a criança, o adulto pode fazer algumas perguntas: 

 Você conhece estas flores? 

 Quais cores podem ter? (Mostre imagens para a criança do cravo e da Rosa).  

 Qual é a sua cor preferida de flor? 

  Por que será que o Cravo e a Rosa brigaram? 

Deixar a criança usar a imaginação! 

https://youtu.be/lqMzotWucoU
https://br.pinterest.com/pin/140596819605671388/
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      Depois desta conversa, a criança e outra pessoa (adulto ou não), farão a 

dramatização da música, um será o cravo e o outro a Rosa.  

O CRAVO E A ROSA: 
O CRAVO BRIGOU COM A ROSA 

DEBAIXO DE UMA SACADA 
O CRAVO SAIU FERIDO 

E A ROSA DESPEDAÇADA 
O CRAVO FICOU DOENTE 

E A ROSA FOI VISITAR 
O CRAVO TEVE UM DESMAIO 
E A ROSA PÔS-SE A CHORAR 

Queremos ver sua apresentação lá no grupo da sala. 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

QUINTA-FEIRA 02/09/2021 

ATIVIDADE: RELEITURA 
Atividade 9: Nosso folclore apresenta muitas brincadeiras que com certeza você já 

conhece. A artista Aracy Abreu Amaral retratou algumas dessas brincadeiras 

folclóricas. Ela diz que devemos educar o olhar, adquirir uma educação visual, para 

perceber o mundo da arte. Vamos fazer o que ela nos ensina! 

TELA ARACY TEMA “BRINCADEIRA DE CRIANÇAS” 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/410109109812299542/  

 

Proposta de atividade: Deixe que a criança observe a tela da artista Aracy e depois o 

adulto direciona as perguntas abaixo. O objetivo é adquirir uma educação visual. Não 

precisa registrar as falas da criança, mas deixe que ela se expresse. Pergunte e deixe 

que a criança responda (só interfira se houver necessidade). Incentive que observe o 

quadro.  

https://br.pinterest.com/pin/410109109812299542/
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- O que você vê no quadro?  

- O que as crianças estão fazendo? 

- Quantas crianças, estão brincando de roda, e de pular corda? 

- Quantas crianças estão brincando de soltar pipas? 

- Quais brincadeiras você está visualizando no quadro? 

      Agora que a criança já fez as observações da tela, que tal fazer uma releitura da 

obra da Aracy!  Clique no link a seguir e veja como fazer “Bonequinhos de mãos 

dadas”: https://youtu.be/xnvc3Seicwg 

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=xnvc3Seicwg  

      O adulto prepara os bonequinhos e a criança faz as roupas de acordo com o 

quadro (listradas, com bolinhas, com babados, shorts, camiseta e tudo que a criança 

conseguir observar). A criança cola os bonequinhos em uma folha e completa sua 

releitura da obra. Deixem que as crianças opinem, decidam o que fazer. Usem a 

criatividade. Ah! Estamos esperando foto da sua obra de arte. 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

SEXTA-FEIRA 03/08/2021 

MÚSICA FOLCLÓRICA 

Atividade 10: As músicas folclóricas são canções populares e tradicionais que fazem 

parte da sabedoria de um povo. Aqui temos uma tela da artista Aracy Abreu Amaral 

retratando uma brincadeira cantada, que faz parte do nosso folclore, a ciranda. 

TELA DA ARTISTA ARACY ABREU AMARAL RETRATANDO CIRANDA 

Normalmente, as crianças cantam músicas folclóricas nas cirandas (rodas). 

 
Fonte de imagem: https://ajursp.wordpress.com/2010/11/24/aracy-tema-brincando-de-ciranda-medida-30x40-a-s-t/  

https://youtu.be/xnvc3Seicwg
https://www.youtube.com/watch?v=xnvc3Seicwg
https://ajursp.wordpress.com/2010/11/24/aracy-tema-brincando-de-ciranda-medida-30x40-a-s-t/
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Proposta de atividade: Deixe que a criança observe a tela da artista Aracy Amaral e 

responda: O que você vê no quadro? O que as crianças estão fazendo? 

      Há uma diversidade de músicas e brincadeiras folclóricas, mas hoje vamos cantar 

uma ciranda, que representa o que a artista retrata nessa tela.  

Quem já brincou? Faça uma roda com amigos ou a família, e cante a música. 

CIRANDA, CIRANDINHA 

CIRANDA, CIRANDINHA 
VAMOS TODOS CIRANDAR! 
VAMOS DAR A MEIA VOLTA 
VOLTA E MEIA VAMOS DAR 

 
O ANEL QUE TU ME DESTE 
ERA VIDRO E SE QUEBROU 
O AMOR QUE TU ME TINHAS 
ERA POUCO E SE ACABOU. 

 

POR ISSO DONA (NOME DA CRIANÇA QUE ENTRARÁ NA RODA) 
FAZ FAVOR DE ENTRAR NA RODA 

DIGA UM VERSO BEM BONITO 

DIGA A DEUS E VÁ SE EMBORA. 
 

     A criança entrará na roda e recitará um verso, e assim sucessivamente até todos 
participarem da brincadeira. 

Exemplo: “Lá no fundo do quintal tem um tacho de melado, quem não sabe cantar 
versos é melhor ficar calado”. 

Não deixe de registrar sua brincadeira, estamos aguardando. 

AEE JD. II B: A criança irá realizar a atividade com auxílio do adulto. 

AEE JD. II C / E: A criança irá realizar a atividade proposta pela professora AEE. 

AEE JD. II D / F: A criança irá realizar a atividade com apoio de um responsável. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 


