E.M.E.l. JARDIM NOSSA SENHORA DE FATIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA”
ATIVIDADES MATERNAL

04/10/2021 A 14/10/2021
Ola, vamos iniciar mais uma quizena de atividades e nds, professoras do maternal, ficaremos felizes
em ver a participacdo de voceés.

SEMANA DA CRIANCA

Fonte da Imagem: https://emsabara.com.br/sabara-promove-acoes-na-semana-das-criancas/

SEGUNDA-FEIRA 04/10/2021

HORA DA HISTORIA: SER CRIANCA
Atividade 1: Hoje vamos uma historia contada pela professora Dani Costa, que fala
sobre como € bom ser crianga! Veja no video a seguir:
https://www.youtube.com/watch?v=4UY4TUe060g

SER
CRIANCA

Fonte da Imagem: https://www.youtube.com/watch?v=4UY4TUe060g

Peca a crianga para responder as seguintes perguntas:
e Do que vocé mais gosta em ser crianga?
e Qual sua brincadeira favorita?

Grave um video ou tire uma foto da crianca se divertindo com a brincadeira que
mais gosta.


https://emsabara.com.br/sabara-promove-acoes-na-semana-das-criancas/
https://www.youtube.com/watch?v=4UY4TUe060g
https://www.youtube.com/watch?v=4UY4TUe060g
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TERCA-FEIRA 05/10/2021

RECEITA DE GELADINHO
Atividade 2: Incentivar a crianca a participar da preparacdo dos alimentos,
desenvolver os conceitos de cheio e vazio e a coordenacdo motora fina, faz parte
dessa divertida atividade! Hoje vamos fazer “GELADINHO”. Siga 0 passo a passo
abaixo:

Fonte da Imagem: https://www.receitamane_ira.com.br/picoIe—caseiro—qelatina—copinho/

Materiais: Sucos de sua preferéncia, saquinhos para geladinho, ou copinhos
descartaveis e palito de sorvete.

Como fazer: Escolha os sucos de preferéncia dos seus filhos e aproveite para
colocar algum sabor diferente para incentiva-lo a experimentar. Faca o suco, se
possivel com frutas naturais e peca para seu filho te ajudar a encher os copinhos ou
saquinho.

Peca para ele colocar na geladeira e aproveita para explicar que temos que esperar o
tempo do congelador e sé depois devemos chupar o geladinho.

Durante a preparacao, aproveite para reforcar as cores e os nomes das frutas
utilizadas. Dica: Lembre-se que as criangas costumam valorizar as suas criacdes, por
ISSO vamos aproveitar o calor e se refrescar com essa receita refrescante!

Tire uma foto da crianga durante o processo.
QUARTA-FEIRA 06/10/2021

BRINCADEIRA: CACA AO TESOURO
Atividade 3: Hoje vamos a caca ao tesouro! Para isso, escolha uma premiacdo como

tesouro: Guloseimas, bolo, bombom, bala, brinquedos, um lindo desenho para assistir
em familia com pipoca... Para essa divertida brincadeira, usaremos 5 pistas. Nos
comodos da casa, iniciaremos na sala. Providenciar 5 fichas onde devera descrever
as dicas. E importante para a crian¢a o contato com a escrita, deixe que a crianga
pegue a pista e um responsavel leia para a crianca tentar adivinhar a dica.



https://www.receitamaneira.com.br/picole-caseiro-gelatina-copinho/
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Fonte da imagem: https://www.cantinhodamusica.com.br/artigos/caca_ao_tesouro_musical passo_a passo.html

1. A primeira pista, vocé encontrara onde se toma banho e escova os dentes, deixe a
crianca pensar. (Faca a pergunta se necessario).

2. Segunda pista, esta dentro do lugar onde a mamae assa bolo e coisas gostosas.
(Forno).

3. Terceira pista esta onde a mamae estende a roupa. (Varal).

4. Quarta pista esta embaixo do lugar onde o papai e a mamée dormem. (Cama).

5. Quinta pista, seu tesouro estd no primeiro lugar onde vocé comecou a procurar.
(Sala).

Registre esse momento com fotos ou videos e poste no grupo da turma.

QUINTA-FEIRA 07/10/2021

BRINQUEDO: BALANGANDA
Atividade 4: O balangandd é um brinquedo tradicional e folclérico, bem colorido e

divertido para brincar, as criancas vao se divertir, além de auxiliar na coordenacéo
motora, atencéo, ritmo e muito mais. Assista ao video a seguir ou siga as instrucdes
abaixo: https://www.youtube.com/watch?v=g5yXp33iRVo

Materiais Como fazer
*Papel crepom de e Cortar o papel crepom em
diferentes cores ( pode trés tiras de  cores
ser substituido por diferentes;
papel de seda que vem |e Dobrar o jornal até ficar um
em presentes ou fitas quadrado e colocar as tiras
coloridas) de papel no meio do jornal;
*Tesoura e Cortar um pedago de
*Jornal barbante e colocar em
*Fita adesiva cima do jornal;

*Barbante e Prender tudo com a fita
adesiva.

Fonte da Imagem: https://www.youtube.com/watch?v=g5yXp33iRVo

GRAVE UM VIDEO OU TIRE FOTOS DA CRIANCA COM O BRINQUEDO PRONTO
E POSTE NO GRUPO DA TURMA.



https://www.cantinhodamusica.com.br/artigos/caca_ao_tesouro_musical_passo_a_passo.html
https://www.youtube.com/watch?v=q5yXp33iRVo
https://www.youtube.com/watch?v=q5yXp33iRVo
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SEXTA-FEIRA 08/10/2021

BRINCADEIRA: MONTANHA RUSSA
Atividade 5: Avamos fazer uma brincadeira divertida! A familia devera participar

juntamente com a crianga, onde colocard uma fileira de cadeiras para cada uma das
pessoas sentarem ou pode ser realizado sentado em fileira no chao.

Para comecar a brincadeira, todos deverdo estar sentados, o primeiro ira dar os
comandos em voz alta, onde todos deverao repeti-los ao mesmo tempo, por exemplo,
bater os pés, rapidamente, palmas, levantar os bracos, deslocar o corpo para tras,
frente, direta e esquerda, faga aquele “Ohhhh”, caracteristico de quando estamos
num looping de uma montanha russa de verdade.

Fonte da Imagem: Arquivo professora Rita

GRAVE UM VIDEO E COMPARTILHE NO GRUPO DA TURMA

pa

SEGUNDA-FEIRA 11/10/2021
PONTO FACULTATIVO

TERCA-FEIRA 12/10/2021
FERIADO

QUARTA-FEIRA 13/10/2021

EESTA A FANTASIA!
Atividade 6: Hoje vamos nos divertir com uma festa a fantasia! Vista-se com o que

tiver disponivel em casa: fantasias, camiseta de personagens, chapéus, oOculos

engracado... Coloque musicas no aparelho de som ou televisdo e se divitam com a

familia! Sugestfes de clipes musicais:

30 Minutos de Musica - Clipes das Canc¢es Infantis Populares Animazoo:
https://www.youtube.com/watch?v=0OxkxRFsKdmE
Borboletinha + 30 minutos de musica Infantil com Os amiguinhos:
https://www.youtube.com/watch?v=9CFwU5SRsD-I
MUSICAS INFANTIL PARA FESTA DE CRIANCA:

https://www.youtube.com/watch?v=VkCZ6UUXwWEO



https://www.youtube.com/watch?v=QxkxRFsKdmE
https://www.youtube.com/watch?v=9CFwU5RsD-I
https://www.youtube.com/watch?v=VkCZ6UUXwEo
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Baby Shark Dance e mais musicas:

https://www.youtube.com/watch?v=x5Udg77RMeY

Fonte imagem: https://plenarinho.leq.br/index.php/tag/carnaval/

Tire uma foto da criancga fantasiada ou grave um video da crian¢ca dancando.
QUINTA-FEIRA 14/10/2021

CINEMINHA EM CASA
Atividade 6: Vamos aproveitar essa semana gostosa e curtir um filme bem legal em

familia! Escolha um filme de sua preferéncia e se divertam juntinhos!

Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/779685754219523994/

Registre o momento com uma foto e poste no grupo da turma.

SEXTA-FEIRA 15/10/2021
FERIADO ESCOLAR: DIA DO PROFESSOR



https://www.youtube.com/watch?v=x5Udg77RMeY
https://plenarinho.leg.br/index.php/tag/carnaval/
https://br.pinterest.com/pin/779685754219523994/

