
 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DA EDUCAÇÃO ESPECIAL (INCLUSÃO) 

Escola: E.M.E.I. JD. N. SRA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA” 

Professor/AEE: Ana Lúcia de Souza Lopes 

Data: 04 a 08/10/2021 

ATIVIDADE: BRINCANDO DE QUANTIDADES COM PALITOS COLORIDOS 

Material: copos de plástico enumerados até 10, palitos de sorvete, tinta de várias 

cores para colorir os palitos, pincel. 

Objetivo: estimular o aluno a conhecer os números e relacionar a quantidade e ao 

mesmo tempo conhecendo várias cores 

Desenvolvimento: A criança com auxílio do adulto deverá pintar os palitos com os 

dedos ou um pincel (caso tenha palito colorido não é necessário pintar). 

Enumere copos ou rolinho de papel higiênico de 1 a 10, mostre o número e oriente a 

criança a contar e colocar as quantidades. 

 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/425801339771396949/  
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ATIVIDADE DE ESTIMULAÇÃO BRINCANDO DE PESCAR BRINQUEDOS 

Material: Uma bacia com água, brinquedos pequenos e uma peneira/ou 

escumadeira. 

Objetivo: Desenvolver a coordenação motora grossa e o equilíbrio. 

Desenvolvimento: Coloque água na bacia e os brinquedos dentro, incentive a 

criança a pegá-los com a peneira. 

Registro da atividade: Tire uma foto ou grave e compartilhe com a professora. 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/378232068710024927/  
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Escola: E.M.E.I. JD. N. SRA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA” 

Professor/AEE: Ana Lúcia de Souza Lopes 

Data: 13 a 14/10/2021 

ATIVIDADE: BRINCADEIRA COM PINTURA DE DEDO 

Material: Tinta de dedo de várias cores. 

Objetivo: Desenvolver a coordenação motora e observar cores diferentes. 

Desenvolvimento: Molhe o dedinho na tinta e vá colorindo o caminho até chegar ao 

bichinho. Incentive a criança a falar o nome das cores. 
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ATIVIDADE DE ESTIMULAÇÃO BRINCANDO DE ENCAIXAR BOLINHAS 

Material: Uma caixa de sapatos e bolinhas. 

Objetivo: Desenvolver a coordenação motora grossa e o equilíbrio. 

Desenvolvimento: Faça um recorte na caixa de sapatos na parte de cima e na 

lateral de maneira que posse a bolinha, incentive a criança a colocar e tirar as 

bolinhas. Sempre mostre para a criança como fazer. 

Registro da atividade: Tire uma foto ou grave e compartilhe com a professora. 
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