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     Nesta quinzena em que comemoramos o dia das crianças continuaremos com 

muitas brincadeiras para o desenvolvimento dos bebês. Boa diversão! 

SEGUNDA-FEIRA 04/10/2021 

Hora da História “A minhoca e o leão” 
Atividade 1:  Vamos viajar na imaginação através da história da Minhoca e o Leão. 

Clique no link a seguir e aproveite a história: 

https://www.youtube.com/watch?v=F5PEStc0OVQ 

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=kUH7kR5jqHE  

 TERÇA-FEIRA 05/10/2021 

  Brincadeira com bolinhas coloridas 

Atividade 2: A proposta de hoje é brincar de descolar bolinha do papelão. Basta 

colocar a fita adesiva ao contrário num pedaço de papelão e brincar de acertar e 

descolar. Esta simples proposta desenvolve a percepção visual e coordenação 

motora. 

   
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/738308932654067001/  

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=F5PEStc0OVQ
https://www.youtube.com/watch?v=kUH7kR5jqHE
https://br.pinterest.com/pin/738308932654067001/
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QUARTA-FEIRA 06/10/2021 

Varal de bexigas 

Atividade 3: A brincadeira de hoje é montar uma varal com bexigas amarradas em 

um barbante para estimular a coordenação motora e o desenvolvimento do tônus 

muscular. Os bebês irão se divertir muito!!! 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/653936808369378195/  

QUINTA-FEIRA 07/10/2021      

Cesta dos tesouros 

Atividade 4: Vamos brincar de cesta dos tesouros.  Junte em uma cesta ou bacia 

vários utensílios e objetos que tenha em casa. Os bebês adoram explorar os 

objetos, conhecer texturas, formas, cores. Trata-se de uma atividade 

sensorial manipulativa em que o bebê explora o mundo através do sentido do tato. 

Esse jogo plenamente sensorial favorece o desenvolvimento psicomotor da criança. 

Também possibilita a coordenação mão-olho-boca, fomenta a concentração através 

da observação. Devemos permitir que a criança seja livre para pegar o objeto que 

desejar, sem interferir. Dessa forma estamos contribuindo para que aprenda a atuar 

com liberdade e autonomia.  

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/630996597773896226/ 

https://br.pinterest.com/pin/653936808369378195/
http://www.criandocomapego.com/tag/atividades-sensoriais/
http://www.criandocomapego.com/tag/atividades-sensoriais/
https://br.pinterest.com/pin/630996597773896226/


E.M.E.I. JARDIM NOSSA SENHORA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA” 
ATIVIDADES BERÇÁRIO 

04/10/2021 A 15/10/2021 

 

 

SEXTA-FEIRA 08/10/2021 

Brincando com pregadores 

Atividade 5:  Para terminar a semana propomos brincar com pregadores coloridos 

com as crianças, ela irá desenvolver a percepção de cores ao mesmo tempo 

desenvolver o coordenação motora fina através do movimento de pinça.  

 
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/623044929677901603/  

 SEGUNDA-FEIRA 11/10/2021 

DIA PONTE 

TERÇA-FEIRA 12/10/2021 

FERIADO 

QUARTA-FEIRA 13/10/2021  

Jogo dos sentimentos 
Atividade 6: É fundamental que as crianças desde tenra idade saiba demostrar seus 

sentimentos, por isso hoje propomos montar o jogo dos sentimentos utilizando palitos 

de sorvete, papel (ou EVA) para fazer as carinhas, aponte e fale com a criança como 

ela está ao longo do dia para que ela aos poucos consiga ir assimilando cada um. 

 
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/519251032027467451/  

https://br.pinterest.com/pin/623044929677901603/
https://br.pinterest.com/pin/519251032027467451/
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QUINTA-FEIRA 14/10/2021 

Brincadeira de circuito 

Atividade 7:  Vamos terminar esta semana fazendo um circuito  para desafiar e 

estimular os bebês desenvolverem a coordenação motora. Use a que tiver disponível 

em casa. 

 
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/559290847464106510/  

SEXTA-FEIRA 15/10/2021 

FERIADO ESCOLAR: DIA DO PROFESSOR 

 
 

https://br.pinterest.com/pin/559290847464106510/

