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Durante esta semana, falaremos dos sentimentos e emoções. Para isso, preparamos uma

série de atividades divertidas, nas quais vocês poderão expressar seus sentimentos,

emoções e aprender brincando!!!

SEGUNDA-FEIRA 07-06
CARA DE QUÊ? - Música de Guto Cardian (grupo Coração Palpita)

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=DVvJ2OrJuLE - Acesso em 25/05/21.

1 – Para realizar esta atividade, a criança em companhia com um adulto deverão assistir

ao vídeo. Em seguida, peça para a criança tentar reproduzir as expressões trazidas pelo

clipe musical.

https://www.youtube.com/watch?v=DVvJ2OrJuLE


Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=DVvJ2OrJuLE - Acesso em 25/05/21

Enviar fotos ou um vídeo da criança realizando a atividade.

TERÇA-FEIRA: 08-06

O LIVRO DOS SENTIMENTOS de Todd Parr

Fonte: https://www.amazon.com.br/Livro-dos-Sentimentos-Todd-Parr/dp/8578881591 – Acesso em 25/05/21.

1 – Para realizar esta atividade, a criança em companhia de um dos responsáveis deverá

assistir e ouvir a história.

2 - Após ouvir a história um dos responsáveis deverá pedir para a criança tentar ilustrar em

um papel como ela está se sentindo hoje.

Link de Acesso: https://www.youtube.com/watch?v=JOfYZ5gsdIw – Acesso em 25/05/21.

Enviar uma foto ou um vídeo da criança realizando a atividade.

QUARTA-FEIRA: 09-06

RECONHECENDO OS SENTIMENTOS

https://www.youtube.com/watch?v=DVvJ2OrJuLE
https://www.amazon.com.br/Livro-dos-Sentimentos-Todd-Parr/dp/8578881591
https://www.youtube.com/watch?v=JOfYZ5gsdIw


1 – Para realizar as atividades de hoje, um dos responsáveis deverá mostrar a imagem
que contém os EMOJIS. Em seguida, pergunte para a criança se ela sabe o que cada
expressão representa.

2 – Após identificar as expressões, peça para a criança contar quantas “figuras” há na

imagem. Peça para a criança escrever esse número em um papel. Se ela apresentar

dificuldades, é importante ajudá-la a representar esse número.

Fonte: https://www.goodnewsnetwork.org/finland-crowdsources-forgiveness-emoji/ - Acesso em 25/05/21.

Enviar uma foto ou um vídeo da criança realizando a atividade.

QUINTA-FEIRA: 10-06

FALANDO SOBRE O MEDO

1- Para iniciar a atividade, é importante que um dos responsáveis converse com a criança

sobre “sentir medo”. Diga a ela que às vezes é normal termos esse sentimento. Pergunte

quando ela sente medo? O que ela faz quando tem medo?

2- Brincando com as imagens!

Em seguida, mostre as imagens abaixo para a criança. E pergunte se alguma das figuras

abaixo provoca o sentimento de medo nela.

https://www.goodnewsnetwork.org/finland-crowdsources-forgiveness-emoji/


DENTISTA INJEÇÃO

PALHAÇO BRUXA

Fonte das imagens:

(Dentista)
https://br.freepik.com/vetores-premium/crianca-em-um-consultorio-odontologico-medico-dentista-e-paciente-il
ustracao-em-vetor-plana-medica-dos-desenhos-animados_5747944.htm - Acesso em 27/05/21.

(Injeção) https://pt.depositphotos.com/vector-images/vacina.html - Acesso em 27/05/21.

(Palhaço)https://pt.dreamstime.com/ilustra%C3%A7%C3%A3o-stock-palha%C3%A7o-de-circo-feliz-ilustra%C
3%A7%C3%A3o-do-vetor-dos-desenhos-animados-image78864967 - Acesso em 27/05/21.

(Bruxa) https://br.pinterest.com/pin/541769030176338077/ - Acesso em 27/05/21.

Enviar um vídeo da criança realizando a atividade.

SEXTA-FEIRA: 11-06

CONFEÇÃO DE BEXIGAS DAS “EXPRESSÕES E SENTIMENTOS

https://br.freepik.com/vetores-premium/crianca-em-um-consultorio-odontologico-medico-dentista-e-paciente-ilustracao-em-vetor-plana-medica-dos-desenhos-animados_5747944.htm%20-%20Acesso%20em%2027/05/21
https://br.freepik.com/vetores-premium/crianca-em-um-consultorio-odontologico-medico-dentista-e-paciente-ilustracao-em-vetor-plana-medica-dos-desenhos-animados_5747944.htm%20-%20Acesso%20em%2027/05/21
https://pt.depositphotos.com/vector-images/vacina.html
https://pt.dreamstime.com/ilustra%C3%A7%C3%A3o-stock-palha%C3%A7o-de-circo-feliz-ilustra%C3%A7%C3%A3o-do-vetor-dos-desenhos-animados-image78864967
https://pt.dreamstime.com/ilustra%C3%A7%C3%A3o-stock-palha%C3%A7o-de-circo-feliz-ilustra%C3%A7%C3%A3o-do-vetor-dos-desenhos-animados-image78864967
https://br.pinterest.com/pin/541769030176338077/


Fonte:
https://2.bp.blogspot.com/-CTA5XYxabfs/VRSeVxh_DqI/AAAAAAAAw4k/aI29ou8J7lY/s1600/bexigas-divertid
as-coordenacao-motora.png - Acesso em 27/05/21.

1- Nesta atividade, nós iremos confeccionar “bonecos de bexigas”. Para isso será
necessário que um dos responsáveis separe os seguintes materiais:

● 5 Bexigas;

● Farinha de trigo ou amido de milho;

● Canetinhas hidrocor;

● Papel crepom ou lã;

2 – Após a separação dos materiais, a criança em companhia de um dos seus

responsáveis, deverá assistir ao vídeo produzido pelo Professor Claudinei (Maternal) que

nos ensinará a produzir os “bonecos de bexigas”.

Link de acesso da videoaula: https://www.youtube.com/watch?v=LX9fMfP6yN0

Enviar uma foto ou um vídeo da criança realizando a atividade.

ABRAÇOS E LEMBREM-SE: SE PUDER, FIQUEM EM CASA. E SE PRECISAR SAIR,
USEM MÁSCARA!!!!!!

https://2.bp.blogspot.com/-CTA5XYxabfs/VRSeVxh_DqI/AAAAAAAAw4k/aI29ou8J7lY/s1600/bexigas-divertidas-coordenacao-motora.png
https://2.bp.blogspot.com/-CTA5XYxabfs/VRSeVxh_DqI/AAAAAAAAw4k/aI29ou8J7lY/s1600/bexigas-divertidas-coordenacao-motora.png
https://www.youtube.com/watch?v=LX9fMfP6yN0

