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Atividades complementares para os alunos da
Educacao Especial (Inclusao)

Semana de 19/07 a 23/07

ATIVIDADE: GARRAFA OU POTE DA CALMA

Objetivo: Utilizar essa atividade sensorial para atrair a atengéo da crianga;
Direcionar o foco e atencao para o momento presente;
Controlar e direcionar boas emocdes e sensacdes.

Materiais: Garrafa pet pequena
Agua morna
Cola gliter ou cola normal
Gliter, guache ou corante alimenticio
Pequenos materiais como lantejoulas ou botdes.

Desenvolvimento: Continuando nosso trabalho com o tema &gua, sera
confeccionado uma garrafa ou pote da calma utilizando esse elemento.

A crianga, com auxilio de um adulto, devera colocar todos ou alguns desses
materiais dentro da garrafa e depois movimenta-la observando os efeitos que
ocorrem dentro dela.
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https://www.youtube.com/watch?v=6MQGSCNKO06k
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https://www.youtube.com/watch?v=6MQGSCNK06k
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Semana de 26/07 a 30/07 JARDIM 1 C

ATIVIDADE: CARIMBO DAS MAOS E ESCRITA DE NUMERAIS

Objetivo: Desenvolver a contagem oral, contagem ordenada;
Realizar a quantificagao;
Identificar numerais e grafa-los

Materiais: Papel
Tinta guache
Lapis ou canetinha

Desenvolvimento: O adulto devera auxiliar a crianga a fazer o carimbo das duas
m&os com tinta guache em uma folha. Posteriormente devera realizar a contagem
oral de todos os dedos.

Depois escrevera os numeros de 1 a 10, colocando um numeral para cada dedo,
fazendo uma correspondéncia.
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Imagem: https://br.pinterest.com/pin/3069485308494 11185/
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Semana de 26/07 a 30/07 JARDIM I C

ATIVIDADE: LABIRINTO COM BARBANTE
Objetivo: Aprimorar a atencéo e concentragao;
Desenvolver a coordenacédo motora, lateralidade e senso de organizaggo.

Materiais: Placa de papelao
Barbantes ou canudinhos
Carrinho de brinquedo

Desenvolvimento: O adulto devera colar barbantes ou canudinhos na placa de
papelao criando um labirinto. A crianca devera percorrer o caminho, levando o
carrinho a encontrar as saidas até o final do labirinto.

Imagem:
https://www.tempojunto.com/2016/07/27/o-labirinto-caseiro-que-ajuda-na

-coordenacao-e-e-muito-divertido/
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Semana de 26/07 a 30/07 MINI GRUPO A
ATIVIDADE: CARIMBO DE PES - PERCURSO

Objetivo: Trabalhar concentragéo, coordenagéo motora, lateralidade e equilibrio.

Materiais: Papeis
Lapis
Tesoura
Fita

Desenvolvimento: O adulto devera fazer o contorno dos pés da crianca e
recorta-los. Pode colori-los ou ja contorna-los em papel colorido.

Posteriormente devera recortar distribui-los no chao alternando os caminhos e
posi¢coes dos pezinhos. Devera gruda-los com fita.

A crianga devera percorrer esses caminhos orientados pelos pés obedecendo
a direcdo dos mesmos.

Imagem: http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula
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