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Semana de 02/08/21 a 06/08/2021

OLA FAMILIAS!!

Nesta semana, vamos falar sobre as Olimpiadas! Iremos conhecer a historia,
os simbolos, alguns dos esportes... Esperamos que vocés aprendam se
divertindo!!!

SEGUNDA-FEIRA: 02-08

Histdria das Olimpiadas
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Fonte: https://www.smartkids.com.br/trabalho/olimpiadas - Acesso em 21-08-21.

1- Para comecgar, a crianga juntamente com um dos responsaveis deverao
assistir/ouvir a histéria sobre os Jogos Olimpicos: “Olimpiadas — Varal de histéria”.


https://www.smartkids.com.br/trabalho/olimpiadas

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=IYCvqU7PyVE — Acesso em
21-07-21.

2- Em seguida, sera preciso que um dos responsaveis converse com a crianga e

pergunte a ela quais os nomes dos animais que aparecem no video.

Enviar um video da crianga realizando a atividade.

TERCA-FEIRA: 03-08

Simbolos olimpicos
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Fonte:https://esportecastroalves.blogspot.com/2016/06/significado-dos-aneis-olimpicos.html—
Acesso em 19-08-2021.

1- Nesta atividade, iremos conhecer um dos simbolos que fazem parte das Olimpiadas
Vamos tentar reproduzi-lo?

Para isso, sera preciso separar os seguintes materiais:

e Papel;

e Tinta guache nas cores azul, preta, vermelha, amarela e verde;


https://www.youtube.com/watch?v=IYCvqU7PyVE
https://esportecastroalves.blogspot.com/2016/06/significado-dos-aneis-olimpicos.html

e Copos ou recipiente que tenha formato de circulo para fazer as impressoes;

Primeiramente, passe uma tinta de cada vez nas bordas dos copos e carimbe no
papel de forma que os “anéis” fiquem entrelagados, assim como na imagem do
simbolo.

Obs: Caso a familia ndo possua tinta guache, podera fazer os contornos com lapis de
ou giz de cera.

Imagem ilustrativa:
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Fonte: https://br.pinterest.com/pin/123286108540653416/ - Acesso em 19-08-2021.

3 — Um dos responsaveis devera pedir para a crianga contar quantos anéis (circulos)
existem no simbolo dos jogos olimpicos. Caso queira, o responsavel podera ajudar a
crianca a escrever a quantidade no papel.

Enviar uma foto ou video da crianga da crianga realizando a atividade.

QUARTA-FEIRA: 04-08
Simbolos das Olimpiadas — Parte 2


https://br.pinterest.com/pin/123286108540653416/

qotlpo ardor-cor-pr0|eto liso-ilustra-o-vetor-isolado-no-fundo-branco-sinal-image152156946 -
Acesso em 21-07-21

1- Nesta atividade, iremos conhecer um outro simbolo que faz parte das Olimpiadas:
“A Tocha Olimpica”. Vamos tentar reproduzi-la?
Para isso, sera preciso separar os seguintes materiais:
e Papel;
e Tinta guache ou lapis de cor nas cores vermelha e amarela;

e Rolo de papel higiénico;

2- Primeiramente, passe tinta em uma das maos da crianga e carimbe o centro de um
papel ou faga o contorno de uma das méaos da crianga com um lapis de cor. Depois,

abaixo da figura carimbada, cole o rolo de papel higiénico.

Imagens ilustrativas:

Fotos do arquivo pessoal da Professora Milena.


https://pt.dreamstime.com/cone-da-tocha-jogos-ol%C3%ADmpicos-do-s%C3%ADmbolo-de-fogo-logotipo-ardor-cor-projeto-liso-ilustra-o-vetor-isolado-no-fundo-branco-sinal-image152156946
https://pt.dreamstime.com/cone-da-tocha-jogos-ol%C3%ADmpicos-do-s%C3%ADmbolo-de-fogo-logotipo-ardor-cor-projeto-liso-ilustra-o-vetor-isolado-no-fundo-branco-sinal-image152156946

Enviar uma foto ou video da criang¢a realizando a atividade.

QUINTA-FEIRA: 05-08

Pais sede das Olimpiadas: Bandeira do Japao

i/ - Acesso

em 19-08-2021.

1 - Para iniciar essa atividade, um dos responsaveis devera dizer para a crianga que 0s
Jogos Olimpicos serao realizados em um lugar muito distante, no caso, em outro pais que

chamamos de Japao.

2 — Em seguida, convide a crianga a ilustrar o simbolo maximo dessa nagao, que é a sua

Bandeira. Para fazer o desenho da bandeira do Japao, € preciso seguir as instrugdes.
Separe 0s seguintes materiais:

e Papel;
e Lapis de cor, giz de cera, ou tinta na cor vermelha;

e Um recipiente em formato de circulo (pode ser um copo);

Depois:


https://coisasdojapao.com/2017/05/5-fatos-curiosos-sobre-a-bandeira-do-japao-cdj/

e Pegue o papel e um recipiente no formato de circulo. Faga o contorno dele no
meio do papel. Ai & sé colorir o circulo com a cor vermelha. Esta pronto a sua

bandeira.

Imagens ilustrativas:

Fotos do arquivo pessoal da Professora Milena.

Enviar uma foto ou video da criang¢a realizando a atividade.

SEXTA-FEIRA: 06-08

Olimpiadas em casa — Corrida

1- Como vimos na atividade do dia anterior, os Jogos Olimpicos ocorrerdo em lugar muito
distante, ou seja, em outro pais (Jap&do). Mas ndo € por isso que nao iremos nos

divertir!!!

Que tal reproduzirmos alguns dos esportes dos jogos olimpicos em casa? Reuna todos de

casa e vamos praticar! A atividade de hoje é a CORRIDA.



2 — Organizem o pessoal de casa, um do lado do outro, de preferéncia em um lugar aberto
(quintal). Sera preciso que algum familiar dé o sinal para que todos comecem a correr até

um determinado ponto. Quem chegar primeiro é vencedor!

Imagem 1

ipg - Acesso

Fonte imagem 2:
https://Ih3.googleusercontent.com/proxy/Sm5rczmbALGuUPIUncJv2ImWKKMgIESWZKrGG6edLYHGcf
INESMSOMFIKRIUIRUPORCZJEPXTz2gmdfID8ywij4AGsho-d2tIYYEOeNwP7lyJn2vdyYhLa86TS-z92
-Acesso em 21-07-21.

Enviar uma foto ou video da crianga realizando a atividade.

ABRACOS E LEMBREM-SE: SE PUDER, FIQUEM EM CASA E SE PRECISAR SAIR,


https://www.infoescola.com/wp-content/uploads/2016/08/atletismo-pista_108529241.jpg
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/Sm5rczmbALGuPIUncJv2ImWkKMqlEsWZKrGG6dLYHGcfInE8mS0mFIkR9UlRUPoRcZjEPXTz2qmdfID8ywij4AGsho-d2tlYYE0eNwP7lyJn2vdyYhLa86TS-z92
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/Sm5rczmbALGuPIUncJv2ImWkKMqlEsWZKrGG6dLYHGcfInE8mS0mFIkR9UlRUPoRcZjEPXTz2qmdfID8ywij4AGsho-d2tlYYE0eNwP7lyJn2vdyYhLa86TS-z92

