
Prefeitura Municipal de Hortolândia

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia

EMEI MIGUEL CAMILLO

BERÇARIO I

Semana de 23/08/2020 A 27/08/2020

Olá Família! Uma ótima semana a todos!

SEGUNDA- FEIRA 23/08

Atividade: Vamos começar a semana dançando!! Vamos testar o equilíbrio e os movimentos ao som da
música Estátua - Xuxa

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o

Acesso: 09/08/2021

TERÇA FEIRA 24/08

Atividade: A atividade de hoje será a Corrida da Minhoca

Para a confecção das minhocas, corte uma tira de papel
pelo comprimento e vá dobrandoa tira de papel como uma

sanfona, deixando cada dobra com pelo menos 3
centímetros; Pegue uma das extremidades e desenhe à
lápis ou à caneta a carinha da minhoca, conforme a sua

criatividade. Coloque a sua minhoca e a do seu irmão/
mamãe/ vovó na mesa, pegue um canudo para cada minhoca

e vá soprando para que a minhoca “corra”. Caso não
tenha os canudos, só assopre a minhoca e a faça ganhar a

corrida!

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=F_KsJNzxtS4

Acesso: 09/08/2021

QUARTA FEIRA 25/08

Atividade: Brincadeira de Bola para Exercitar a

Coordenação do Bebê

A brincadeira em si é simples, e poderá
acompanhar seu filho até quando ele for bem mais
velho (quantas gincanas na escola usam este
passa-bola). Passar a bola por baixo da perna para
alguém que está atrás de você pegar. Deixe-se levar



pelo ritmo do seu filho e o que ele for conseguindo fazer. Lembre-se que esta brincadeira reúne um conjunto
complexo de coordenação do bebê: pegar a bola, segurar a bola, abrir as pernas, abaixar o tronco sem
flexionar os joelhos, passar a bola por baixo da perna aberta, segurar a bola numa posição “invertida”, jogar a
bola para trás.

Então, faça você primeiro a brincadeira para ele entender como é. Primeiro role a bola no chão e na
sequência a criança deve fazer o mesmo.

Disponível em: https://www.tempojunto.com/2018/05/03/brincadeira-com-bola-para-exercitar-a

coordenacao-do-bebe/

Acesso: 09/08/2021

QUINTA FEIRA 26/08

Atividade: A atividade de hoje será dançar a música O Jacaré – A Turma do Seu Lobato

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=Pd2PmXGaqew

Acesso: 09/08/2021

SEXTA- FEIRA 27/08

Atividade: Tapete Sensorial

Objetos Usados no Tapete : Lixa,Plástico
Bolha,Telas,Papelão e Caixa de Ovos.

Objetivos da Atividade: Explorar sensações a partir da

experimentação de movimentar-se sobre o tapete

confeccionado. Conhecer diferentes texturas e

características próprias de cada material disponibilizado para

a atividade. Reconhecer progressivamente o próprio corpo e

as diferentes sensações. Apresentar iniciativa para pedir

ajuda nas situações em que isso se fizer necessário.

Participar e se interessar por situações que envolvam a

relação com o outro. A atividade desenvolve a coordenação

motora, o tato e ainda é super divertida!

Disponível em: https://br.pinterest.com/pin/425097652310236819/

Acesso: 09/08/2021

TENHAM UM EXCELENTE FINAL DE SEMANA!


