
EMEI. “PROFª. ROSIMAR BERTÃO GOMES”

JARDIM II
(PROFESSORAS ELIARA/ ERIKA/ MARIANA

MARIZA/ NELY/ ROSEMAR)

SEMANA DE 04 A 08 DE OUTUBRO

TEMA: BRINCADEIRAS/ DIA DAS CRIANÇAS

PREZADA FAMÍLIA,

NOS PRÓXIMOS 15 DIAS VAMOS DAR INÍCIO ÀS COMEMORAÇÕES AO DIA

DAS CRIANÇAS. APROVEITAREMOS ESSA DATA PARA MOSTRAR QUE É

POSSÍVEL SE DIVERTIR COM BRINQUEDOS CONFECCIONADOS EM CASA,

ESTIMULANDO A INTERAÇÃO ENTRE AS FAMÍLIAS COM MUITAS

BRINCADEIRAS. AFINAL, O DIA DAS CRIANÇAS NÃO PODE PASSAR EM

BRANCO!

CONTAMOS COM O APOIO DE VOCÊS!



ATIVIDADE 1- BRINCADEIRAS DE OUTRO TEMPO

E SE EM UMA DAS ATIVIDADES DO DIA DAS CRIANÇAS OS PAIS E AVÓS

FOSSEM INCLUÍDOS? PEÇAM ÀS CRIANÇAS QUE PESQUISEM EM CASA AS

BRINCADEIRAS E OS BRINQUEDOS QUE SEUS PAIS E AVÓS BRINCAVAM EM

SUA ÉPOCA DE CRIANÇA.

DEPOIS, QUE TAL REPRODUZÍ-LAS? AMARELINHA, CINCO MARIAS,

BATATA QUENTE, BOLA DE GUDE, CAMA DE GATO, BILBOQUÊ E CIRANDAS

PODEM SER ALGUMAS DAS QUE VÃO APARECER. TODAS ELAS SÃO SIMPLES

DE REPRODUZIR E TAMBÉM DE SE DIVERTIR!

ENCAMINHE FOTOS OU VÍDEOS PARA A PROFESSORA DA SALA.

REFERÊNCIA: https://sae.digital/dia-das-criancas-na-escola/
DATA E HORA DE ACESSO: 21/09 ÀS 12:21.

https://sae.digital/dia-das-criancas-na-escola/


ATIVIDADE 2- MINIGOLFE DE LENÇOL

SABE AQUELE LENÇOL QUE É UM SUPER CORINGA NO SEU ARMÁRIO DE

BRINQUEDOS? BOM, VOCÊ PODE PEGAR ESSE OU OUTRO LENÇOL MAIS

VELHO E COMEÇAR FAZENDO UM FURO NO MEIO (DO TAMANHO DE UMA

BOLA DE TÊNIS OU DE PINGUE-PONGUE). ENTÃO, VOCÊ VAI SEGURÁ-LO COM

AS CRIANÇAS E VAI JOGAR A BOLINHA ALI DENTRO. O DESAFIO É, JUNTOS,

FAZER A BOLINHA ENCAIXAR NO BURAQUINHO DO LENÇOL. ESSA

BRINCADEIRA, ALÉM DE DIVERTIDA, TRABALHA O EQUILÍBRIO,

COORDENAÇÃO MOTORA E NOÇÃO ESPACIAL. SIMPLES, NÃO É?

ENCAMINHE FOTOS OU VÍDEOS PARA A PROFESSORA DA SALA.

REFERÊNCIA:https://www.tempojunto.com/2018/11/23/10-top-brincadeiras-para-criancas-de-4-e-5-anos/
DATA E HORA DE ACESSO: 21/09 ÀS 12:25

https://www.tempojunto.com/2018/11/23/10-top-brincadeiras-para-criancas-de-4-e-5-anos/


ATIVIDADES 3 E 4 - BOLICHE COM GARRAFAS PET
COLORIDAS

CRIANÇAS ADORAM BRINQUEDOS! O QUE MAIS PODERIA SER FEITO NO

DIA DAS CRIANÇAS QUE AS AGRADASSEM TANTO? BRINQUEDOS!

MAS NÃO FALAMOS AQUI DE BRINQUEDOS COMPRADOS, APESAR DE

SEREM TAMBÉM DIVERTIDOS. FALAMOS DE BRINQUEDOS FEITOS POR NÓS

MESMOS.

ESTE BOLICHE É BEM FÁCIL DE FAZER. VOCÊ VAI PRECISAR SOMENTE

DE ALGUMAS GARRAFAS PET E ALGUMAS TINTAS COLORIDAS.

BRINCANDO ASSIM, ALÉM DE NOS DIVERTIRMOS, TAMBÉM

PRESERVAMOS A NATUREZA, JÁ QUE A GARRAFA PET É UM VILÃO.

COMO FAZER?

FAZER SEU BOLICHE RECICLADO COLORIDO É FÁCIL. ABRA AS

GARRAFAS (SECAS) E COLOQUE UM POUCO DE TINTA EM CADA UMA (UMA

DE CADA COR). DEPOIS ACRESCENTE UM POUCO DE ÁGUA, NÃO MUITA PARA

NÃO ESCORRER. TAMPE A GARRAFA E BALANCE ATÉ A TINTA SE ESPALHAR

DENTRO DA GARRAFA. AGORA, VIRE DE CABEÇA PARA BAIXO E TIRE O

EXCESSO. TAMPE E DEIXE SECAR.



PARA OBTER MAIS CORES, FAÇAM A MISTURA DAS TINTAS E NOVAS

CORES SERÃO CRIADAS! VEJAM O EXEMPLO:

COMO JOGAR:

COLOQUE AS GARRAFAS COMO SE FOSSEM OS PINOS DO BOLICHE

(UMA FILEIRA COM QUATRO GARRAFAS, UMA COM TRÊS GARRAFAS, UMA

COM DUAS GARRAFAS E A ÚLTIMA COM APENAS UMA GARRAFA BEM NA

FRENTE- ASSIM COMO NA IMAGEM ACIMA). A UMA DISTÂNCIA DE, PELO

MENOS DOIS METROS, ROLE A BOLA NO CHÃO, EM DIREÇÃO ÀS GARRAFAS,

PARA TENTAR DERRUBÁ-LAS.

A PONTUAÇÃO DO JOGO É CALCULADA DE ACORDO COM OS NÚMEROS

CORRESPONDENTES ÀS GARRAFAS QUE FOREM DERRUBADAS.

QUEM SOMAR MAIS PONTOS EM CINCO RODADAS, VENCE.

A CADA RODADA, AS GARRAFAS DEVEM SER RECOLOCADAS NO LUGAR.

A FAMÍLIA PODE PROPOR A CONTAGEM DE GARRAFAS PELO ALUNO,

LEVANDO EM CONTA QUAIS FORAM DERRUBADAS E QUAIS FICARAM EM PÉ,

PROBLEMATIZANDO AS JOGADAS. AS CRIANÇAS PODERÃO, AINDA,



REPRESENTAR EM UMA FOLHA DE PAPEL OS RESULTADOS POR MEIO DE

NÚMEROS. AO FINAL, FAZER A CONTAGEM E VER QUEM FOI O VENCEDOR.

ENCAMINHE FOTOS OU VÍDEOS PARA A PROFESSORA DA SALA.

REFERÊNCIA: https://www.pragentemiuda.org/2012/08/boliche-com-garrafas-pet-coloridas.html
DATA E HORA DE ACESSO: 21/09 ÀS 12:37.
REFERÊNCIA: https://br.pinterest.com/pin/706009679062148229/
DATA E HORA DE ACESSO: 21/09 ÀS 12:43.
REFERÊNCIA:http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=280#:~:text=Coloque%20cada%
20canudo%20dentro%20de,com%20dois%20palitos%20de%20churrasco.
DATA E HORA DE ACESSO: 21/09 ÀS 12:51.

https://www.pragentemiuda.org/2012/08/boliche-com-garrafas-pet-coloridas.html
https://br.pinterest.com/pin/706009679062148229/
http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=280
http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=280


ATIVIDADE 5 - OFICINA DE CULINÁRIA

PARA INICIARMOS AS COMEMORAÇÕES DO DIA DAS CRIANÇAS,

SUGERIMOS UMA BELA OFICINA DE CULINÁRIA ONDE AS CRIANÇAS PODEM

COLOCAR A MÃO NA MASSA A VONTADE, AJUDANDO NA PREPARAÇÃO DAS

GULOSEIMAS. ESCOLHA RECEITAS SIMPLES E FÁCEIS DE FAZER.

AQUI SUGERIMOS UMA RECEITA MARAVILHOSA!

GELATINA COLORIDA

INGREDIENTES:

 5 CAIXINHAS DE GELATINA DE DIFERENTES SABORES (SUGESTÃO:

LIMÃO, ABACAXI, CEREJA, TUTTI-FRUTI E UVA);

 2 CAIXINHAS DE CREME DE LEITE (400 G);

 1 LATA DE LEITE CONDENSADO;

 1 ENVELOPE DE GELATINA EM PÓ SEM SABOR (INCOLOR).

MODO DE PREPARO:

1. PREPARE AS GELATINAS COM SABOR CONFORME EXPLICADO NA

EMBALAGEM, PORÉM UTILIZANDO METADE DA ÁGUA INDICADA (SÓ 250 ML.

FERVA 150 ML PARA MISTURAR O PÓ E DEPOIS ACRESCENTE MAIS 100 ML

(FRIA) PARA CADA GELATINA).

2. DEIXE-AS NA GELADEIRA ATÉ ENDURECEREM (APROXIMADAMENTE

DUAS HORAS).

3. NO LIQUIDIFICADOR, BATA O CREME DE LEITE JUNTO COM O LEITE

CONDENSADO E A GELATINA SEM SABOR HIDRATADA, COMO INDICA A

EMBALAGEM.

4. RESERVE.

https://blog.tudogostoso.com.br/dicas-de-cozinha/creme-de-leite-fresco-caseiro-de-caixinha-e-mais/
https://blog.tudogostoso.com.br/cardapios/receitas-faceis/como-fazer-leite-condensado-caseiro/


5. COM UMA FACA CORTE AS GELATINAS EM QUADRADINHOS PARA

FORMAR CUBOS E COLOQUE-AS EM UMA VASILHA. DESPEJE POR CIMA O

CREME DO LIQUIDIFICADOR E MISTURE DEVAGAR.

6. DESPEJE TUDO EM UMA FORMA ONDE IRÁ SERVIR.

7. LEVE À GELADEIRA POR DUAS HORAS, PELO MENOS. DESENFORME E

SIRVA.

ENCAMINHE FOTOS OU VÍDEOS PARA A PROFESSORA DA SALA.

REFERÊNCIA: https://www.pragentemiuda.org/2013/09/plano-de-aula-para-o-dia-das-criancas.html?m=1
DATA E HORA DE ACESSO: 21/09 ÀS 13:16
REFERÊNCIA:https://www.tudogostoso.com.br/receita/139847-gelatina-colorida-da-luh.html
DATA E HORA DE ACESSO: 21/09 ÀS 13:19

https://www.pragentemiuda.org/2013/09/plano-de-aula-para-o-dia-das-criancas.html?m=1
https://www.tudogostoso.com.br/receita/139847-gelatina-colorida-da-luh.html


SEMANA DE 11 A 15 DE OUTUBRO

TEMA: BRINCADEIRAS/ DIA DAS CRIANÇAS

PREZADA FAMÍLIA,
NESSA SEMANA VAMOS CONTINUAR NOS DIVERTINDO MUITO COM A

SEMANA DAS CRIANÇAS. TEREMOS APENAS DOIS DIAS DE ATIVIDADES
ESCOLARES, POIS DIA 11/10 SERÁ PONTO FACULTATIVO, 12/10 SERÁ
FERIADO E 15/10 SERÁ FERIADO ESCOLAR EM COMEMORAÇÃO AO DIA DO
PROFESSOR.

CONTAMOS COM O APOIO DE VOCÊS!

“AO BRINCAR, A CRIANÇA ASSUME PAPÉIS E
ACEITA AS REGRAS PRÓPRIAS DA BRINCADEIRA,
EXECUTANDO, IMAGINARIAMENTE, TAREFAS PARA
AS QUAIS AINDA NÃO ESTÁ APTA OU NÃO SENTE
COMO AGRADÁVEIS NA REALIDADE” (Vygotsky, 1997)

ATIVIDADES 1 E 2- FESTA À FANTASIA

A FANTASIA INFANTIL TRAZ MUITO MAIS DO QUE DIVERSÃO, JÁ QUE SEU

USO FAVORECE O DESENVOLVIMENTO DE DIFERENTES HABILIDADES. O USO

DE FANTASIAS FOMENTA A IMAGINAÇÃO E A CRIATIVIDADE DOS PEQUENOS.

CONVIDAMOS AS FAMÍLIAS A PARTICIPAREM DE UMA FESTA À FANTASIA

PRODUZIDA PELAS PRÓPRIAS CRIANÇAS. FICA A CRITÉRIO DE CADA FAMÍLIA

COMO OCORRERÁ ESSE MOMENTO ÚNICO DE INTERAÇÃO.

PODEM FAZER UMA FESTA COM COMES E BEBES, MÚSICAS, VÍDEOS,

FANTASIAS OU APENAS ADEREÇOS, UTILIZEM O QUE TEM EM CASA PARA

TORNAR UM MOMENTO AGRADÁVEL DE DESCONTRAÇÃO.

PERMITA ÀS CRIANÇAS PARTICIPAREM DA ESCOLHA DA FANTASIA,

VALORIZANDO SUAS PREFERÊNCIAS, PERMITINDO ASSIM A FLEXIBILIDADE

NA HORA DE SE FANTASIAREM. ALÉM DISSO, FARÃO COMPOSIÇÕES



INUSITADAS MISTURANDO ELEMENTOS DE DIFERENTES FANTASIAS OU

ROUPAS, SEGUNDO O QUE SUA IMAGINAÇÃO PERMITIR.

ELAS OS SURPREENDERÃO COM SUA IMAGINAÇÃO! ASSIM QUE

ESTIVEREM PRONTOS, COLOQUEM UMA MÚSICA E DIVIRTAM-SE!

NÃO ESQUEÇAM DE ENVIAR FOTOS E OU VÍDEOS PARA A PROFESSORA

DA SALA!!!

NO DIA SEGUINTE PEÇA PARA QUE A CRIANÇA DESENHE EM UMA

FOLHA DE SULFITE OU NO CADERNO ESCOLAR O QUE ELA MAIS GOSTOU DA

SUA FESTA. PEÇA QUE FAÇA COM MUITO CAPRICHO E BEM COLORIDO.

IMPORTANTE: DEIXE A CRIANÇA LIVRE PARA FAZER SUA PRODUÇÃO DA

FORMA QUE SE SENTIR A VONTADE E VALORIZE O SEU TRABALHO.

REFERÊNCIA:https://www.criandocomapego.com/brincar-com-fantasias-estimula-a-imaginacao-da-crianca/ (DATA E HORA DE
ACESSO: 24/09 ÀS 09:05)
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/pedagogia/a-importancia-dos-jogos-na-educacao-
infantil.htm#:~:text=Por%20fim%2C%20Vygotsky%20(1997),sente%20como%20agrad%C3%A1veis%20na%20realidade%E2%80%9
D. (DATA E HORA DE ACESSO: 24/09 ÀS 09:08)
https://br.freepik.com/vetores-premium/ilustracao-de-crianca-brincando-com-blocos-de-construcao_2411735.htm (DATA E HORA DE
ACESSO: 24/09 ÀS 09:15)

https://www.criandocomapego.com/brincar-com-fantasias-estimula-a-imaginacao-da-crianca/
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/pedagogia/a-importancia-dos-jogos-na-educacao-infantil.htm
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/pedagogia/a-importancia-dos-jogos-na-educacao-infantil.htm
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/pedagogia/a-importancia-dos-jogos-na-educacao-infantil.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/ilustracao-de-crianca-brincando-com-blocos-de-construcao_2411735.htm
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