NiVEL: MINIGRUPO

ATIVIDADES DA SEMANA DE 18/10/2021 A 22/10/2021
TEMA: BRINCADEIRAS ANTIGAS
OBJETIVO GERAL DA SEMANA: Resgatar brinquedos e brincadeiras antigas
ATIVIDADE 1: HISTORIA BRINCAR DE QUE?

OBJETIVOS:

e Recuperar as brincadeiras que eram feitas na época dos pais e avos;
o Desenvolver a linguagem oral e gosto pela leitura;

MATERIAIS NECESSARIOS:
e Internet para ver o video.

e Um adulto para ajudar a criancga.

O QUE FAZER?

Estamos na geragao da internet, tablets, celulares, videochamadas com facil acesso e, varios
jogos online na palma da méao. Nesta histdria vocé conhecera varias brincadeiras antigas que
possa brincar junto com sua familia.

o Assista a histéria “Brincar de qué” de Francisco de Assis Alves?

Clique aqui: »  https://www.youtube.com/watch?v=PbWijL76AqLE

(acessado em 06/10/2021)

Se vocé nao tiver internet ou se preferir, abaixo esta transcrita a histéria.

Anda fala e dancga, seu jeitinho € bem sapeca, fecha os olhos quando deita para tirar uma
soneca, nao é gente de verdade! E a boneca de Rebeca.

Chute vem, chute vai, no campo e até no céu! E paixdo que ndo se acaba. Gira como
carrossel, pula, quica, rala e rola, a bola de Gabriel.



https://www.youtube.com/watch?v=PbWjL76AqLE

Gira, gira sem parar na terra, unha e na mao, sua ponta € afiada enrola-se no cordéo, parece
uma carrapeta, o pido de seu Romao.

Na pista ele corre, corre devagar ou ligeirinho, anda sobre quatro rodas, fazendo barulhinho.
Atencao na direg¢ao do carrinho de Carlinhos.

Tem pena para todo lado! Pula na palma da méo, de cores bem diferentes é leve como
algodao, nao € passaro, nem pipoca, a peteca de Jodo.

Como ave em liberdade, com linha e carretel, sacudindo sem parar leve voa pelo céu, parece o
peixe arraia a pipa de Samuel.

Desenho feito no chéo pula, pula a Aninha, sempre com um ou dois pés vai jogando uma
pedrinha, do “um” chega até o céu! Brincando de amarelinha.

Estatua! Pega-pega, a corda para pular e trinta e um de janeiro sao joguinhos populares que
meninos e meninas gostam de brincar.

Ciranda brinco com Amanda; de anel, com Samuel; elastico, com Mariana; de bandeira, com
Manoel; pique-esconde, com José e grilo, com Daniel.

Se me falta um brinquedo, uso a imaginagdo, posso brincar sonhando, num parque de
diversao, s6 nao devo esquecer da minha educacao.

Fonte:
https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5cale9_c3cdec33afbd4fadb
22a8e99579b019e.pdf.Acessado em 06/10/2021.

O QUE FAZER?
e Pergunte a crianga se ela ja brincou com alguma brincadeira da histéria;

e O adulto podera realizar uma brincadeira de quando era crianga e brincar juntos.

REGISTRO:

e Facga um video ou tire fotos registrando a brincadeira escolhida.

ATIVIDADE 2 - BRINCADEIRA TELEFONE SEM FIO

OBJETIVOS:

e Aprimorar a coordenacdo motora fina por meio da confecgao de trabalhos
manuais;
e Incentivar a interacao afetiva e a socializagao entre crianca e familia;

e Aumentar o repertoério de brincadeiras infantil,

Vamos construir um telefone sem fio. Vocé conhece a brincadeira do telefone sem fio?

O telefone sem fio é uma tradicional brincadeira popular antiga, que nada mais € que

duas latas, copos, ou potes com um furo no fundo e um barbante longo com as pontas



https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_c3cdec33afbd4fa9b22a8e99579b019e.pdf.Acessado
https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_c3cdec33afbd4fa9b22a8e99579b019e.pdf.Acessado

presas nestes furos. Com o barbante esticado, uma pessoa fala com a boca proxima a

uma das latas, outra pessoa pode escutar colocando o ouvido préximo a outra lata.

Vamos fazer um telefone sem fio para brincar com seus amigos ou familia? Peca ajuda
a um adulto e maos a obral

MATERIAIS NECESSARIOS:

¢ Dois copos plasticos (pode ser também de papel ou latas)
2 metros de barbante
Durex ou fita crepe

Objeto pontiagudo (para furar) ATENCAO SOMENTE UM ADULTO PODERA
FAZER O FURO.

O QUE FAZER?

Faca um furinho no fundo de cada copo.

Passe uma ponta do barbante pelo furinho de um dos copos, de fora pra dentro. Dé um
no na extremidade, para ter certeza de que ele n&o saira de la. Um pedacinho de fita
crepe pode ajudar a ficar ainda mais firme. Repita no outro lado do barbante.

Decore da maneira que preferir.

Divirta-se!

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/498281146253752007/.Acesso em 06/10/2021.
Fonte: https://escolaeducacao.com.br/projeto-brincadeiras-antigas/.Acesso em 06/10/2021.

REGISTRO:

e Grave um video ou tire fotos e envie para a professora.



https://br.pinterest.com/pin/498281146253752007/.Acesso

ATIVIDADE 3: BRINCAR DE PASSAR ANEL

OBJETIVOS:
v Estimular a aten¢ao e concentragao;
v Trabalhar a orientacao espacial;
MATERIAIS NECESSARIOS:

e Um anel ou um objeto pequeno.
O QUE FAZER?

Passar anel: os participantes ficam com as maos juntas e um deles com um anel
escondido. A pessoa que esta com o anel vai passando suas maos dentro das maos
dos outros participantes até escolher um deles e deixar o anel cair em suas méaos, sem
que os outros percebam. Depois escolhe uma pessoa e pergunta-se “fulano, com quem
esta 0 anel?” e a pessoa escolhida deve acertar, caso nao acerte ela tera que fazer uma
imitagao.

Fonte:https://educacao.saobernardo.sp.gov.br/index.php/64-infantil-4/2378-brincadeiras-tradicionais-
passa-anel.html.Acesso em 06/10/2021.

REGISTRO

e Tire fotos e envie para a professora.

ATIVIDADE 4 — BRINCANDO DE ESTATUA

OBJETIVOS:

e Incentivar a criatividade através de brincadeiras.

e Atencéo auditiva, controle corporal, limites, equilibrio, nogao espacial, ritmo.
MATERIAIS NECESSARIOS:

e Um som para passar a musica ou pode cantar também.
O QUE FAZER?

Colocar uma musica e as criangas comegam a dangar. Quando abaixar o som e gritar

“estatua”, todos devem ficar parados. A musica recomeca e todos voltam a dancar.




Fonte: ducacao.saobernardo.sp.gov.br/index.php/aula-online/infantil-4/2377-brincadeiras-tradicionais-
estatua.html.Acesso em 08/10/2021.

REGISTRO:

e Tire fotos ou grave um video e envie para a professora.

ATIVIDADE 5 - BRINCAR DE PULAR CORDA

OBJETIVOS:

e Desenvolver a consciéncia corporal.

o Desenvolver a agilidade, a coordenagdo motora, cooperagéo e condicionamento

fisico;

MATERIAIS NECESSARIOS:

e Uma corda;

e No minimo 3 pessoas;
O QUE FAZER?
Pular corda € umas das brincadeiras mais populares e divertidas da infancia. Pular
corda € um enorme exercicio fisico, ideal para a saude e os momentos de diversao das
criangas. Além disso, é uma brincadeira muito facil e que exige sé mesmo uma corda e
energia para pular.
Cada crianga segura em uma ponta da corda e a outra pula.
Existem muitas formas de pular corda. Uma delas é cantando uma musiquinha como a
que temos a seguir:
"O homem bateu a porta
E eu abri

Senhoras e senhores

Coloca a méo no chao (fazer isso pulando a corda)

Senhoras e senhores
Pule de um pé so6 (fazer isso pulando a corda)
E da uma rodadinha (fazer isso pulando a corda)




E volte para o olho da rua (sair da corda, sendo sair comecga a bater forte a corda)"

Fonte: https://pt.vecteezy.com/arte-vetorial/2046945-kids-playing-jumping-rope-doodle-cartoon-

character-isolated.Acesso em 06/10/2021.

REGISTRO:

o Tire fotos, ou grave um video e envie para o professor.

Até a préxima semana criancgas!



https://pt.vecteezy.com/arte-vetorial/2046945-kids-playing-jumping-rope-doodle-cartoon-character-isolated.Acesso
https://pt.vecteezy.com/arte-vetorial/2046945-kids-playing-jumping-rope-doodle-cartoon-character-isolated.Acesso

