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ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA ALUNOS EDUCAÇÃO ESPECIAL 

 (INCLUSÃO) 

 

Escola: EMEI RESIDENCIAL SÃO SEBASTIÃO II 

Professor/AEE: Elaine Aparecida 

PERÍODO:  24/05/2021 a 28/05/2021 

 

ATIVIDADE 1: PEZINHOS E MÃOZINHAS 

 

 
 

OBJETIVOS: 

 Trabalhar a coordenação motora, a concentração, a lateralidade, equilíbrio e as cores. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: Cartela com a impressão dos pezinhos e mãozinhas coloridos. 

 

DESENVOLVIMENTO: Recortar as mãozinhas e os pezinhos, distribuir no chão alternando os 

caminhos. 

- Construir um caminho só com pezinhos colando no chão com fita crepe, dizer uma cor e 

pedir para a criança pisar no pezinho na cor falada.  

- Alternar pezinho e mãozinha, dizer uma cor e pedir para criança pisar ou colocar a mão na 

cor escolhida. 

- Fazer vários caminhos alternando os pezinhos e as mãozinhas sempre dizendo a cor e se é 

a mão ou pezinho a ser tocado. 

REGISTRO:  Envie uma foto 
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ATIVIDADE 2: LABIRINTO 

 

 
 

 

OBJETIVOS: Desenvolver na criança habilidades como coordenação motora, senso 

direcional ou lateralidade, organização e planejamento. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: - Papel cartão ou papelão; - Cola; - Barbante; - Carrinhos (ou 

tampinhas); 

DESENVOLVIMENTO:  

Confeccionar o labirinto conforme o modelo abaixo. 

A criança deverá percorrer o caminho, levando o carrinho a encontrar as saídas até o final do 

labirinto. 

 

REGISTRO:  Durante a atividade verificar como a criança manuseia o carrinho, como se 

mantém na superfície da atividade, se permanece fazendo as tentativas para conclusão e 

como esta desenvolvendo a coordenação motora fina.     

Envie uma foto 
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