NIVEL BERCARIO

ATIVIDADES DA SEMANA DE 07/06/2021 a 11/06/2021
ATIVIDADE 1: HISTORIA — QUE BICHO SERA?
OBJETIVOS:

e Desenvolver a imaginacao;

e Estimular o interesse por historias;

e Ampliar o vocabulario;

¢ |dentificar alguns animais que nascem de ovos;

Vamos ouvir a histérial Acessem o link abaixo:

Clique aqui: = https://www.youtube.com/watch?v=6iliGozj7nQ

Pé de Sonho | Que bicho sefa2

W4 oz
Créditos: Canal Pé de Sonho
Disponivel https://www.youtube.com/channel/UCvXkSvT neHdHsRnsmm7LhQ
Acesso em 02/06/2021

Assista ao video com a crianga e interaja com ela enquanto acompanha a histéria cantada.

ATIVIDADE 2: DESAFIO BOLA E CAIXA
OBJETIVOS:

e Estimular a crianca a superar desafios;
e Desenvolver coordenagcao motora;
e Estimular equilibrio e concentracéo.



https://www.youtube.com/watch?v=6iliGoZj7nQ
https://www.youtube.com/channel/UCvXkSvT_neHdHsRnsmm7LhQ

MATERIAL:

e Caixa de papeldo grande;
e Bola.

DESENVOLVIMENTO:

Pegue uma caixa grande com ambas extremidades abertas, simulando um tlnel, mostre para
a crianca e coloque a bola para que ela empurre engatinhando de uma extremidade a outra.

Créditos: Tempo junto

https://www.tempojunto.com/2021/01/08/10-brincadeiras-campeas-do-tempojunto-em-2020/
Acesso no dia 01/06/2021

ATIVIDADE 3: ATIVIDADE: ENCAIXE DE PALITOS
OBJETIVOS:

e Fortalecimento dos musculos de méos e bracos;

e Estimular a percepcéo visual e tatil;

e Estimular a consciéncia corporal;

e Explorar os niveis de habilidade motora fina e grossa;

e Estimular a concentracédo e criatividade.



https://www.tempojunto.com/2021/01/08/10-brincadeiras-campeas-do-tempojunto-em-2020/

MATERIAIS NECESSARIOS:
e Uma embalagem com tampa, pode ser lata de leite, ou embalagem de achocolatado, etc;
¢ Palitos de picolé;

e Tinta guache.

DESENVOLVIMENTO:

Encape a embalagem conforme o desejado pode ser com papel de presente, adesivos,
recortes de revista, etc. Pinte os palitos de picolé com cores variadas. Fure a tampa da
embalagem de forma que dé para encaixar os palitos nela. E entdo é s estimular a crianca
mostrando a ela as cores e pedindo que ela tire e coloque os palitos de volta.

Créditos: https://www.pragentemiuda.org/2015/07/brinquedos-pedagogicos-reciclados-para-bercario.html

ATIVIDADE 4: VIDEO - DANCINHA DO CORPO

Clique aqui=» https://youtu.be/k0jOtkOBroc

OBJETIVOS:

e Desenvolver a expressao corporal;
e Conhecer partes do corpo;

DESENVOLVIMENTO:

Mostre o video a crianga e estimule-a a seguir 0s passos ensinados na musica.



https://youtu.be/k0j0tk0Br9c

Créditos: A Turma do seu Lobato
Acesso em 25/05/2021

Letras
Nosso corpo se divide
Em cabecga, tronco e membros
Vamos aprender com a danga
Comece pelos bragos
Vamos agitar
Jogue as méozinhas pro ar

Agora feche os olhinhos com os dedos
Faz uma careta sem medo
Balance a cintura pra la e pra ca

Agora vai, vai
Comece a rodar
Agora vai, vai
Vai bem devagar

Agora vai, vai
Comece a rodar
Agora vai, vai
Vai bem devagar

Mé&ozinhas no joelho
De frente pro parceiro
Abaixe e levante sem parar
Vire a cabeca, pro lado e pro outro
Mexe com o seu calcanhar
Agora pule, pule, com emog¢ao
Com suas maos faca um coragéo
Dance, dance, dance, e sai do chao

Agora vai, vai
Comece a rodar
Agora vai, vai
Vai bem devagar

Agora vai, vai
Comece a rodar




Agora vai, vai
Vai bem devagar

Nosso corpo se divide
Em cabeca, tronco e membros
Vamos aprender com a danca
Comece pelos bracos
Vamos agitar
Jogue as maozinhas pro ar

Abaixe e ponha a méo no joelho
Balance o bumbum na batida
Rebole que essa danca
'Ta tao divertida

Agora vai, vai
Comece a rodar
Agora vai, vai
Vai bem devagar

Agora vai, vai
Comece a rodar
Agora vai, vai
Vai bem devagar

Maozinha atras da nunca
Rode como nunca
Depois pule pra frente e pra tras
Bote o pé pro lado
Depois bote pro outro
Dance que essa danca é demais
Agora ponha a mao no ombro do amigo
Andando e fazendo trenzinho
Deixe que o da frente mostre o caminho

Agora vai, vai
Comece a rodar
Agora vai, vai
Vai bem devagar

Agora vai, vai
Comece a rodar
Agora vai, vai
Vai bem devagar

Obs: Nao se esqueca de registrar as atividades por meio de fotos e enviar ao grupo da
turmal

ATE SEMANA QUE VEM!!!!




