
NÍVEL BERÇÁRIO  

ATIVIDADES DA SEMANA DE 12/07/2021 A 16/07/2021 

ATIVIDADE 1: HISTÓRIA CANTADA– O PASSEIO DO BEBÊ 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Estimular o interesse por histórias; 

 Ampliar o vocabulário; 

 Identificar e replicar gestos de comunicação social; 

 

Vamos ouvir a história cantada! Acessem o link abaixo: 

 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=AyneRYfBP8M 

 

 
Créditos: Palavra cantada Oficial 

Disponível em: https://www.youtube.com/channel/UCGs6qb1ohFhDzeHbYeJlsAA 

 - Acesso em 08/07/2021 

ATIVIDADE 2 –  PINTURA COM BEXIGA 

OBJETIVOS: 

 Desenvolver a imaginação; 

 Percepção de texturas; 

 Percepção de cores e formas. 
 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Papel; 

 Tintas guache; 

 Recipiente para colocar a tinta; 

 Bexigas. 

https://www.youtube.com/watch?v=AyneRYfBP8M
https://www.youtube.com/channel/UCGs6qb1ohFhDzeHbYeJlsAA


DESENVOLVIMENTO: 

Disponha um pouco de cada tinta num pratinho ou potinho para começar o trabalho. Encha as 

bexigas pela metade, apenas o suficiente para dar um efeito legal ao processo de pintura. 

Apresente a atividade à criança. Explique que ela deve colocar a bexiga na tinta guache e 

depois no papel, como um carimbo. Em seguida a criança pode então ficar à vontade para 

usar as cores e ir preenchendo o trabalho com as bolinhas coloridas de tinta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Créditos: https://comofazeremcasa.net/ideia-bacana-para-fazer-atividade-de-arte-com-as-criancas/ 

 

ATIVIDADE 3: ROSQUEAR E DESROSQUEAR 

Clique aqui: https://youtu.be/WhcAWbp8y_8 

 

Créditos a SRA AYRES acesso 05/07/2021 https://ehoradebrincardeque.blogspot.com/2020/11/abrir-e-fechar-

tampas.html 

OBJETIVOS: 

● Desenvolver a coordenação motora fina; 

● Fortalecer o tônus muscular das mãos; 

https://ehoradebrincardeque.blogspot.com/2020/11/abrir-e-fechar-tampas.html
https://ehoradebrincardeque.blogspot.com/2020/11/abrir-e-fechar-tampas.html


● Estimular a concentração, percepção tátil e visual; 

● Desenvolver a percepção espacial. 

 

MATERIAIS: 

● Placa de papelão; 

● Parte superior de garrafas, caixa de leite de espessuras diversas, com suas 

respectivas tampas; 

● Cola quente. 

 

DESENVOLVIMENTO: 

Pegue a placa de papelão, recorte as garrafas e caixas e cole-as deixando um espaço entre 

elas. Retire as tampas, sente-se próximo da criança e apresente a brincadeira para ela, 

disponha as tampas e veja se ela consegue sem sua intervenção rosquear. Caso ela não 

consiga, ajude-a a colocar e rosquear. Depois dela se familiarizar com a brincadeira, deixe 

que ela faça sozinha e só intervenha em caso de não realização. Essa atividade é muito 

importante para o desenvolvimento do tônus muscular das mãos, pois auxiliará futuramente 

em relação à escrita. 

 

ATIVIDADE 4: VÍDEO – PULA PIPOQUINHA  

 

Créditos: Bob Zoom 
Acesso em 05/07/2021 

 

OBJETIVOS:  

 Auxiliar a criança no desenvolvimento da coordenação motora grossa, equilíbrio, 

atenção, noções de espaço, conceitos alto e baixo, além de exercitar o corpo todo. 

Clique aqui: https://youtu.be/MgG13r2fVOw 

 

DESENVOLVIMENTO: Assista o vídeo com a criança imite os movimentos. 

ATÉ SEMANA QUE VEM!!!! 

https://youtu.be/MgG13r2fVOw

