
NÍVEL: MINIGRUPO 

ATIVIDADES DA SEMANA DE 12/07/2021 A 16/07/2021 

TEMA: O INVERNO 

OBJETIVO GERAL DA SEMANA: Desenvolver o conhecimento sobre o clima 

ATIVIDADE 1: AS ESTAÇÕES DO ANO 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a coordenação; 

 Desenvolver o vocabulário; 

 Conhecer a natureza. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Um adulto para ajudar a criança; 

 Internet com Youtube.  

 

O QUE FAZER? 

 Assista a história com a criança; 

 Fale sobre cada uma das estações do ano, primavera, verão, outono e inverno; 

 Explique que a cada estação do ano usamos um tipo de roupa diferente, a natureza e a 

paisagem são alteradas; 

 Dance e canta com a criança. 

 

 
Clique aqui https://youtu.be/jlNoF8GEGWc  

(acessado em 26/06/21) 

 

Vai e vem das estações 

(Palavra Cantada) 

Todo ano ela vem e volta no ano que vem 
Vem pra plantar, enfeitar a floresta 
E toda a natureza entra em festa 

Passarinhos e abelhinhas 
Joaninhas e florzinhas perfumadas 
As crianças nas escolas 

https://youtu.be/jlNoF8GEGWc


Comemoram sua chegada 
Primavera, primavera, primavera 
Primavera, primavera 

Todo ano ele vem e volta no ano que vem 
Vem trazendo um sol bem quente 
Vem esquentando toda a gente 

O dia inteiro se ilumina 
As crianças só pensam na piscina 
Nas praias um calor total 

E pode até cair um temporal 
Verão, verão, é verão 
Verão, é verão 

Todo ano ele vem e volta no ano que vem 
Vem acalmando, vem resfriando 
É a natureza se renovando 

Os parques mudam o colorido 
Para tons de vermelho e marrom 
As folhas caem mas tem um motivo 

Renascer é sempre bom 
Outono, outono, é outono 
Outono, é outono 

Todo ano ele vem e volta no ano que vem 
Vem de mansinho soprando um ventinho 
Vem de supetão soprando um ventão 

Tudo esfria e vem a neve 
As plantas aproveitam para entrar em greve 
A ponta do nariz fica gelada 

E é bom agasalhar a criançada 
Inverno, inverno, é inverno 
Inverno, é inverno 

 

 

REGISTRO: 

 Faça um vídeo e envie ao professor 
 

 

ATIVIDADE 2: O INVERNO 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a coordenação; 

 Reconhecer o clima. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Um adulto para ajudar a criança; 

 Roupas de Inverno; 

 Uma pequena mala, mochila ou bolsa. 

 

O QUE FAZER? 

 Assista ao vídeo com a criança; 

 Converse sobre o inverno, sobre o frio e sobre as roupas que devemos usar; 

 Fale sobre as diferenças entre o verão que é calor e o inverno que é frio; 

 Fale também sobre alimentos que podemos comer ou tomar, como sopa quente, leite 

quente; 

 Comente sobre o banho, que no frio a água precisa estar mais quente e no verão a água 

mais fria. 

 

 



 
Clique aqui: https://youtu.be/JuU8YJ9-ZwQ 

(acessado em 26/06/21) 

 

REGISTRO: 

 Tire uma foto da atividade da criança ou faça um vídeo da criança realizando a atividade 

e envie para o professor. 

ATIVIDADE 3 – ROUPAS DE INVERNO 

OBJETIVOS: 

 Estimular a identidade; 

 Conhecer as roupas quentes. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Um adulto para ajudar a criança; 

 Roupas de Inverno 

 Uma pequena mala, mochila ou bolsa. 

O QUE FAZER? 

 Depois de assistir o vídeo da Atividade 2, converse com a criança sobre o inverno; 

 Explique que no inverno usamos roupas mais quentes; 

 Para a atividade, vamos brincar de faz de conta. Faz de conta que vocês vão viajar para 

um lugar bem frio e que precisam fazer as malas. 

 Deixe a criança escolher as roupas e a oriente sobre as roupas mais quentes; 

 Ajude-a arrumar as roupas na mala; 

 Vista a criança com um das roupas de frio. 

 

 

https://youtu.be/JuU8YJ9-ZwQ


Fonte: https://br.freepik.com/vetores-premium  
(Acessado: 26/06/2021) 

REGISTRO: 

 Tire fotos ou grave um vídeo da criança com a roupa de frio e com a mala arrumada. 

 

ATIVIDADE 4 – DANÇANDO COM A DONA ARANHA 

 

OBJETIVOS: 

 Desenvolver a coordenação motora; 

 Praticar a habilidade de pintar; 

 Explorar as quantidades. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Luva preta ou colorida; 

 5 tampinhas de garrafa Pet; 

 Cola; 

 Papel colorido para fazer os olhos e a boca; 

 Fita para fazer o laço. 

 

O QUE FAZER? 

 Cole cada uma das 5 tampinhas nas extremidades da luva; 

 Com o papel colorido, faça dois olhinhos e uma boca e cole na luva 

 Coloque os enfeites que a criança desejar.  

 Depois de prontos assista ao vídeo e dance com a Dona Aranha. 

 

 
Clique aqui: (https://www.youtube.com/watch?v=IA--Jg67rU0 ) 

(Acessado em 29/05/21) 

 
REGISTRO: 

 Tire fotos da atividade ou grave um vídeo da criança realizando a atividade e envie para 

o professor. 

https://br.freepik.com/vetores-premium
https://www.youtube.com/watch?v=IA--Jg67rU0


ATIVIDADE 5: HISTÓRIA – O LEÃO E O RATINHO 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a oralidade; 

 Aumentar o vocabulário; 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Um adulto para ajudar a criança; 

 Internet com Youtube; 

 

O QUE FAZER? 

 Assista ao vídeo com a criança; 

 Converse com ela sobre a história; 

 Peça para que a criança imite o som de todos os animais do desenho. 

 

 
Clique aqui: →: https://www.youtube.com/watch?v=Kiw1gPPNw5c       

 (acessado em 26/06/21) 

 

 

 

Até a próxima semana crianças! 

https://www.youtube.com/watch?v=Kiw1gPPNw5c

