
NÍVEL BERÇÁRIO  

ATIVIDADES DA SEMANA DE 26/07/2021 A 30/07/2021 

ATIVIDADE 1: HISTÓRIA CANTADA – LÁ NA MONTANHA... 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Estimular o interesse por histórias; 

 Ampliar o vocabulário; 

 Desenvolver noções de ritmos e gestos; 

 

Vamos ouvir a história cantada! Acessem o link abaixo: 

 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=r657u6c13T0 

 

 
Créditos: Canal Turma da tia Tati 

Disponível em: https://www.youtube.com/channel/UCPaZaZAFAMzJ9LnPt4fPVqA 

 - Acesso em 23/07/2021 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r657u6c13T0


ATIVIDADE 2: CUIDADO COM A BONECA/PELÚCIA 

 

Créditos https://pedagogiaaopedaletra.com/atividades-para-bercario-i/, acesso dia 

16/07/2021. 

OBJETIVO: 

● Estimular a imaginação através do faz-de-conta; 

● Desenvolver a concentração e a coordenação motora fina; 

● Estimular o cuidado de si e do outro; 

● Desenvolver o relacionamento interpessoal. 

MATERIAIS: 

● Boneca/pelúcia; 

● Roupas e retalhos; 

● Materiais diversos (chupetas, mamadeiras, pratinhos, colheres). 

DESENVOLVIMENTO: 

Sente com a criança, disponha para ela o brinquedo e os acessórios, diga a importância dos 

cuidados de higiene, troca de roupa, banho, alimentação, escovar os dentes, mostre a ela 

como fazer e estimule-a a realizar as ações, sempre oralizando e frisando o valor e a 

importância do zelo e cuidado que ela deve ter consigo e com o outro. 

 

 

https://pedagogiaaopedaletra.com/atividades-para-bercario-i/


ATIVIDADE 3:   ATIVIDADE: CAIXA SENSORIAL DE MACARRÃO 

OBJETIVOS: 

 Estimular a percepção visual e tátil; 

 Estimular a coordenação motora; 

 Percepção de texturas; 

 Estimular a criatividade. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Macarrão; 

 Um pote plástico; 

 Diversos acessórios: pazinhas, colher, potes pequenos, etc. 

DESENVOLVIMENTO: 

Para realizar a atividade, tudo que você precisa fazer é despejar o macarrão dentro do pote 

plástico e deixar a disposição da crianças os outros objetos para que ela explore de todas as 

maneiras possíveis. Você pode estimulá-la a pegar o macarrão com as mãos, com a colher, 

com outros potes menores, passar o macarrão de um pote para o outro, colocar o macarrão 

em potes diversos com o uso da colher, colocar os pés no macarrão, etc... Deixe a criança 

usar da criatividade! 

 

 

Créditos: https://www.tempojunto.com/2015/10/20/brincadeira-para-fazer-em-casa-com-seu-filho-pequeno/ 

 

https://www.tempojunto.com/2015/10/20/brincadeira-para-fazer-em-casa-com-seu-filho-pequeno/


ATIVIDADE 4: VÍDEO – DANCINHA - MÚSICA E MOVIMENTO NA EDUCAÇÃO INFANTIL 

 

OBJETIVOS:  

 Controlar gradualmente o próprio movimento aperfeiçoando e ajustando suas 
habilidades motoras;  

 Oferecer possibilidades de experiências e vivências, descobertas do corpo e de seus 

movimentos, construindo uma consciência corporal. 

Disponível em https://youtu.be/0lSmhs3lbhE 

 

Créditos:  

Marineide Costa MusiMov 

Acesso em 19/07/2021 

 

 

ATÉ SEMANA QUE VEM!!!! 

https://youtu.be/0lSmhs3lbhE

