
NÍVEL BERÇÁRIO  

ATIVIDADES DA SEMANA DE 02/08/2021 A 06/08/2021 

ATIVIDADE 1: HISTÓRIA CANTADA – LÁ NA MONTANHA... 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Estimular o interesse por histórias; 

 Ampliar o vocabulário; 

 Desenvolver noções de ritmos e gestos; 

 

Vamos ouvir a história cantada! Acessem o link abaixo: 

 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=H_8M5D-zPec 

 

 
Créditos: Canal GÉSSICA VIEIRA 

Disponível em: https://www.youtube.com/channel/UC6GB-4pW7ZAAqmuMCwVKJcw 

 - Acesso em 23/07/2021 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H_8M5D-zPec
https://www.youtube.com/channel/UC6GB-4pW7ZAAqmuMCwVKJcw


ATIVIDADE 2: ATIVIDADE PSICOMOTRICIDADE: BRINCADEIRA CANTADA 

 

Créditos https://www.youtube.com/watch?v=NFgJkDp pi8 acesso dia 16/07/2021. 

OBJETIVO: 

● Estimular a expressão corporal; 

● Desenvolver o equilíbrio e concentração; 

● Fortalecimento do tônus muscular das pernas. 

MATERIAL: 

● Música: PIPOCA 

LETRA: 

Quando a pipoca começa arrebentar 

Outra pipoca quer logo começar. (Bis) 

É um tal de poc, popoc, poc, poc 

Popoc, poc, poc, popoc, poc, poc. (Bis) 

 

DESENVOLVIMENTO: 

Prepare o ambiente com espaço suficiente para movimentar-se, coloque a música e 

reproduza tudo o que ela pedir. Essa atividade pode ser desenvolvida por toda a família. 

Aproveite o momento e divirtam-se. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NFgJkDpYpi8


ATIVIDADE 3:   ATIVIDADE: DESCOBERTA SENSORIAL COM GELATINA 

 

OBJETIVOS: 

 Percepção de texturas; 

 Percepção de cores e formas; 

 Estimular a percepção tátil. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Gelatina; 

 Objetos/brinquedos impermeáveis; 

 Recipiente para colocar a gelatina. 

DESENVOLVIMENTO: 

Escolha a gelatina do sabor que a criança mais goste e a divida em potinhos, em cada 

potinho coloque um objeto/brinquedo pequeno para que fique “preso” na gelatina quando ela 

endurecer. Coloque na geladeira e aguarde até a gelatina estar firme. Depois disso 

desenforme a gelatina em alguma bandeja ou recipiente e permita que a criança manuseie 

como desejar. Você pode estimulá-la a encontrar e o objeto no meio da gelatina, permitindo 

assim que ela faça a “busca” do jeito que quiser. 

 

   

Créditos: https://www.tempojunto.com/2014/11/27/descoberta-sensorial-com-gelatina/ 

 

 

https://www.tempojunto.com/2014/11/27/descoberta-sensorial-com-gelatina/


ATIVIDADE 4: VÍDEO – DANCINHA - MÚSICA E MOVIMENTO NA EDUCAÇÃO INFANTIL 

 

ATIVIDADE 4 – POR DENTRO, FORA, ALTO E BAIXO SEMPRE SOU FELIZ 

OBJETIVOS: 

 Trabalhar lateralidade e noção de direção 

 

DESENVOLVIMENTO: 

Assista o vídeo com a criança e tente imitar os movimentos 

 

Disponível em: https://youtu.be/6cYK9EPfDq0 

 

 

Créditos:  

 

Marilene Vieira 

Acesso em: 19/07/2021 

 

 

ATÉ SEMANA QUE VEM!!!! 

https://youtu.be/6cYK9EPfDq0

