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ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA ALUNOS EDUCAÇÃO ESPECIAL 

 (INCLUSÃO) 

 

Escola: EMEI RESIDENCIAL SÃO SEBASTIÃO II 

Professor/AEE: MARICELIA BRAGA 

PERÍODO:  09/08 a 13/08/2021 

MATERNAL B 

 

ATIVIDADE 1:  CARIMBO COM AS MÃOS 

 

OBJETIVOS:  

 Proporcionar o conhecimento do seu próprio corpo e suas possibilidades; 

 Explorar através das mãos diferentes ideias; 

 Pproporcionar momentos de manuseio com tintas; 

 Proporcionar momentos de concentração e interação. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: Tinta guache amarela e canetinhas coloridas. 

 

DESENVOLVIMENTO: pintar a mãozinha com guache  amarela, depois 

carimbar no papel,fazer a crista, os olhinhos usando canetinha, sempre 

oralizando as partes da galinha por ex: Vamos fazer o olhinho?, agora a asa, 

olha o bico da galinha! 

 

REGISTRO:   

 
IMAGEM RETIRADA: https://2.bp.blogspot.com/-

GUUr0NdeNc8/UgE3UenT7NI/AAAAAAAAlao/y9Dy3zl5HSg/s1600/galinha+do+vizinho.jpg 
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CARIMBOS COM AS MÃOS 

(UTILIZE ESSE ESPAÇO PARA CARIMBAR AS MÃOZINHAS) 
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ATIVIDADE 2: OVO NA COLHER 

PERIODO: 16/08 A 20/08 

 

OBEJTIVO: trabalhar o equilíbrio, já que a criança deve atravessar o percurso 

sem deixar o ovo cair da colher; a coordenação motora, ao ter que passar 

obstáculos mantendo o ovo na colher; a socialização, através da interação entre 

os diferentes jogadores; a atenção, para manter o ovo na colher. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: colher e ovos cozidos (caso, queira, substituir os 

ovos por limão, bolinha leve ou bolinha feita com jornais.  

 

DESENVOLVIMENTO: Para a brincadeira do ovo na colher, precisamos de um 

ovo e uma colher. Para brincar, é preciso marcar um ponto de saída e outro de 

chegada. O participante deve fazer o trajeto de um ponto a outro segurando uma 

colher na boca sobre a qual equilibra um ovo. 

 

REGISTRO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

IMAGEM RETIRADA: Provas para gincana: Conheça as madivertidas - Escola Educação (escolaeducacao.com.br) 

https://escolaeducacao.com.br/provas-para-gincana/

