
NÍVEL:JARDIM I 

ATIVIDADES DA SEMANA DE 16/08/2021 a 20/08/2021 

NOSSO  FOLCLORE 

 

http://profasilvanaperrucini.blogspot.com/2017/08/semana-do-folclore.html 

ATIVIDADE 1: LENDAS 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver o gosto pela leitura e ter contato com diferentes gêneros literários; 

 Conhecer personagens do nosso folclore; 

As lendas são frutos da imaginação popular e passadas de geração em geração. Em nosso 
folclore temos várias lendas, dentre elas o Saci Pererê. 

Acesse o link abaixo e veja a História “Dez sacizinhos” de Tatiana Belinky  

 

Clique aqui  https://www.youtube.com/watch?v=pFcnUPbvQxY 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pFcnUPbvQxY


TRANSCRIÇÃO DA HISTÓRIA 

Os dez Sacizinhos 
Eram dez os sacizinhos; 

Um ficou imóvel 
E nunca mais se moveu, 

E sobraram nove. 
Eram 9 os sacizinhos; 

Um comeu biscoito 
O biscoito estava velho, 

E sobraram oito. 
Eram 8 os sacizinhos; 

Um foi de charrete, 
A charrete embarcou, 

E sobraram sete. 
Eram 7 os sacizinhos; 
Um foi contra as leis, 
Então teve de fugir, 

E sobraram seis. 
Eram 6 os sacizinhos; 

Um colocou brinco, 
Era um brinco enferrujado, 

E sobraram cinco. 
Eram 5 os sacizinhos; 

Um foi ao teatro, 
O teatro pegou fogo, 
E sobraram quatro. 

Eram 4 os sacizinhos; 
Um foi pro xadrez, 

Não conseguiu safar-se, 
E sobraram três. 

Eram 3 os sacizinhos; 
Um comeu arroz, 

O arroz era mofado, 
E sobraram dois. 

Eram 2 os sacizinhos; 
Um ficou de jejum, 

O jejum foi demasiado, 
E sobrou só um. 

Sobrou só um sacizinho; 
Comeu urucum, 

Urucum não é comida, 
E não sobrou nenhum. 

 

Considerando que o Saci é uma lenda do nosso folclore, pesquise juntamente aos seus pais os 
nomes das lendas abaixo e escreva os nomes numa folha. 



 

FONTE: https://escolaeducacao.com.br/personagens-e-lendas-do-folclore-brasileiro/ 

 

 Você pode fazer a escrita a lápis ou usando letras móveis como no exemplo abaixo; 

 

 Conte quantas letras tem o nome cada personagem; 

 Qual a letra inicial, qual a letra final? 

 

ATIVIDADE 2: DOBRADURA GORRO E DESENHO CORPO SACI 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a coordenação motora fina; 

 Desenhar o personagem se adequando ao espaço e tamanho de outros elementos; 

 

https://escolaeducacao.com.br/personagens-e-lendas-do-folclore-brasileiro/


´ 

FONTE: http://dessiral.blogspot.com/2016/10/saci-com-dobradura.html 

 Faça a dobradura do gorro do saci como mostra o esquema acima; 

 Cole numa folha e desenhe o restante do corpo; 

 Pinte e escreva o nome do personagem. 

ATIVIDADE 3: PARLENDA 

OBJETIVOS:  

 Conhecer diversos textos de tradição oral; 

As parlendas são versinhos com característica infantil que são recitados em brincadeiras de 
crianças. 
São versos formados por rimas e, por isso, são populares entre as crianças e os adultos. 

Muitas parlendas são antigas e são passadas de geração a geração. Elas fazem parte 

do folclore brasileiro, pois é de extrema importância para nosso povo e se tornou uma tradição 

cultural. (Cantinhopoeticoepedagogico.com.br/acesso em 22/06/20) 

 

 

 

http://dessiral.blogspot.com/2016/10/saci-com-dobradura.html
http://www.cantinhopoeticoepedagogico.com.br/2016/08/atividades-lenda-boi-bumba.html


 

  

 

 

 

 

 

 

Fonte: acesso em 30/07https://docplayer.com.br/22474961-Coletanea-de-22-parlendas-populares-brasileiras 

Após leitura realizar as perguntas. 

Como chama a parlenda? Para onde o jacaré foi? O que ele comprou? Para quem ele comprou? 

Por que ele chorou? E você o que gosta de comprar no mercado? Recorte e cole o que você 

gostaria de comprar, caso não tenha os materiais, pode desenhar. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Sulfite;  

 Revista/ panfleto ou jornal;  

 Tesoura e cola.  

DESENVOLVIMENTO:   

Recorte e cole no sulfite, imagens do que você gostaria de comprar no mercado. 

ATIVIDADE 4:  PARLENDA “A GALINHA DO VIZINHO” 

OBJETIVOS:  

 Relacionar o numeral à quantidade; 

 

                                                           FONTE:  https://br.pinterest.com/pin/510947520221114884/ 

https://br.pinterest.com/pin/510947520221114884/


 COMO SUGESTÃO PARA BRINCAR COM ESSA PARLENDA, FAÇA A GALINHA COM A IMPRESSÃO DE SUA MÃO 

E OS OVINHOS, FAÇA COM SEUS DEDINHOS E DEPOIS NUMERE CADA UM DELES. 

 

  

FONTE: https://www.facebook.com/siteeducativoparaeducar/posts/a-galinha-do-vizinhoa-galinha-do-vizinhobota-ovo-amarelinhobota-

um-bota-dois-bot/1141802289363155/ 

 

ATIVIDADE 5:  CANTIGAS FOLCLÓRICAS 

OBJETIVOS:  

 Perceber que diversas cantigas fazem parte do nosso folclore; 

 Desenvolver a oralidade através das cantigas de roda. 

 

Muitas cantigas infantis também fazem parte do nosso folclore. Acesse o link abaixo e ouça 

algumas delas, caso não tenha internet, peça para a mamãe ou papai cantar algumas de seu 

repertório.  

 

Clique aqui  https://www.youtube.com/watch?v=jYufWk-PMLo 

 Escolha uma delas e desenhe. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jYufWk-PMLo

