
NÍVEL BERÇÁRIO  

ATIVIDADES DA SEMANA DE 23/08/2021 A 27/08/2021 

ATIVIDADE 1: HISTÓRIA CANTADA– O CABELO DE CORA 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Estimular o interesse por histórias; 

 Ampliar o vocabulário; 

 Refletir sobre as diferenças e o respeito; 

 

Vamos ouvir a história! Acessem o link abaixo: 

 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=2vFwD8-CDVI 

 

 
Créditos: Canal BAÚ DA CAMILINHA 

Disponível em: https://www.youtube.com/channel/UC-MBRii7jR8UYptcacIuSNw 

ACESSO EM 20/08/2021 

 

ATIVIDADE 2: ANDANDO SOBRE CONTORNOS 

 

OBJETIVOS: 

 Estimular a percepção visual; 

 Desenvolver e estimular a coordenação motora; 

 Estimular a concentração; 

https://www.youtube.com/watch?v=2vFwD8-CDVI
https://www.youtube.com/channel/UC-MBRii7jR8UYptcacIuSNw


 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Giz de lousa ou fita crepe; 

DESENVOLVIMENTO: 

Em um espaço externo da casa, de preferência, desenhe utilizando o giz de lousa ou uma fita 
crepe alguns contornos conforme a foto: ziguezagues, ondas, linhas retas ou curvas, etc.  

Auxilie a criança a caminhar vagarosamente sobre os desenhos evitando sair da linha.  

    

Créditos: https://br.pinterest.com/pin/94997873371221797/ 

Acesso em 20/08/2021 

ATIVIDADE 3: BRINCADEIRA SENSORIAL COM ARROZ 

 

OBJETIVOS: 

 Estimular o tato; 

 Desenvolver a coordenação motora; 

 Percepção de cores e formas. 

https://br.pinterest.com/pin/94997873371221797/


 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Arroz; 

 Um recipiente para colocar o arroz (pode ser uma caixa organizadora); 

 Pequenos brinquedos e pequenos utensílios (como pequenos potes, colheres, panelinhas) 

 

DESENVOLVIMENTO: 

Primeiramente, despeje o arroz na caixa. Coloque os brinquedos dentro da caixa como se 

fosse uma caixa de areia e chame a criança para brincar. É uma delícia observar as 

descobertas! Tem o momento de simplesmente tocar no arroz. A criança pode tentar 

transportar o arroz de um recipiente para o outro. O importante é que a criança explore 

livremente, descobrindo novas sensações. Recomendamos fazer numa superfície fácil de 

varrer depois, como o chão da cozinha. 

 

ATIVIDADE 4: BARULHINHO DO TUM TUM 

OBJETIVOS:  

 Trabalhar o esquema corporal e nomear partes do corpo. 

 

Clique aqui https://youtu.be/XC7-0TvXIoU 

 

 

Créditos:  

 

Clubinho Serralva 

Acesso em 16/08/2021 

 

https://youtu.be/XC7-0TvXIoU


DESENVOLVIMENTO: Assista ao vídeo com a criança e imite os movimentos. 

 

 

ATÉ SEMANA QUE VEM!!!! 


