NiVEL BERGARIO
ATIVIDADES DA SEMANA DE 13/09/2021 A 17/09/2021

ATIVIDADE 1: HISTORIA CANTADA- DE GOTINHA EM GOTINHA
OBJETIVOS:

e Desenvolver a imaginacéo;

e Estimular o interesse por histérias;

e Ampliar o vocabulario;

o Refletir sobre a importancia da agua;

Vamos ouvir a histéria! Acessem o link abaixo:

Clique aqui: = https://youtu.be/iJB1wp3ISPQ
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Créditos: Palavra Cantada Oficial
Disponivel em: https://www.youtube.com/channel/UCGs6gblohFhDzeHbYelIsAA
ACESSO EM 02/09/2021

ATIVIDADE 2: DESCOBERTA SENSORIAL DE SECO E MOLHADO

OBJETIVOS:

e Estimular a percepgao visual e tatil;



https://youtu.be/iJB1wp3I5PQ

e Proporcionar sensacoes tateis diferentes;
e Estimular o fortalecimento dos musculos da mao e bracos;

e Estimular percepcgéao de texturas;

MATERIAIS NECESSARIOS:
e 2 bandejas/potes;

e Algoddes.
DESENVOLVIMENTO:

Em algum dos recipientes separados coloque agua, enquanto deixa o outro recipiente vazio
virado para baixo. Inicialmente apresente a criangca os dois recipientes explicando o que é
vazio e o que é cheio. Apds isso, mostre a ela o algodao, explique que ele esta seco e
permita que ela o manuseie, passe ele por partes do seu corpo como mao, rosto, brago, pés,
para que ela sinta a textura e suavidade do algod&o.

Depois de apresentar todos os materiais para a crianga, molhe o algodao e explique para ela
que aquilo é “molhado”, permita que ela explore novamente a textura.

E por fim a desafie encher o recipiente vazio transpondo agua através do algodao, ensine-a

que € necessario espremer o algodao para que a agua caia no outro recipiente.

Créditos: https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/brincadeira-com-algodao-e-bacia/



https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/brincadeira-com-algodao-e-bacia/
https://www.mepoenahistoria.co/

ATIVIDADE 3: ROSQUEAR E DESROSQUEAR

Créditos https://www.kindergartenrecreio.com.br/2019/08/28/15-atividades-divertidas-para-estimular-o-
movimento-de-pinca-nas-criancas/, visitado no dia 29/08/2021.

Objetivos:
® Estimular o movimento de pinga;
® Desenvolver a atengao e concentracao;
® Desenvolver nogao de tamanho;
® Fortalecer o tonus dos dedos.

Materiais:
® Uma placa de papeléao;
® Garrafas pet, potes de maionese ou fermento (somente o gargalo);
® Cola quente ou instantanea para fixagao.

Desenvolvimento:

Pegue a placa de papelao, corte o gargalo das garrafas e potes e cole. Tire as tampas e
coloque-as a disposicdo da crianca para que ela tente colocar nos respectivos pares.
Somente intervenha caso ela realmente nao consiga. Nessa atividade a observagéao visual é
muito importante.



https://www.kindergartenrecreio.com.br/2019/08/28/15-atividades-divertidas-para-estimular-o-movimento-de-pinca-nas-criancas/
https://www.kindergartenrecreio.com.br/2019/08/28/15-atividades-divertidas-para-estimular-o-movimento-de-pinca-nas-criancas/

ATIVIDADE 4: VAMOS CANTAR

Créditos:

Pro Priii - Historias & Musicas - Infantil

ACESSO EM: 30/08/2021.
OBJETIVOS:

® Descobrir as diferentes possibilidades do corpo e seus movimentos, construindo uma
consciéncia corporal.

DESENVOLVIMENTO:

Assista 0 video com a crianga e tente imitar os movimentos

Disponivel em https://youtu.be/OR3xdUCfH4A

ATE SEMANA QUE VEM!!!!



https://youtu.be/OR3xdUCfH4A
https://www.youtube.com/channel/UC3qlQpCJOL9rhy6i4dIxyrg

