
NÍVEL: MINIGRUPO 

ATIVIDADES DA SEMANA DE 20/09/2021 A 24/09/2021 

TEMA: A importância da Água 

OBJETIVO GERAL DA SEMANA: Conscientizar a importância da água para nossa 

sobrevivência cotidiana, medidas para economizar e a preservação. 

ATIVIDADE 1: ASSISTIR A HISTÓRIA “A IMPORTÂNCIA DA ÁGUA - CARTILHA PLANETA 

ÁGUA”  

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Desenvolver a oralidade; 

 Desenvolver audição e visualização. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 TV, celular ou Computador com acesso à internet. 

O QUE FAZER? 

 Assistir a História “A importância da água- Cartilha Planeta Água”; 

 Após assistir a história, vamos comentar; 

 Conversar com as crianças, pais, mães e responsáveis sobre a importância da água e 

quais as utilidades que traz para o nosso benefício; 

  Dê uma volta em sua casa e encontre quais lugares possui uma fonte de água e para 

qual finalidade da mesma estar ali; 

Segue o link https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo 

 

(acessado em 10/09/21). 

https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo


A água participa de praticamente todos os ciclos da vida. E não é de hoje. 

Precisamos da água para cozinhar, produzir nossos alimentos e bebidas, para tomar banho, 

para beber, gerar energia, produzir roupas e muitas outras coisas. 

Mas para algumas pessoas, ela tem uma importância especial. 

Para a família da Jéssica, por exemplo, a água representa sustento, pois é com ela que seus 

pais podem plantar o feijão e a macaxeira que comem e vendem. 

Na casa do Antônio, a água é fundamental para criação dos animais. 

Seu José, pescador, tira das águas do Rio Coruripe sua fonte de renda. 

A água é fonte de vida. 

Não importa quem somos, o que fazemos, onde vivemos, nós dependemos dela para viver. 

 

REGISTRO: 

 Tire uma foto da ou faça um vídeo da criança realizando a atividade e envie para o 

professor. 

 

ATIVIDADE 2: “ONDE TEM ÁGUA NA MINHA CASA” 

OBJETIVOS:  

 Estimular o interesse de cooperação; 

 Desenvolver a observação e concentração; 

 Desenvolver a atenção. 

  

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Internet com Youtube; 

 Um adulto para ajudar a criança. 

 

O QUE FAZER? 

 Conte os lugares os lugares que possui fonte de água em sua casa e fale repetidamente 

o número para criança;  

 Lugares possíveis: torneira de pia de cozinha, torneira de tanque para lavar roupas 

piscinas, etc... 

 Depois registre em uma folha de papel, utilizando algum objeto, a representação da 

quantidade. Pode usar bolinhas de papel, palitos, pedrinhas, gravetos, etc. Conte 

oralmente com a criança.  

 

REGISTRO: 

 Tire uma foto ou faça um vídeo da criança praticando a atividade e envie para o 

professor. 



ATIVIDADE 3: “ÁGUA DOCE OU SALGADA” 

OBJETIVOS: 

 Desenvolver o paladar; 

 Estimular a observação; 

 Aumentar o vocabulário; 

 Estimular brincadeiras lúdicas. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Um adulto para ajudar a criança; 

 Dois copos transparentes; 

 Água filtrada e duas colheres; 

 Uma de sal outra de açúcar; 

 Venda para os olhos. 

 

O QUE FAZER? 

 Separe dois copos com água filtrada. Coloque a venda na criança. Peça para criança 

provar a água e o sabor dela. Pergunte para criança qual o sabor que a água tem. 

Converse com a criança sobre a água. 

 Encontre um pedaço de pano e faça uma venda. Coloque a venda na criança. Certifique-

se que a criança não está vendo nada. Após isso, dê um copo de água e peça para 

criança falar se a água está doce ou salgada. 

 Após isso adicione em um copo uma colher de sal. E no outro copo uma colher de 

açúcar. Misture bem e peça para criança provar o sabor da água. Converse com a 

criança sobre o “sabor”, “gosto” da água.   

 Segue o modelo:  

 

Fonte: https://bityli.com/2KTqh 

https://bityli.com/2KTqh


REGISTRO: 

 Tire uma foto ou faça um vídeo da criança praticando a atividade e envie para o 

professor 

 

ATIVIDADE 4: “O QUE É DENGUE” 

OBJETIVOS: 

 Desenvolver o cuidado com a natureza; 

 Desenvolver a atenção; 

 Estimular a percepção visual; 

 Estimular o interesse pelo meio ambiente. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Internet com youtube; 

 Um adulto para ajudar a criança; 

 Pontos de retenção de água em casa. 

 

O QUE FAZER? 

 Assistir a história “Quintal da Cultura”- Dengue; 

 Após assistir a história “Quintal da Cultura - Dengue” conversar com os responsáveis e 

as crianças sobre o que podemos fazer para nos proteger da propagação da DENGUE; 

 Identificar quais ações práticas de como podemos cuidar do nosso quintal;  

 Agora é hora de procurar em nosso quintal possíveis locais para a propagação da 

dengue; 

 Procure em vasos de flores onde tem água parada, nas piscinas, nos tanques de 

roupas, nos baldes, pneus, etc...;  

 Converse com todos familiares sobre isso. 

 Segue o link: https://www.youtube.com/watch?v=X6sVio4ib7k (Acessado em 10/09/21). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=X6sVio4ib7k


 

 O mosquito da dengue anda à solta no Quintal. Mas Doroteia, Osório e Ludovico vão 

formar um esquadrão de combate à dengue e eliminar todos os lugares onde o famoso Aedes 

Aegypti gosta de por seus ovos... E mais! Os depoimentos das crianças do Colégio Santo Ivo!

REGISTRO: 

 Tire foto ou grave um vídeo da criança realizando a atividade e envie para o professor. 

 

ATIVIDADE 5: “SENHORA VACA” MÚSICA INFANTIL EDUCATIVA 

OBJETIVOS: 

 Desenvolver a coordenação motora; 

 Estimular a musicalidade; 

 Desenvolver a oralidade. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Acesso à internet com Youtube; 

 Um adulto para ajudar a criança. 

 

O QUE FAZER? 

 Assista ao vídeo com a criança; “Animais da fazenda”; vamos comentar; 

 Explique para criança que existem várias raças e cores de vacas; 

 As vacas e os bezerros comem no cocho; 

 Também comem feno e outros vegetais misturados em ração; 

 No pasto as vacas comem capim;  

 Vamos desenhar uma vaquinha? 

 Segue o modelo: 

 

 Segue o link: https://www.youtube.com/watch?v=aN_SRwiHk7E (Acessado em 

10/09/2021). 

Letra: Senhora Vaca 

https://www.youtube.com/watch?v=aN_SRwiHk7E


 

Senhora vaca 

Senhora vaca 

Agradecemos por tudo que você dá 

A professora 

Nos ensinou 

Que o seu corpo não para de trabalhar 

 

 

E nos dá o leite 

E doce de leite 

E a manteiga que coloco no meu pão 

Também o queijo e o iogurte de que gosta o 

meu irmão 

Senhora vaca você sabe trabalhar 

 

E nos dá o leite 

E doce de leite 

E a manteiga que coloco no meu pão 

Também tem queijo e iogurte de que gosta 

o meu irmão 

Senhora vaca você sabe trabalhar 

 

Mu mu mu mu mu 

 

Senhora vaca 

Senhora vaca 

Quando te vejo pelo campo a passear 

Com seus filhinhos 

Te jogo beijinhos 

Pois dos seus filhos você sabe bem cuidar 

 

E nos dá o leite 

E doce de leite 

E a manteiga que coloco no meu pão 

Também tem queijo e iogurte de que gosta 

o meu irmão 

Senhora vaca você sabe trabalhar 

 

E nos dá o leite 

E doce de leite 

E a manteiga que coloco no meu pão 

Também tem queijo e iogurte de que gosta 

o meu irmão 

Senhora vaca você sabe trabalhar 

  

REGISTRO: 

 Tire fotos ou grave um vídeo da criança realizando a atividade e envie para o professor. 

 

Até a próxima semana crianças! 


