
 

ATIVIDADES PARA A TURMA MULTISSERIADA 

PROFESSORA TAÍS 

SEMANAS DE 19/07/2021 A 06/08/2021  

 
ATIVIDADE 1- A LETRA DO MEU NOME! 

 

❖ VAMOS OUVIR UMA MÚSICA!! ACESSE O LINK E CANTE A MÚSICA “ABC” DA 

GALINHA PINTADINHA!! 

 

 

 

 

 

 

LINK: https://youtu.be/JNA4-mjSf00 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

❖ AGORA, UTILIZANDO MASSINHA DE MODELAR INCENTIVE A CRIANÇA A FAZER A 

LETRA INICIAL DO NOME! 

❖ ESSA ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA POR MEIO DE FOTOS E ENVIADA PARA A 

PROFESSORA!! 

 

A, B, C, E, F, G, 

H, I, J, K, L, M, N, O, P, 

Q, R, S, T, U, V 

W, X, Y, Z 

 

Eu cantei o ABC 

Agora eu quero ver você 

Eu quero ver você aprender! 

 

A, B, C, E, F, G, 

H, I, J, K, L, M, N, O, P, 

Q, R, S, T, U, V 

W, X, Y, Z 

Eu cantei o ABC 

Que gostoso aprender! 

❖ CASO NÃO POSSA ACESSAR O LINK AQUI ESTÁ A LETRA DA MÚSICA, LEIA PARA 

SUA CRIANÇA: 

 

https://youtu.be/JNA4-mjSf00


 

 

 

 

ATIVIDADE 2- PRODUZINDO MEU BRINQUEDO!! 

❖ MUITOS MATERIAIS SÃO RECICLÁVEIS, PODEMOS AJUDAR E CUIDAR DA NATUREZA 

REUTILIZANDO MUITAS COISAS AO INVÉS DE JOGAR FORA... 

❖ HOJE NÓS IREMOS CONSTRUIR UM BRINQUEDO COM GARRAFA PET!! 

❖ PARA ISSO, VOCÊS IRÃO PRECISAR DE: 

✓ 1 GARRAFA PET VAZIA E LIMPA; 

✓ BARBANTE; 

✓ FITA ADESIVA; 

✓ TESOURA. 

 

 

 

 

PASSO A PASSO: 

O ADULTO VAI CORTAR A GARRAFA PET E USAR A PARTE DE CIMA ONDE ESTÁ A TAMPA, 

SEPARE A TAMPINHA QUE TAMBÉM VAMOS USAR, AGORA AMARRE UM BARBANTE NO 

PESCOÇO DA GARRAFA E DEIXE O BARBANTE COMPRIDO DO TAMANHO QUE QUISER E 

DEPOIS FAÇA UM FURINHO NA TAMPINHA E PASSE O BARBANTE POR ELE DANDO UM NÓ 

DO OUTRO LADO DE MODO QUE ELA FIQUE PRESA. 

NA PONTA DO BARBANTE VOCÊS PODEM COLAR UMA BOLINHA DE PAPEL COM FITA 

ADESIVA. 

 PRONTO AGORA É SÓ BRINCAR SE AINDA ESTIVER COM DÚVIDAS DE COMO MONTAR SEU 

BRINQUEDO ASSISTA O VÍDEO A SEGUIR. 

O OBJETIVO É ACERTAR A BOLINHA DE PAPEL DENTRO DO BILBOQUÊ. 

   

 

 

 

 

 

 

LINK: https://youtu.be/_LXcejuNmbo 

 

 

https://youtu.be/_LXcejuNmbo


 

ATIVIDADE 3- ELEFANTE COLORIDO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ A PROPOSTA DE HOJE É UMA BRINCADEIRA MUITO DIVERTIDA E QUE TRABALHA MUITO 

AS CORES!!  

❖ VOCÊS IRÃO BRINCAR DE ELEFANTINHO COLORIDO!!  

❖ A BRINCADEIRA FUNCIONA ASSIM: 

 

 

✓ O RESPONSÁVEL PELA CRIANÇA DEVERÁ DIZER: “ELEFANTINHO COLORIDO”.  

✓ A CRIANÇA PERGUNTA “QUE COR?".  

✓ O RESPONSÁVEL DIZ A COR “EXEMPLO: AMARELO”   

✓ CRIANÇA TEM QUE COLOCAR O DEDO EM ALGUM OBJETO DA COR “AMARELA”. 

✓ DIGA VÁRIAS CORES PARA QUE A CRIANÇA POSSA FAZER O RECONHECIMENTO, CASO 

OBSERVE DIFICULDADE DA CRIANÇA EM RECONHECER A COR SOLICITADA AUXILIE-A. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                 ATIVIDADE 4- BRINCANDO COM AS LETRAS! 

❖ ESCREVA EM UMA FOLHA A PRIMEIRA LETRA DO NOME DA CRIANÇA (TAMANHO 

GRANDE), AGORA A CRIANÇA IRÁ FAZER BOLINHAS DE PAPEL (CREPOM, PAPEL 

TOALHA, REVISTA, JORNAL OU PAPEL HIGIÊNICO) E COBRIR A LETRA COMO NO 

MODELO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINK:  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ AGORA FALE PARA A CRIANÇA NOME DE OBJETOS, ANIMAIS E COISAS QUE COMECEM 

A MESMA LETRA DO NOME DELA. 

❖ AGORA, PROCURE UM OBJETO QUE COMECE COM ESSA LETRA, TIRE UMA FOTO E ENVIE 

PARA A PROFESSORA. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ATIVIDADE 5- PRODUZINDO UM CHOCALHO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagens disponíveis em: http://softideias.blogspot.com/2013/07/chocalho-com-potinho-de-danone.html 

http://lem-uemg2013contrucaodeinstrumentos.blogspot.com/2013/05/chocalhos.html 

 
 

HOJE IREMOS PRODUZIR UM BRINQUEDO MUSICAL UTILIZANDO MATERIAIS 

RECICLÁVEIS, O BRINQUEDO É UM CHOCALHO!! 
 

❖ OS MATERIAIS NECESSÁRIOS SÃO:  

 

✓ DOIS POTINHOS DE LEITE FERMENTADO VAZIOS OU DE IOGURTE, VOCÊ PODERÁ 

ESCOLHER O QUE VOCÊ TEM NA SUA CASA; 

✓ FITA ADESIVA (SE ESCOLHER O POTINHO DE LEITE FERMENTADO) OU COLA 

QUENTE (SE ESCOLHER O POTINHO DE DANONE); 

✓ GRÃOS DE ARROZ OU DE FEIJÃO. 

 

❖ PARA CONFECCIONAR O CHOCALHO SIGA AS INSTRUÇÕES: 

COLOQUE GRÃOS DE ARROZ OU DE FEIJÃO DENTRO DO POTINHO ESCOLHIDO E 

COLE UM POTINHO NO OUTRO, TAMPA COM TAMPA.  

 

SEU CHOCALHO ESTÁ PRONTO, VOCÊ PODE UTILIZÁ-LO ENQUANTO CANTA UMA 

DIVERTIDA CANÇÃO!! 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ATIVIDADE 6- BRINCANDO DE PIQUENIQUE! 

❖ A PROPOSTA DE HOJE É SUPER DIVERTIDA!! 

❖ PREPAREM ALGUNS ALIMENTOS E UMA TOALHA, CHAME SUA FAMÍLIA PARA UM 

PIQUENIQUE! 

❖ APROVEITEM ESSE MOMENTO, REGISTREM COM FOTO E ENVIE PARA A 

PROFESSORA! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 7- MEU NOME! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagem disponível em: https://www.ideiacriativa.org/2019/02/atividade-para-trabalhar-com.html 

 

 

❖ PARA A ATIVIDADE DE HOJE VOCÊS IRÃO PRECISAR DE: 

 

✓ PAPEL SULFITE; 

✓ COTONETE;  

✓ LÁPIS E; 

✓ TINTA GUACHE. 

 

❖ EM UMA FOLHA DE SULFITE ESCREVA O NOME DA SUA CRIANÇA UTILIZANDO UM 

LÁPIS DE ESCREVER, DEPOIS PEÇA QUE A CRIANÇA MOLHE O COTONETE NA 

TINTA GUACHE E CUBRA SEU NOME DE PONTINHOS, VEJA O MODELO NA 

IMAGEM ACIMA!! 

❖ DIGA O NOME DE CADA LETRA E PEÇA PARA A CRIANÇA REPETIR! 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 8- VAMOS CONTAR! 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ VAMOS OUVIR UMA MÚSICA!! ACESSE O LINK E CANTE A MÚSICA “MARIANA” DA 

GALINHA PINTADINHA!! 

LINK: https://youtu.be/orxxp-3gBiE 

 

❖ CASO NÃO POSSA ACESSAR O LINK AQUI ESTÁ A LETRA DA MÚSICA, LEIA PARA SUA 

CRIANÇA: 

 

MARIANA CONTA 1 
MARIANA CONTA 1, É 1, É 1, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTA DOIS 
MARIANA CONTA DOIS, É 2, É 2, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTA TRÊS 
MARIANA CONTRA TRÊS, É 3, É 3, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTRA QUATRO 
MARIANA CONTRA QUATRO, É 1, É 2, É 3, 
É 4, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTA 5 
MARIANA CONTA 5 É 1, É 2, É 3, É 4, É 5, 
É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTA 6 
MARIANA CONTA 6 É 1, É 2, É 3, É 4, É 5, 

É 6, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTA 7 
MARIANA CONTA 7 É 1, É 2, É 3, É 4, É 5, 
É 6, É 7, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTA 8 
MARIANA CONTA 8 É 1, É 2, É 3, É 4, É 5, 
É 6, É 7, É 8, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTA 9 
MARIANA CONTA 9 É 1, É 2, É 3, É 4, É 5, 
É 6, É 7, É 8, É 9, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 

MARIANA CONTA 10 
MARIANA CONTA 10 
É 1, É 2, É 3, É 4, É 5, É 6, É 7, É 8, É 9, É 
10, É 
ANA, VIVA A MARIANA, VIVA A MARIANA 
 

 

 

 

https://youtu.be/orxxp-3gBiE


 

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCÊS IRÃO PRECISAR DE: 

 

✓ TINTA GUACHE. 

 

PEÇA QUE A CRIANÇA MOLHE O DEDINHO NA TINTA GUACHE E FAÇA BOLINHAS NO 

CORPINHO DA CENTOPÉIA CONFORME O NÚMERO QUE ESTÁ INDICADO, OBSERVE A 

IMAGEM: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  



 

ATIVIDADE 9 -BRINCANDO DE CABANINHA! 

❖ AS CRIANÇAS AMAM BRINCAR DE CABANINHA. 

❖ EXPLORAR A IMAGINAÇÃO É MUITO IMPORTANTE PARA O DESENVOLVIMENTO DA 

CRIANÇA. 

❖ ENTÃO VAMOS BRINCAR DE CABANINHA? SEPARE UM ESPAÇO DA CASA E CONSTRUA 

UMA CABANINHA PARA A CRIANÇA BRINCAR. PODE SER COM CADEIRAS, O SOFÁ DA 

SALA, A MESA DA COZINHA, O IMPORTANTE É DEIXAR A IMAGINAÇÃO FLUIR. ABAIXO, 

ALGUMAS IMAGENS PARA AJUDAR NAS IDEIAS. BOA DIVERSÃO! 

 

 

 
Imagens disponíveis em: https://maternarebrincar.files.wordpress.com/2014/08/cabana22.jpg 


