
Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão). 

Escola: EMEI Santa Amélia

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Acerte o buraco

Objetivo: Trabalhar a coordenação motora, lateralidade, equilíbrio e ritmo.

Material: Caixa de papelão e uma ou mais bolinha.

Como fazer: Faça um buraco no meio de uma caixa que contenha as laterais levantadas.
O objetivo é que a criança encontre uma forma de fazer a bolinha cair no buraco.

Link explicativo: https://www.youtube.com/watch?v=8Ew1hwws-QE

BOA BRINCADEIRA!!!!

ESTOU ANSIOSA, AGUARDANDO AS FOTOS OU VIDEOS DE VCÊS REALIZANDO AS ATIVIDADES!!!

ENVIAR PARA: Prof.ª CYNTHIA (19) 987321850



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão). 

Escola: EMEI Santa Amélia

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Pesca com os pés

Objetivo: Desenvolver progressivamente as habilidades em adquirir o controle ao pegar
as bolinhas na bacia, realizar exercícios de motricidade, linha que prioriza a experiência,
com o toque, através do palpável e a repetição como forma de absorver o aprendizado.

Materiais: Bacia, cadeirinha, bolinhas ou brinquedinhos de plástico.

Como fazer: Você terá que ter duas bacias uma com água e outa sem. Na bacia com
agua você vai colocar os objetos para seu filho pescar com os pés; a outra bacia ficara
vazia para a criança colocar os objetos pescados. Posicione uma cadeirinha de
preferência de plástico perto das bacias de modo que tenha uma altura que a criança
alcance seus pezinhos. Peça para que a criança pegue os brinquedos com os pezinhos e
coloque na outra bacia ao lado. Pode também irem contando quantos brinquedos foram
pescados, assim a criança vai adquirindo noções de sequência numérica.

BOA BRINCADEIRA!!!!

ESTOU ANSIOSA, AGUARDANDO AS FOTOS OU VIDEOS DE VOCÊS REALIZANDO AS ATIVIDADES!!!

ENVIAR PARA: Prof.ª CYNTHIA (19) 987321850



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão). 

Escola: EMEI Santa Amélia

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Brincando de massa de modelar

Objetivo: Desenvolver a coordenação motora fina, a criatividade, concentração, oralidade,
estimular matemática, apresentar e descobrir novas formas, cores, novas texturas,
sensações e movimentos.

Materiais: Receita de massa de modelar, enfeites, palito de sorvete, alguns brinquedos pequenos

Como fazer: confeccionar a massa de modelar e junto com a criança fazer as
modelagens propostas nos modelos.



Maneiras educativas de brincar com a massinha.



.



https://www.soumae.org/17-ideias-de-como-brincar-com-massinha-de-modelar/

BOA BRINCADEIRA!!!!

ESTOU ANSIOSA, AGUARDANDO AS FOTOS OU VIDEOS DE VCÊS REALIZANDO AS ATIVIDADES!!!

ENVIAR PARA: Prof.ª CYNTHIA (19) 987321850


