EMEIEF “JARDIM SANTA AMELIA HUMBERTO DE AMORIM LOPES”

MINI GRUPO A, MULTISSERIADA E MATERNAIS: A-B
PROFESSORAS: CAMILA, SANDRA, VANESSA.

TEMA : SAUDE MENTAL E FiSICA

Objetivos:

Construir saberes sobre si e sobre o0 outro e reconhecer a sua identidade
a partir de sua historia;

Interagir com seus pares e adultos em situagdes variadas;

Fazer uso da linguagem oral para conversar, brincar, comunicar-se, em
diversas situacdes de interagcdes mesmo que remotamente;

Fazer uso da linguagem oral e escrita para comunicar e relatar situacées
de interacao sobre o cotidiano escolar;

Ampliar o repertorio musical;

Desenvolver a expressao corporal percebendo seu corpo e dominando
seus movimentos.

Explorar as possibilidades de gestos e ritmos corporais para
expressarem-se nas brincadeiras e nas demais situacdes de interacao.

Atividade 1: Amigo secreto carinhoso

O que fazer:

v' Relna as pessoas da familia para realizar essa atividade com a crianca;
v' Cortar alguns pedacinhos de folha de papel. Um adulto vai escrever o

nome dos participantes nos papeizinhos. Cada participante pega um;

v' O sorteado vai escolher o que ganhar de presente, que podera ser um

abraco bem apertado, um beijinho ou um aperto de mao. Ao entregar o
presente um deve dizer ao outro porque ele é tdo especial. Tudo deve ser
feito com muito carinho.

Atividade 2: Todo mundo é DIFERENTE!

O que fazer:

Assistir com a crianga ao video do link enviado. Converse com a crianca

sobre o quanto ela é importante e o porgue ela é importante e muito especial.

Link da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=kwUSTwWARtIA



https://www.youtube.com/watch?v=kwU8TwARtIA
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Atividade 3:
Amizade, solidariedade e respeito.
Hora da histéria: “O peixinho Arco- iris”
O que fazer:

Assistir a histéria com a crianga e conversar sobre a histéria com ela,
enfatizando valores como respeito, amizade e solidariedade. Depois, desenhar
com a crianga a historia e seus personagens, usando toda a criatividade. Pode
enfeitar os personagens com papel picado, retalho e o que a criatividade mandar!
Registre o trabalho, tirando fotos e enviando para professora!

Link da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=LKUzlvtty-Q

Atividade 4: Video: Dengue (Quintal da Cultura)

Fonte Google

O que fazer:

Assistir o video sobre as causas, sintomas e cuidados para 0 mosquito
Aedes Aegipty ndo se proliferar. Conversar com a crianca sobre o video.

Fonte Google

Link da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8



https://www.youtube.com/watch?v=LKUzlvtty-Q
https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8
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Atividade 5: Musica: Vira-vira é a solucao (Palavra Cantada)
O que fazer:

Assistir o video e cantar a musica.

Link da atividade: hitps://iwww.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHwW
Atividade 6:

Buscar aos possiveis criadouros do mosquito da dengue
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O que fazer:

Procurar e identificar alguns possiveis criadouros do mosquito da dengue
percorrendo ambientes da casa e do quintal verificando objetos como vasos de


https://www.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHw
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plantas, pneus, garrafas vazias, baldes, brinquedos, enfim tudo o que pode
acumular agua. Procurar a melhor maneira de armazenar esses objetos.

Atividade 7: A formiga boa - Adaptacao de Monteiro lobato

Link da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=SEFGk10S5sU

O que fazer:

Assistir a histéria com a crianca e conversar sobre a importancia de ajudar
uns aos outros, dando exemplos para a crianga, como ajudar amiguinhos, ajudar
a mamae e o pai, se tiver irmaos também.
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Fonte Google

Atividade 8: Palavras magicas - Turma do Turim

O que fazer:

Assistir a histéria com a crianca e conversar sobre as palavras magicas,
perguntar se a crianca utiliza essas palavras magicas, e dar outros exemplos de
palavras magicas.

Link da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=P8KafYkbmwk



https://www.youtube.com/watch?v=P8KafYkbmwk
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Boa semana a todos!




