EMEIEF “JARDIM SANTA AMELIA HUMBERTO DE AMORIM
LOPES”

Jardins Il A-B-C e D

Professoras: FATIMA, FERNANDA, GRAZIELA E NiVEA

)0 DE 24 DE O A 02 DE O DE 1
TEMA: SAUDE MENTAL E FiSICA

“Aprender co/sas novas, agir pro at/vamente na preveniio e
solugdes de problemas, manter corpo e tmente at/vos,

brincar - séo atitudes para ampliar nossa qualidade de vida -

Objetivos:

e Desenvolver a coordenagao motora fina.

e Propiciar situagdes de letramento.

e Conhecer diferentes géneros literarios. Conhecer rimas.

e Expressar ideias sobre suas vivéncias, por meio de linguagem oral e
escrita, desenhos e outras formas de expressdo, ampliando
gradativamente suas possibilidades de comunicagao e expressao.

e Desenvolver o fazer artistico e criatividade.

e Utilizar diversos materiais graficos e plasticos para ampliar suas
possibilidades de expressao e comunicagao.

e Expressar-se livremente por meio do desenho, pintura.

e Promover informagdes sobre a dengue e conhecer os sintomas da
doencga.

o Refletir sobre o assunto.

¢ Adotar habitos de cuidados para acabar com a proliferacdo do mosquito
da dengue.

e Conscientizar sobre a importancia da preservagcdao do meio ambiente.

¢ |dentificar figuras geométricas.

e Alertar e buscar meios de prevenir o Abuso Sexual de Criangas e
Adolescentes.



Atividade 1:
Ouvir a musica: “Turma da Ménica contra a dengue”.

https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8&feature=youtu.be
Acesso: 13/05/2021

Ouvir a musica com a crianga e iniciar uma conversa sobre o que ela
entendeu. Permitir que a crianga se expresse relatando seus conhecimentos a
respeito.

A criancga pode brincar de faz-de-conta com um adulto ou um brinquedo
(boneca, urso de pelucia) cuidando como se estivesse “dengoso”, falando quais
sao os sintomas e como tratar. Podem representar também através de
desenhos como prevenir a dengue.

Atividade 2:

Assistir com a crianga o video divertido “# Contra a dengue”, que alerta
sobre os criadouros do mosquito Aedes Aegypti.

https://www.youtube.com/watch?v=im33PxE-mYU
Acesso: 13/05/2021



https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=im33PxE-mYU

Fazer uma lista de possiveis criadouros do mosquito. Lembrando que a
melhor forma de prevencao € evitar a proliferacdo do mosquito e que isso se da
em agua limpa e parada.

Exemplos para a lista:
- Latas

- Pneus velhos

- Tampinhas

- Garrafas plasticas

- Piscinas sem uso

Desafiar a crianga a ajudar a prevenir cuidando do espago ao seu redor,
por exemplo seu quintal e suas plantas.

Atividade 3:
Assistir o video: “X6 xua”.

XO XUA

HELIO ZISKIND

https://www.youtube.com/watch?v=sKGe6Ce0VNM
Acesso: 13/05/2021

Escrever e explorar a palavra dengue. Identificar a primeira letra, contar
quantas letras a palavra tem e escrever o numeral correspondente, circular as
vogais.

Atividade 4:
Assistir ao video: “Combate ao mosquito da dengue deve ser mantido no

inverno”.


https://www.youtube.com/watch?v=sKGe6Ce0VNM

0S HUMANOS ESTAQ SE
A CONSCIENTIZANDO TAIBEN NO INVERNO.

!

https://www.youtube.com/watch?v=4zpus8x65QU
Acesso: 13/05/2021

Realizar a confecgdo do “mosquitinho da dengue”, explicando que nesta
atividade ele é formado de figuras geométricas e citar o nome das figuras
utilizadas: circulo, reténgulo, tridngulo.

Atividade 5: Poesia- Leildo de Jardim

Fazer a leitura da poesia: “Leildo no jardim”, de Cecilia Meireles.


https://www.youtube.com/watch?v=4zpus8x65QU

LEILAO NO JARDIM

o CECILIA MEIRELES
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Fonte da imagem: https://i.pinimg.com/originals/d1/c9/e9/d1c9e9ba02d3b10171769611400d4fdd.pg
Acesso em 13/05/2021
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Conversar com a crianga sobre a poesia, qual o assunto tratado, explicar
que poesia tem rima (palavras que terminam com o mesmo som), perguntar
quais palavras que ela identificou na poesia que rimam e se ela conhece outras
palavras que também rimam.

No caderno, escrever o nome da poesia € ilustrar.

Atividade 6: Meu alfabeto

Escrever no caderno as letras H, |, J, K, recortar e colar figuras ou fazer
desenhos que iniciem com as mesmas letras.


https://i.pinimg.com/originals/d1/c9/e9/d1c9e9ba02d3b10171769611400d4fdd.jpg

Atividade 7: Vocé é o artista

Realizar trabalhos de arte deixa a mente leve e reduz o stress.

Agora é hora de soltar a criatividade, fazendo um lindo desenho e
pintando com tinta guache. Pode desenhar o que mais gosta: a familia, um
brinquedo ou uma paisagem! Nao esqueca de mandar a foto para a professora.

Atividade 8: Atividade fisica:
Musica: A turma do seu Lobato- Dancinha do corpo

(volume 3- musica infantil)

LINK DA MUSICA: https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tkOBr9c

acesso em 13/05/2021

Chamar quem estiver na sua casa para fazer esta atividade, vai ser
diversao garantida.

Atividade 9: ATENCAO: PARA PAIS E FILHOS


https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c
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Querida familia, o dia 18 de Maio é o Dia Nacional de Combate ao
Abuso e a Exploracdo Sexual contra Criancas e Adolescentes. Nossa cidade
estd com a Campanha Maio Laranja: Hortolandia Faca Bonito — Proteja nossas
criangas e adolescentes.

Sabemos que é um tema dificil de abordar com as criangas, mas que se
faz necessario, oriente seus filhos.

A pedagoga Daiane Urbano, conta a histéria do PIPO e FIFI da autora
Caroline Arcari de uma forma especial para orientar nossas criangas. E uma
histéria um pouco longa, mas € uma aula para as criangas e a familia.

LINK DA HISTORIA: https://youtu.be/YEr7SwxNb4
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Fonte: Livraria da Vila, Pipo e Fifi — Ensinando Protegéo contra violéncia sexual, 2021. Disponivel em:
https://images.app.goo.gl/G84EStcGWCRJf6Mt8 acesso em 13/05/2021

Para complementar o trabalho com o tema, segue mais um link da Professora
Alba Marilia com a Musica: Nisso e Naquilo — Boneca JuJu — Contra o abuso
sexual infantil.


https://youtu.be/YE9r7SwxNb4
https://images.app.goo.gl/G84EStcGWCRJf6Mt8

LINK DA MUSICA: https:/youtu.be/TpBFFJ30Afl

Fonte: Facebook, Professora Alba Marilia, 2021. Disponivel em: https://images.app.goo.gl/Lu7Kz8fHkAupoUbL8 acesso
em 13/05/2021


https://youtu.be/TpBFFJ30AfI
https://images.app.goo.gl/Lu7Kz8fHkAupoUbL8

