EMEIEF JARDIM SANTA AMELIA HUMBERTO DE AMORIM LOPES
MINI GRUPO A MULTISSERIADA [E MATERNAIS: A<=
PROFESSORAS: CAMILA; CRISTINA, SANDRA E VANESSA

PROJETO QUALIDADE DE VIDA: ® UMA ESCOLHA URGENTE, UMA SOLUGAO
PARA GENTEP

TEMA: SAUDE FINANCEIRA
PERIODE DE 19 A 30 DE JULEE DE 2021
Objetivos:
° Construir saberes sobre si e sobre o outro e reconhecer a sua identidade

a partir de sua histéria;

° Interagir com seus pares e adultos em situagdes variadas;

° Fazer uso da linguagem oral para conversar, brincar, comunicar-se, em
diversas situagdes de interacbes mesmo que remotamente;

° Fazer uso da linguagem oral e escrita para comunicar e relatar situagdes
de interagao sobre o cotidiano escolar;

° Ampliar o repertério musical,

° Desenvolver a expressao corporal percebendo seu corpo e dominando
seus movimentos.

° Explorar as possibilidades de gestos e ritmos corporais para

expressarem-se nas brincadeiras e nas demais situagcdes de interacio.

Atividade 01: Ciclo da agua

Link da atividade: https://youtu.be/BJ9ee6FF7ug

& sowToon

Fonte Google


https://youtu.be/BJ9ee6FF7ug

EMEIEF JARDIM SANTA AMELIA HUMBERTO DE AMORIM LOPES

O que fazer: Assistir com a crianga ao video e conversar sobre o ciclo da agua
(de onde vem a agua: chuvas, rios, mares, lagos e lagoas). E para completar
atividade, vamos fazer bolhas de sabao? Vocé vai precisar de um recipiente
(copo, garrafinha pet, tubetes, etc...) com agua e sabdo e um canudinho.
Misturar bem a agua com sabdo (detergente, sabdo em pd) e dar para a

crianga soprar formando assim as bolhas.

N&o esquecer de registrar e enviar no grupo da sala!

Atividade 2: Suco da casca do abacaxi

T

’

. Como fazer suco
. da casca do

p ABACAX]

-\‘,'

T —

Fonte Google

»

Ingredientes:

v" Um abacaxi grande

v Cinco folhas de hortela (Opcional)
v" Acgucar a gosto

v Dois litros de agua

Modo de fazer:

v' Lave bem o abacaxi em agua corrente. Descasque-o e corte as cascas
em pedacos pequenos

v Bata no liquidificador com os dois litros de agua e as folhas de hortela

v' Coe e adoce a gosto
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Fonte Google

Link da video aula:
https://drive.google.com/file/d/1fhoHUMLKCCq9563mgBN1Ju1_kIJHNntW/view?
usp=sharing

Atividade 3: Dicas de economia

Link da atividade: https://youtu.be/AloVP-xpOxE

Fonte Google

O que fazer: Assistir ao video com a crianca e reforcar com suas palavras as
informacdes apresentadas pela musica. E para completar a atividade peca
para a crianga desenhar um dos animais que aparece no video com a cor
referente (exemplo: sapo verde, coruja roxa).

Atividade 4: Brinquedo “Sopra bolinha”


https://drive.google.com/file/d/1fhoHUMLKCCq9563mqBN1Ju1_klJHNntW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fhoHUMLKCCq9563mqBN1Ju1_klJHNntW/view?usp=sharing
https://youtu.be/AIoVP-xp0xE
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Fonte Google

Link da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=KN8Oh1xSJzQ

O _que fazer: Confeccionar um brinquedo € uma maneira de economizar e
estreitar os lagcos familiares. Assista ao video e siga as instrugbes para a
confecgao deste brinquedo. Os materiais necessarios sdo: 1 canudo, 1 garrafa
pet pequena cortada ao meio, 1 tampinha de garrafa, papel crepom ou papel
higiénico.

Atividade 5: Cantando e aprendendo

Link da atividade: https://youtu.be/pMvVDGph418

Fonte Google

O _que fazer: Assistir ao video com a crianca e cantando a musiquinha reforce
0 que aprendeu. E para completar a atividade, vamos realizar uma experiéncia


https://www.youtube.com/watch?v=KN8Oh1xSJzQ
https://youtu.be/pMvVDGph418
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sobre a importancia da agua para vida? Vocé vai precisar de alguns graos de
feijoes, algoddao e um copo (descartavel, pote de manteiga, garrafinha pet,
etc...). Coloque os feijdes dentro do recipiente, com o algoddo e regue com
agua durante 10 dias, depois mostre para crianga e resultado. E para nés do

grupo também!

Atividade 6: Labirinto

Fonte Google

BRINQUEDO CASEIRO QUIE
DIVERTE E ESTIMULA A
COORDENACAO!

Link da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=HqNhvQYujSA

O _que fazer: Este brinquedo é muito divertido e desafiador. Ele pode ser feito
em uma tampa da caixa de sapato, caixa de bolo, caixa de pizza ou qualquer
outra tampa.

Assista ao video e veja como fazer. O adulto devera cortar as pegas e
manipular objetos cortantes. Pode-se usar a tesoura para cortar as pegas,
pode-se ou nao fazer os furos no brinquedo. Pega para a crianga colar as
paredes do labirinto.

Tire uma foto da crianga brincando e mande para a professora!


https://www.youtube.com/watch?v=HqNhvQYujSA
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Atividade 7: Brigadeiro de Casca de Banana

Fonte Google
Vamos fazer uma receita de Brigadeiro com Casca de Banana?
Ingredientes:
02 cascas de banana bem lavadas
01 lata de leite condensado
04 colheres de chocolate em po6

01 colher de margarina ou manteiga

Modo de fazer:

Bater tudo no liquidificador e depois levar ao fogo até dar ponto de brigadeiro.

Quem vai ensinar essa receita bem
gostosa é a Educadora Elizete....
Coloque a crianga para ajudar a lavar
as cascas de banana, ajudar a contar
os ingredientes. Para usar o
liquidificador e levar ao fogo, é
necessario o cuidado e a ajuda de
um adulto...

Fonte Google

Link da video aula:
https://drive.google.com/file/d/1rRk7xiFf1FS108marTqtXS7_-
w_6a2uT/view?usp=sharing


https://drive.google.com/file/d/1rRk7xiFf1FS1O8marTqtXS7_-w_6a2uT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rRk7xiFf1FS1O8marTqtXS7_-w_6a2uT/view?usp=sharing
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Atividade 8: Confeccao de um brinquedo

Da pra reciclar?

Fonte Google

Vocés ja tiveram algumas sugestdes de brinquedos feitos em casa com
materiais reciclaveis. Agora é sua vez de criar um brinquedo bem legal com

materiais que vocé tem em casa. Vocé pode pesquisar na internet. Existem
varias sugestodes.

Fonte Google Fonte Google

Fonte Google

Fonte Google



EMEIEF JARDIM SANTA AMELIA HUMBERTO DE AMORIM LOPES
0VIOND Ay MULTISSERIARA E MATERNAIS:
PROFESSORAS: CAMILA; SANDRA [E VANESSA

VAMOS ECONOMIZAR? VAMOS REPENSAR, REDUZIR,
REUTILIZAR E RECICLAR? O PLANETA TERRA AGREDECE!

Fonte Google

BOA SEMANA A TODOS!



